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[ GruBwort |

Heribert Rech MdL
Innenminister des
Landes Baden-Wiirttemberg

Liebe Leserin, lieber Leser!

Im Umgang mit hauslicher Gewalt hat sich ein tiefgreifender Paradig-
menwechsel vollzogen. Hausliche Gewalt wird nicht mehr als Privatsache
abgetan, sondern als ernste Herausforderung von Polizei, Justiz und Ver-
waltung verstanden und entsprechend angegangen. Wer schldgt, der geht.
Mit dem Platzverweis —der Roten Karte gegen Gewalttater —tragt erstmals
nicht nur das Opfer, sondern vor allem der Tater die Konsequenzen seines
Handelns und muss weichen. Damit wird ein wichtiger Beitrag zum Schutz
der Opfer — meistens Frauen und Kinder — geleistet. Zugleich setzt die
Polizei mit dem Platzverweis die viel zitierte gesellschaftliche Achtung von
Gewalt fiir die Blrgerinnen und Blirger sichtbar durch.

Flr mich steht auRer Frage, dass Gewalt im privaten Bereich wie die Gewalt
im 6ffentlichen Raum konsequent verfolgt werden muss. Der Rechtsgliter-
schutz darf an der Wohnungstiire nicht enden. Der Staat muss die Gewalt
beenden und den betroffenen Menschen konkrete Perspektiven eréffnen.
Dazu gehort eine enge Vernetzung aller beteiligten Institutionen und ein
auf ortlicher Ebene abgestimmtes Gesamtkonzept. Neben der polizeilichen
und juristischen Reaktion sind auch eine effektive Beratung der Opfer und
Tater sowie adaquate Hilfen fiir betroffene Kinder sicherzustellen. Nicht
selten besteht die Gefahr, dass der Tater wiederholt zuschlagt. Insofern
muss nicht nur beim Opfer mit Schutz und Hilfe angesetzt, sondern auch
der Tater ins Visier genommen werden. Wem die Fahigkeit fehlt, Konflikte
verbal zu l6sen, dem muss das beigebracht werden. Aus der Praxis ist be-
kannt, dass viele Gewalttater ausgefeilte Rechtfertigungsstrategien entwi-
ckeln und oft nicht bereit sind, ihr Unvermogen, eine gewaltfreie Beziehung
zu flihren, einzugestehen. Hier setzen die Anti-Gewalt-Projekte der Landes-
stiftung Baden-Wurttemberg fir Tater hauslicher Gewalt an.

Das seit dem Jahr 2003 laufende Forderprogramm der Landesstiftung leis-
tet einen wichtigen Beitrag, um die Spirale der Gewalt im hauslichen Be-
reich zu durchbrechen und die betroffenen Frauen und Kinder zu schiitzen.
Fir das Engagement und die vorbildliche Programmleitung spreche ich der
Landesstiftung Baden-Wirttemberg meinen herzlichen Dank aus.
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[ GruBwort ] Liebe Leserin, lieber Leser!

Die landesweite Einflihrung des Platzverweisverfahrens hat einen gesell-
schaftlichen Wandel in der Betrachtungsweise von Gewalt im hauslichen
Bereich bewirkt: Gewalt wird nunmehr als Unrecht angesehen, auch wenn
sie hinter verschlossenen Turen ausgelbt wird.

Die wirkungsvolle und vor allem nachhaltige Bekampfung von hauslicher Ge-
walt erfordert eine auf mehreren Elementen basierende Gesamtkonzeption.

Zu Beginn der Interventionskette steht die polizeiliche MaRnahme des
Platzverweises. Diese schlief3t sich in der Regel unmittelbar an eine gewalt-
tatige Auseinandersetzung innerhalb der Ehe, der Familie oder der Partner-
schaft an. Sie flhrt schnell und effektiv zu einer Entscharfung der akuten
Konfliktsituation. Die Erteilung eines Platzverweises sollte stets durch eine
aufsuchende und einzelfallorientierte Opferberatung begleitet werden.
Eine zeitnahe Beratung tragt mafRgeblich zu einer Veranderung des Be-
ziehungssystems und damit langfristig zu einer Beendigung der Gewalt-
spirale bei.

Dr. Monika Stolz MdlL
Ministerin fiir Arbeit und Soziales
des Landes Baden-Wiirttemberg

Ergdnzend hierzu stellen tdterorientierte MalRnahmen einen weiteren
unverzichtbaren Bestandteil der Gewaltpravention dar. Wissenschaftliche
Studien belegen, dass Manner, die in ihrer Kindheit Gewalt im Elternhaus
erlebt haben, spater selbst dazu neigen, ihre Interessen mit Gewalt durch-
zusetzen. Eine professionelle Anleitung zur Verhaltensmodifikation er-
halten sie in Anti-Gewalt-Trainingskursen. Diese Kurse bestehen aus zwei
Komponenten:

e Ineinem ersten Schritt lernen die Tater, Verantwortung fir die eigene
Gewalttatigkeit zu Gbernehmen und ein Problem- und Unrechts-
bewusstsein zu entwickeln.

e Dies ist Voraussetzung, um in einem zweiten Schritt gezielt Verhaltens-
weisen zur gewaltfreien Konfliktldsung zu trainieren.

Praktische Erfahrungen haben gezeigt, dass die Tater nach erfolgreicher
Teilnahme an solchen Programmen ihre eigenen BedUirfnisse besser wahr-
nehmen kénnen. Die Teilnahme stellt manchmal sogar den Anstof8 dazu
dar, weitergehende Angebote von (Manner-)Beratungsstellen in Anspruch
zu nehmen. Ich bin daher sehr dankbar dafiir, dass die Landesstiftung
Baden-Wiirttemberg gGmbH den flachendeckenden Aufbau von Anti-
Gewalt-Trainingskursen in Baden-Wurttemberg ermoglicht hat.
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[ Vorwort ]

Herbert Moser
Geschiiftsfiihrer der LANDESSTIFTUNG
Baden-Wiirttemberg

Liebe Leserinnen und Leser!

Gewalt im hauslichen Bereich ist die in unserer Gesellschaft am wei-
testen verbreitete Form von Gewalt. Sie zu erkennen ist nicht einfach,
denn sie wird nicht 6ffentlich sichtbar, sondern geschieht im privaten
Raum. Dagegen vorzugehen ist ein wichtiges gesellschaftliches An-
liegen und neben der polizeilichen Arbeit gilt es, Hilfen anzubieten.
Die Landesstiftung Baden-Wirttemberg engagiert sich bereits seit
Jahren in besonderem MaRe fiir Gewaltpravention im hauslichen Be-
reich und hat dazu mehrere Forderprogramme realisiert. Im Rahmen
des Programms ,Anti-Gewalt-Training” wurden insgesamt 23 Pro-
jekte mit einem Volumen von 750.000 Euro in nahezu allen Regionen
Baden-Wirttembergs gefordert und erfolgreich durchgefihrt. Die
Ergebnisse der wissenschaftlichen Begleitung mochten wir lhnen
mit der vorliegenden Broschire vorstellen. Die Landesstiftung hat
mit diesem Programm einen Beitrag geleistet, der den Aufbau eines
flachendeckenden Angebotes von Anti-Gewalt-Trainingskursen im
Land Baden-Wirttemberg mit ermoglicht.

Die Landesstiftung hat bei diesem Forderprogramm im Sinne einer
nachhaltigen Gewaltpravention bewusst auf der Taterseite angesetzt.
Das Erlernen bestimmter sozialer Verhaltensmuster zur Vermeidung
von Wiederholungstaten ist mittelbar auch Opferschutz. Fir die Opfer
von Gewalt in Baden-Wurttemberg gibt es bereits eine gewachsene
Struktur an Beratungs- und Hilfeeinrichtungen in kommunaler und
in freier Tragerschaft. Flr Tater gibt es hingegen wenig soziale Ange-
bote. Sie suchen selten Beratung und Hilfe, sondern neigen dazu, ihre
Gewalttaten zu leugnen, zu bagatellisieren oder zu rechtfertigen. Die
Staatsanwaltschaften und Strafgerichte konnen die Motivation der
Tater zu einem Anti-Gewalt-Training starken, indem sie Strafverfah-
ren mit Zustimmung der Beschuldigten gegen die Auflage, an einer
Beratung bzw. einem Anti-Gewalt-Training teilzunehmen, vorlaufig
einstellen.

Ziel des Anti-Gewalt-Trainings ist es,den Tatern in einem ersten Schritt
ihre Verhaltensmuster bewusst zu machen und ihnen beizubringen,
die Verantwortung flr ihr Tun zu iibernehmen. Dies ist die Vorausset-



zung, um neue Verhaltensmuster fur eine gewaltfreie Konfliktlosung
erlernen zu kénnen. Was oberflachlich betrachtet wenig erscheint,
ist in Wahrheit ein sehr verdichtetes Programm, welches eine hohe
Dynamik erzeugt und sehr engagiert und konsequent in den Inter-
ventionsstellen durchgefuhrt wird.

Wir wollen den Ergebnissen der Evaluation nicht vorgreifen. Nur so-
viel: Sie muinden in eine Reihe von Feststellungen, die sich einordnen
lassen in die Diskussion um die Organisation, Ausrichtung und Wirk-
samkeit von Taterprogrammen in Deutschland und international.

Die Landesstiftung freut sich, dass es einigen Tragern gelungen ist,
die Weiterflihrung der Malinahmen sicher zu stellen. Zum Teil werden
die Moglichkeiten hierflr noch gepruft. Fir die Landesstiftung bleibt
zu hoffen, dass die Implementierung der gewonnen Erkenntnisse in
die Regelangebote der Hilfeeinrichtungen und der Kommunen mog-
lichst flachendeckend gelingt. Wir konnten nur den Anschub leisten,
die Umsetzung muss durch die Krafte vor Ort erfolgen.

Die Landesstiftung dankt allen, die an diesem Programm mitgewirkt
haben. Der Dank gilt Frau Beate Miller-Gemmeke vom Institut
flr regionale Innovation und Sozialforschung Tibingen, die das
Programm Uber eine weite Strecke organisatorisch betreut hat.
Wir danken weiter den Verfasserinnen dieses Berichts, Frau Professorin
Dr. Monika Barz und Frau Professorin Dr. Cornelia Helfferich, fur die
wissenschaftliche Begleitung und Auswertung des Programmes. Un-
ser besonderer Dank gilt den Projekttragern und deren Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern,ohne deren Engagement die ausgesprochen
erfolgreiche Umsetzung nicht moglich gewesen ware.

Birgit Pfitzenmaier

Leiterin des Bereichs Soziale
Verantwortung und Kultur
LANDESSTIFTUNG Baden-Wiirttemberg

Ldsr Tlory  Drt—"Rlawustio

Herbert Moser Birgit Pfitzenmaier
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[ Einleitung ]

'Eine ausfiihrliche Darstellung des
DAIP- und des dhnlich strukturierten
DVIP-Konzeptes findet sich bei Kave-
mann et al. 2001:36, die Umsetzung
des DAIP Ansatzes im deutschspra-
chigen Raum wird ausfiihrlich bei
Logar/Rosemann/Ziircher 2002
beschrieben.

2Vereinzelt finden auch psychoa-
nalytisch-therapeutische Ansdtze
Anwendung; s. Kapitel 2.

Die Arbeit mit Tatern hat als Beitrag zur Bekampfung hauslicher Gewalt
in Deutschland an Bedeutung zugenommen. Unter dem allgemeinen
Begriff der ,Taterarbeit” wurden vor allem in den 1980er und 1990er
Jahren in Deutschland Konzepte entwickelt. Die ,groen Vorbilder”
der aktuellen Entwicklung der Taterarbeit im Kontext der Bekampfung
hauslicher Gewalt sind aber die Programme in den USA, vor allem das
,Domestic Abus Intervention Project’ (DAIP) und das,Domestic Violence
Intervention Project’ (DVIP) in London'. Hier wurde systematisch er-
probt, was die heute in vielen Orten Deutschlands angebotenen Tater-
programme kennzeichnet:

>> angeleitete Gruppenarbeit, mit der gezielt und strukturiert
Gewalttatigkeiten der teilnehmenden Manner tberwiegend mit
einer kognitiv-verhaltenstherapeutischen Ausrichtung? bearbeitet
werden,

>> unddie eingebettet ist in Interventionsprojekte, in denen unter-
schiedliche Akteure zur Bekampfung hauslicher Gewalt auf
kommunaler oder regionaler Ebene zusammenarbeiten.

>> Ziel dieser Programme ist die Verbesserung des Opferschutzes
durch die Inverantwortungnahme der Tater und die Entwicklung
alternativer nicht gewalttatiger Verhaltensweisen.

Ein wesentliches Vorbild fir die Mehrzahl der Interventionsstrukturen
in Deutschland ist das Berliner Interventionsprojekt gegen hausliche
Gewalt (BIG) (BMFSFJ 2001: 32ff), das sich seinerseits an den Program-
men von DAIP und DVIP orientiert. Es wurde 1995 erstmalig vom BMFS-
FJ und dem Berliner Senat als Modellprojekt gefordert.

Titer in Verantwortung nehmen: eine erweiterte Strategie bei
der Bekdampfung héuslicher Gewalt

Einen Aufschwung und eine Institutionalisierung erfuhr die Arbeit
mit Tatern hauslicher Gewalt im Zusammenhang mit einem Paradig-
menwechsel bei der Bekampfung hauslicher Gewalt Mitte der 1990er
Jahre, markiert durch den ,Aktionsplan der Bundesregierung zur Be-
kampfung von Gewalt gegen Frauen®. Nachdem seit den 1970er Jah-
ren ein Netz von Zufluchtsmoglichkeiten ftir Frauen als Opfer hduslicher
Gewalt geschaffen worden war, wurde nun ein systematischer Zugang
entwickelt, Tater in Verantwortung zu nehmen. Justiz und Polizei wur-
den eingebunden und bestimmt, dass hausliche Gewalt nicht langer
als Privatsache zu betrachten sei, sondern als Rechtsverletzung, deren
Verfolgung im offentlichen Interesse liegt. Zugleich wurden polizei-
rechtliche Moglichkeiten des Zugriffs auf den Tater und proaktive Bera-




TIaterprogramme sind
ein Baustein des
,Platzverweisverfahrens“

tungsangebote fuir die Opfer entwickelt und erprobt und Kooperations-
strukturen fir die mit Fallen hauslicher Gewalt befassten Institutionen
in den Kommunen und Landkreisen etabliert (,Interventionsprojekte®;
s.Kapitel 2).

In Baden-Wiirttemberg wurde die polizeirechtliche Moglichkeit, in ei-
ner akuten Gefahrensituation den Tater aus der Wohnung zu weisen
(,Platzverweis“;in anderen Bundeslandern bekannt als, Wegweisung®),
im Jahr 2002 als MaBnahme der Gefahrenabwehr und Pravention
hauslicher Gewalt flachendeckend einfiihrt. Wesentliche Elemente
sind eine entsprechend abgestimmte Vorgehensweise der Polizei und
Justiz und die Einbettung in einen Verfahrensablauf, lber den sich die
beteiligten Einrichtungen in den Interventionsprojekten und Koopera-
tionsstrukturen austauschen und verstandigen. In diesem Zusammen-
hang haben die Taterprogramme als ein Baustein des ,Platzverweisver-
fahrens” eine grofBe Bedeutung.

Die Bezeichnungen fiir die Arbeitsformen sind uneinheitlich

Im Zentrum taterorientierter Arbeit im Kontext der Interventionspro-
jekte zur Bekampfung hauslicher Gewalt steht die strukturierten Grup-
penarbeit. Die Bezeichnungen dafir sind uneinheitlich. Teilweise wer-
den die Gruppen als ,Anti-Gewalt-, oder ,Anti-Aggressivitats-Training’
(AGT/AAT) bezeichnet. Damit wird in Abgrenzung zur Tatertherapie
(s. Kapitel 2) unterstrichen, dass es um das strukturierte Erlernen neuer
Verhaltensweisen geht. Mit AGT und AAT sind aber teilweise spezielle
und auch geschiitzte Vorgehensweisen gemeint. In Annaherung an die
internationale Begrifflichkeit und mit dem Einwand, Begriffe wie , Trai-
ning“ oder ,Trainingskurs wirden der intensiven Gruppendynamik
nicht gerecht, wird auf Vorschlag der Bundesarbeitsgemeinschaft Ta-
terarbeit bei hauslicher Gewalt von , Taterprogrammen® als feststehen-
dem Fachbegriff bzw. von einzelnen Gruppen und Kursen gesprochen.

Durchgeflihrt werden die Taterprogramme von Einrichtungen, die in
der psychosozialen Beratungslandschaft und der Straffalligenhilfe ta-
tig sind.

Der Auftrag der Landesstiftung Baden-Wiirttemberg: Vermittlung
von Wissen iiber die Taterprogramme und Aussagen zur Wirk-
samkeit

Die Landesstiftung Baden-Wirttemberg hat seit 2003 durch das
Forderprogramm ,Anti-Gewalt-Trainings’ als Modellprojekt die Entwick-
lung und Erprobung von Taterprogrammen mit einem Volumen von
0,75 Mio. Euro unterstiitzt. Von 2003 bis 2006 wurden 16 Einrichtungen
gefordert, die in Baden-Baden, Filderstadt, Freiburg, Heilbronn, Heidel-



Die vorliegende

Evaluationsstudie basiert
auf 424 Tateranalysen

3Eine Liste der Einrichtungen ist am
Ende der Einleitung zu finden. In
drei der genannten Stddte fanden
widhrend des Evaluationszeitraumes
mangels Teilnehmer keine Gruppen
statt. Einige Modellprojekte haben
nicht nur mit Tatern hduslicher
Gewalt gearbeitet, sondern auch
mit Titern, die aufgrund anderer
Gewalttaten aktenkundig wurden.
4 In der vorliegenden Studie waren
von 424 Fdllen acht Frauen, s.
Kapitel 4.

berg, Herrenberg, Karlsruhe, Lahr/Offenburg, Ludwigsburg, Mannheim,
Pforzheim, Schwabisch Hall, Stuttgart (zwei Einrichtungen), Tibingen/
Reutlingen und Ulm Taterprogramme geplant und durchgefiihrt ha-
ben: Die Zielgruppe dieser Taterprojekte sind in der Regel Manner.4

Das Forschungsinstitut der Evangelischen Fachhochschule Reutlingen-
Ludwigsburg und das Sozialwissenschaftliche FrauenForschungs
Institut an der Evangelischen Fachhochschule Freiburg wurden mit
der wissenschaftlichen Begleitung der Taterprogramme beauftragt.
Der Auftrag beinhaltet zwei Akzentsetzungen: Zum einen soll einem
breiten Kreis von Lesern und Leserinnen ein Einblick in die Arbeit der
Projekte gegeben und so ein Beitrag zur Offentlichkeitsarbeit geleistet
werden. SchlieBlich ist diese Form der Taterarbeit im Kontext der ko-
ordinierten Interventionsstrategien gegen hausliche Gewalt noch neu.
Da sie stark von der Kooperation mit der Justiz und der Einbindung in
Gesamtstrategien auf kommunaler Ebene abhangig ist, ist es umso
wichtiger, dass potenzielle und aktuelle Kooperationspartner einen
Einblick in die Arbeit bekommen. Hier werden auch Unterschiede und
Gemeinsamkeiten von Elementen der Programme und die Begriin-
dungen fir unterschiedliche Ausgestaltungen vorgestellt.

Zum zweiten soll Auskunft gegeben werden, welche Tater in die Pro-
gramme kommen und wie —im Rahmen der begrenzten Moglichkeiten
der Evaluation — die Wirksamkeit anhand bestimmter Indikatoren zu
bewerten ist.

Im Zeitraum von Mai 2005 bis Juni 2006 wurden Daten Uiber die Teilneh-
merdergefordertenEinrichtungenerhoben.DievorliegendeEvaluations-
studie basiertauf Angaben zu 424 Tatern und Kontaktverlaufen. Die Mit-
arbeiterlnnen der Modellprojekte dokumentierten auf anonymisierten
Fragebogen (,Klientenbdgen®) Daten und personliche Einschatzungen
uber Tater, Tat, Verletzungsfolgen, Zugangswege, Teilnahmehaufigkeit,
Motivation, Verantwortungsibernahme, Rickfallhaufigkeit, Prognose
flr die Zukunft und ahnliches mehr. Weitere Schritte waren Dokumen-
tenanalysen, Interviews mit Leitern und Leiterinnen der Gruppenarbeit,
eine Befragung von Staatsanwaltschaften und die Durchfiihrung eines
Workshops (s. Kapitel 3).

Als externe Beraterin hat Frau Prof. Dr. Barbara Kavemann bei der Ent-
wicklung der Fragebogen und der Konzeption und Durchfiihrung der
Befragung der Staatsanwaltschaften mitgearbeitet. Ihr Part umfasste
aber wesentlich mehr noch kollegialen Rat und Unterstitzung.




Der Gang durch den Bericht

In Kapitel 1 wird der wissenschaftliche, rechtliche und politische Kon-
text zum Thema hausliche Gewalt beleuchtet und es werden Begriff-
lichkeiten geklart.

In Kapitel 2 stehen allgemeine Fragen der Taterarbeit im Mittelpunkt.
Hierzu zahlen die geschichtliche Entwicklung, die Breite unterschied-
licher Ausgestaltung von Angeboten, strittige Fragen, unterschiedliche
Tatertypen und Traditionen der durchfiihrenden Einrichtungen, sowie
methodologische Maoglichkeiten und Grenzen wissenschaftlicher
Evaluation.

Kapitel 3 befasst sich mit den konkreten Fragestellungen und dem me-
thodischem Vorgehen und stellt die Stichprobe der Klientenbogen und
den Riicklauf dar.

In Kapitel 4 wird die Praxis der evaluierten Taterprogramme dargestellt
mit den Unterschieden und Gemeinsamkeiten, die sich in der prak-
tischen Umsetzung herausgebildet haben.

Kapitel 5 gibt Antworten auf die Fragen, welche Tater sich nach Ansicht
der Justiz und der Projekte fur die Anti-Gewalt-Trainings eignen und
welche Wege in die Programme flihren. Hierbei werden die Selektions-
prozesse deutlich, die dazu fihren, dass nur eine bestimmte Auswahl
von Tatern hauslicher Gewalt in die Programme gelangt.

Kapitel 6 gibt einen differenzierten Uberblick Gber die Zusammen-
setzung des Klientels nach z.B. Bildungsstand, Alter, Herkunft, 6kono-
mischer Situation, familidrer Situation und Motivation.

In Kapitel 7 wird der Frage nachgegangen, wie die Wirksamkeit der
Taterprogramme einzuschatzen ist.

Kapitel 8 dient der Zusammenfassung, einem Abgleich mit den Ergeb-
nissen anderer Evaluationsstudien und der Entwicklung von Perspekti-
ven fur die Taterarbeitsprojekte.

Der Anhang enthalt eine Synopse der an dem Modellprojekt beteilig-
ten Einrichtungen und das Literaturverzeichnis.
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Bereitschaft, verlasslich und eigenverantwortlich zu arbeiten, wesent-
lich zum Erfolg dieser Studie beigetragen haben.
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Die beteiligten Einrichtungen:

In der Auswertung werden die Einrichtungen in Regie von JederMann
(Heidelberg, Heilbronn, Schwabisch Hall, Mannheim) zusammenge-
fasst unter ,JederMann®, da sie nach demselben Konzept arbeiten.
Pfundzkerle eV. hat eine Beratungsstelle sowohl in Tibingen, als auch
in Reutlingen, auch hier werden diese beiden Einrichtungen zusam-
mengefasst unter ,Pfundzkerle” (Kapitel 4; bei den Interviewquellen-
angaben wird der Ort genannt). Die soziale Rechtspflege Ortenau hat
Beratungsstellen in Lahr und in Offenburg und erscheint in der Aus-
wertung unter,Offenburg”. In Filderstadt und Ulm kamen keine Grup-
pen zustande.

Baden-Baden

Amt fiir Familien, Soziales und Jugend
Psychologische Beratungsstelle
Schwarzwaldstralse 101

76532 Baden-Baden

Tel.07221-9314 62,Fax:07221-9314 78
E-Mail: ralph.boelzner@baden-baden.de
birgitvogel@baden-baden.de

Filderstadt

Familienbildungsstditte Filderstadt
Humboldtstralle 7

70794 Filderstadt

Tel.:0711-7710 34, Fax:0711-771059
E-Mail: info@fbs-filderstadt.de

Freiburg

Psychosoziale Beratungsstelle in Familienkrisen
- Bildung und Leben e.V. -

Gunterstalstrale 41

79102 Freiburg

Tel.: 07 61-787 61,Fax: 07 61-79 66 15

E-Mail: psb.freiburg@t-online.de

Heidelberg

JederMann e.V. (Mannheim, Heilbronn, Schwabisch Hall)
Kaiserstralle 6

69115 Heidelberg

Tel./Fax: 0 62 21- 60 0101

E-Mail: Info@jeder-mann.org



Heilbronn

JederMann e.V.
Wilhelmstralie 27

74072 Heilbronn
Tel./Fax:07131-6 427232
E-Mail: Info@jeder-mann.org

Herrenberg

Waldhaus

Sozialpddagogische Einrichtungen der Jugendhilfe
BismarckstraRRe 3

71083 Herrenberg
Tel.07032-952293,Fax:07032-330324
E-Mail: seitz@waldhaus-jugendhilfe.de

Karlsruhe

Verein fiir Jugendbhilfe Karlsruhe e.V.
Thomas-Mann-Stral3e 3

76189 Karlsruhe

Tel.: 07 21-50 90 40, Fax: 07 21- 509 04 60
E-Mail: nch-kieser@web.de
Vflugendhilfe-KA@web.de

Lahr

Soziale Rechtspflege Ortenau
StefanienstralRe 54

77933 Lahr
Tel.07821-37992,Fax:07821-98 9o 55
E-Mail: lahr@badlandverb.de

Ludwigsburg

TiB Sozialberatung Ludwigsburg e.V.
Ruhrstral3e 10/1

71636 Ludwigsburg

Tel:07141-9219 72

Fax: 07141- 9010 72

E-Mail: info@sozialberatung-ludwigsburg.de

Mannheim

JederMann e.V.

LutherstralBe 15 - 17

68169 Mannheim

Tel./Fax: 06 21-41073 72
E-Mail: Info@jeder-mann.org

5
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Offenburg, Ortenau: siehe Lahr

Pforzheim

Bezirksverein fiir soziale Rechtspflege Pforzheim
Erbprinzenstrafse 59-61

75175 Pforzheim

Tel.:07231-355577 Fax:07231-3530 60
E-Mail: bezirksverein_pforzheim@freenet.de

Reutlingen, PfunzKerle eV.: Siehe Tubingen

Schwiibisch Hall

JederMann e.V.

Klein Comburger Weg 46

74523 Schwabisch Hall

Tel.:0791-9 4638 57,Fax:0791-9 4638 57
E-Mail: Info@jeder-mann.org

Stuttgart

Landeshauptstadt Stuttgart, Jugendamt
WilhelmstrafRe 3

70182 Stuttgart

Tel.:0711-21636 22,Fax: 0711-216 86 63
E-Mail: wolfgang.otto-merk@stuttgart.de

Stuttgart

Sozialberatung Stuttgart e.V.
Romerstralle 78

70180 Stuttgart

Tel.:0711-16 92 00, Fax: 0711-169 20 22
E-Mail: info@sozialberatung-stuttgart.de

Tiibingen

PfunzKerle e.V.

Mompelgarder Weg 8

72072 Tibingen

Tel..07071-36 09 89, Fax: 0 70 71- 25 26 04
E-Mail: info@pfunzkerle.de

Ulm

Integrierte Hilfssysteme fiir Familien
Caritas Ulm

OlgastraRe 137

89073 Ulm

Tel.:0731-4034650

E-Mail: broichhagen®@caritas-ulm.de
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Rund 25% der in der BRD
lebenden Frauen haben
korperliche oder sexuelle

friihere oder aktuelle
Lebenspartner erlebt

sKavemann greift hierbei eine vom
Berliner Interventionsprojekt (BIG)
vorgenommen Definition auf.

1 Der Kontext

Die evaluierten Taterprogramme richten sich speziell an Tater hdus-
licher Gewalt. Als ,hausliche Gewalt’ wird die ,physische, sexuelle,
psychische, soziale und emotionale Gewalt verstanden, die zwischen
erwachsenen Menschen stattfindet, die in nahen Beziehungen zuein-
ander stehen oder gestanden haben. Das sind in erster Linie Erwachse-
ne in ehelichen und nicht-ehelichen Lebensgemeinschaften und ande-
ren Verwandtschaftsbeziehungen (Kavemann 2001:32).5

Hausliche Gewalt ist weit verbreitet

Internationale Untersuchungen zeigen, dass das Ausmaf3 hauslicher
Gewalt an Frauen weltweit hoch ist.In dem von der World Health Orga-
nisation (WHO 2002: 91) veroffentlichten Bericht ,Violence and Health*
werden 48 Studien zur Pravalenz von Gewalt an Frauen zusammenge-
stellt, die zum Ergebnis kommen, dass — je nach Land — zwischen 10%
bis 69% der Frauen in ihrem Leben von physischer Gewalt durch einen
Ehemann/Partner betroffen waren.

Die Untersuchung ,Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von
Frauen in Deutschland (BMFSFJ 2004a) ermdglicht erstmals auch fir
Deutschland, reprasentative Aussagen Uber die Verbreitung und Quali-
tat hauslicher Gewalt gegen Frauen. Die Untersuchung basiert auf der
Befragung von iber 10.000 Frauen zwischen 16 und 85 Jahren. Die Stu-
die bestatigt Schatzungen, denen zufolge Frauen Uberwiegend durch
Manner aus ihrem hauslichen Umfeld Gewalt erfahren. Rund 25% der
in der BRD lebenden Frauen haben korperliche oder sexuelle Gewalt
oder beides durch friihere oder aktuelle Lebenspartner erlebt.Vor allem
Frauen,die ihre Partner verlassen wollten, hatten ein erhebliches Risiko,
Gewalt zu erfahren.Im europaischen Vergleich liegt Deutschland damit
im mittleren bis oberen Bereich (BMFSF) 2004a: 9ff).

Hausliche Gewalt ist keine Privatsache

Frauenhauser und Frauenberatungsstellen haben lber Jahre hinweg
immer wieder auf die Bedeutung hauslicher Gewalt und die Notwen-
digkeit, sie auf breiter Ebene praventiv zu bekampfen, hingewiesen
(Briickner 2002: 57ff; WiBIG 2004a: 23). Die international gefiihrte Dis-
kussion Uber Gewalt gegen Frauen und die zunehmende Sensibilisie-
rung der Gesellschaft flihrten Ende der 19goer Jahre zu einem Paradig-
menwechsel: Hiusliche Gewalt ist nicht mehr ,nur Privatsache” oder
eine,Familienstreitigkeit”, in die sich der Staat nicht einzumischen hat.
Sieist eine Rechtsverletzung, auf die der Staat im offentlichen Interesse
reagieren muss. Verankert ist dieser Paradigmenwechsel im , Aktions-
plan der Bundesregierung zur Bekampfung von Gewalt gegen Frauen®



Taterprogramme
dienen dazu, gewalttdtige
Mdnner in die Verantwor-

tung ftr die von ihnen
begangenen Gewalttaten
zu nehmen

(BMFSFJ 1999). Der Aktionsplan wurde 1999 vom Bundesministerium
flr Familie, Senioren, Frauen und Jugend der Offentlichkeit vorgestellt.
Seine Schwerpunkte liegen im Bereich der Pravention und des Rechts.
AulRerdem sollte die Kooperation zwischen Institutionen verbessert
und die Vernetzung von Hilfsangeboten erreicht werden (BMFSF)
2001: 26ff). Neben den Schutz des Opfers, fiir den die Frauenhauser in
Deutschland stehen, treten zusatzlich taterorientierte Strategien. Hier-
zu zahlen vor allem Anzeige, Strafverfahren und Taterprogramme, die
allesamt Tater in die Verantwortung nehmen.

Taterorientierte Mafinahmen als Gewaltprivention

Als taterorientierte MaRnahmen im Kontext hauslicher Gewalt werden
alle gesellschaftlichen MaBnahmen verstanden, die den Tater in den
Blick nehmen, um die Gewaltproblematik im sozialen Nahraum dauer-
haft zu Gberwinden. Sie konnen auf unterschiedlichen Praventionsebe-
nen angesiedelt sein: MaBnahmen der primaren Praventionsebene zie-
len auf die generelle Verhinderung von Gewalt auf gesellschaftlicher
Ebene. Auf der sekundaren Praventionsebene sind sozialpolitische und
rechtliche MaRnahmen fiir spezielle Zielgruppen angesiedelt. Der ter-
tidren Praventionsebene sind MalBhahmen zuzuordnen, die mit indi-
viduellen, bereits gewalttatigen Mannern arbeiten, damit es zu keiner
Wiederholung der bereits ausgelibten Gewalt kommt (Institut fir Kon-
fliktforschung 1998:10).

Taterprogramme sind der tertidren Praventionsebene zuzurechnen. Sie
dienen dazu, gewalttatige Manner in die Verantwortung fir die von
ihnen begangenen Gewalttaten zu nehmen, und machen ihnen das
Angebot flr einen Lern- und Veranderungsprozess. Taterprogramme
fordern auf individueller Ebene die Entwicklung eines Problem- und
Unrechtsbewusstseins, um den Kreislauf der Gewalt zu unterbinden.

Der ,Platzverweis“ (Wegweisung des Taters) schafft Eingriffs-
moglichkeiten

In Baden-Wirttemberg wurden im Polizeigesetz bereits im Jahr 2000
die Eingriffsmoglichkeiten bei hauslicher Gewalt auf eine neue Basis
gestellt. Die polizeiliche Generalklausel, §§ 1 und 3 des Polizeigesetzes
Baden-Wirttembergs, sollte auf hausliche Gewalt Anwendung finden.
Die Generalklausel besagt, dass die Abwehr von Gefahren, durch wel-
che die 6ffentliche Sicherheit oder Ordnung bedroht wird, Aufgabe der
Polizei ist. Die Moglichkeit eines Platzverweises im Dienste der Gefah-
renabwehr wurde bisher als Standardmafnahme fir 6ffentliche Platze
angewandt. Nach einer Priifung in einem Modellprojekt im Jahr 2001
wurde 2002 die Praxis etabliert, einen Platzverweis auch bei hauslicher
Gewalt auszusprechen (Sozialministerium Baden-Wirttemberg 2001:
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Es konnen justizielle

Weisungen oder Auflagen

zum Absolvieren eines

Kurses in einem

Taterprogramm gemacht
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werden

©Ob dies regelmdfSig geschieht oder
nur unter bestimmten Voraus-
setzungen, ist nicht einheitlich
gehandhabt.

7Weisungen gehéren z.B.im
Jugendstrafrecht zum Katalog der
ErziehungsmafSregeln, die Lebens-
fiihrung des Verurteilten im Sinne
einer Resozialisierung beeinflussen,
seine sozialen Féhigkeiten stdrken
und verbessern sollen. Auflagen ge-
héren zu den Zuchtmitteln, die der
Ahndung der Tat dienen, ohne dass
negative Wirkungen einer ,echten”
Strafe entstehen sollen.

41f). Damit kann ein Gewalttater aus der Wohnung verwiesen werden
und darf fiir einen begrenzten Zeitraum nicht mehr zurtickkehren —so-
fern damit eine akute Gefahr abgewendet wird. Als zustandige Ortspo-
lizeibehorde entscheidet das Ordnungsamt tiber die Dauer des Platz-
verweises und uiber ein eventuelles Naherungsverbot, wenn Gefahr fur
die Frau und die Kinder besteht. Die Ubertragung der Anwendbarkeit
des Platzverweises auf den privaten Raum ist insofern nicht selbstver-
standlich und nur durch eine Gefahrenabwehr im Zuge der Rechtsgi-
terabwagung zu legitimieren, als in die Grundrechte des Taters ein-
gegriffen und das Prinzip der Unverletzbarkeit der eigenen Wohnung
aufer Kraft gesetzt wird.

Das Rechtssystem nimmt die Téter in Verantwortung

Um den Schutz fur die Opfer zu gewahrleisten nimmt das Rechtssys-
tem Tater in die Verantwortung. Nach einer polizeilichen Wegweisung
wird der Fall an die Staatsanwaltschaft weitergegeben®, die ein Ermitt-
lungsverfahren einleitet oder die Einleitung eines solchen Verfahrens
pruft. Sie kann ein Ermittlungsverfahren einstellen. Wird ein Verfahren
vor Gericht eroffnet, kann es zu einem Freispruch oder zu einer Verur-
teilung kommen, die ohne oder mit Bewahrung ausgesprochen wird.
Eine Bewahrung kann auch mit Auflagen verbunden sein.

Fir die Taterprogramme ist bedeutsam, dass von Staatsanwaltschaften
und Strafgerichten justizielle Weisungen oder Auflagen’ zum Absolvie-
ren eines Kurses in einem Taterprogramm gemacht werden konnen,
und zwar Uberwiegend auf der Basis von drei juristischen Moglich-
keiten:

>»> Verhidngung einer Bewidhrungsstrafe nach § 56 ff StGB

Dies ist die Erteilung von Weisungen/Auflagen im Rahmen

einer Verurteilung zu einer Freiheitsstrafe, deren Vollstreckung
zur Bewahrung ausgesetzt wird. Dies bedeutet fur den Tater, dass
er zunachst seine Haftstrafe nicht antreten muss, wenn er der
Weisung nachkommt und beispielsweise an einem Taterpro-
gramm teilnimmt. Kommt er der Weisung nicht nach, so droht
ihm als mogliche Folge die Sanktion, z.B. die Haft, als VerbiiBung
der verhangten Strafe.

>»> Verwarnung mit Strafvorbehalt nach § 59 ff StGB
Wenn die Schwere der Tat einer Verurteilung zu einer Geldstrafe

bis zu 180 Tagessatzen entspricht und es aufgrund besonderer
Gesichtspunkte wie zum Beispiel einer glinstigen Sozialprognose



Stimmt der Tater einem
Taterprogramm zu und
schliefSt es auch ab, erfolgt
in der Regel keine weitere
Sanktion

angezeigt scheint, den Tater noch nicht zu verurteilen, kann das
Gericht nach § 59 ff StGB den Tater verwarnen, sich eine Verur-
teilung aber vorbehalten, wahrend der Tater die ihm auferlegte
Auflagen und Weisung erfullt. Der Tater steht quasi fur mindes-
tens ein Jahr unter Beobachtung. Kommt es zu einem erneuten
Verstol3, so besteht fiir die Gerichte die Moglichkeit einer sofor-
tigen Verurteilung.

>»> Einstellung des Verfahrens bei Erfiillung von Auflagen und
Weisungen nach § 153a StPO

Hier wird das Verfahren unter der Bedingung eingestellt, dass

der Tater innerhalb einer bestimmten Frist die ihm auferlegte
Auflage oder Weisung erflllt. Eine Zuweisung nach § 153a StPO
wird am ehesten der Tatsache gerecht, dass die meisten Verfahren
hauslicher Gewalt, die bei den Amtsanwaltschaften anhangig
sind, einfache bzw. gefahrliche Korperverletzungen in Kombina-
tion mit anderen Delikten wie z. B. Notigung oder Beleidigung
betreffen.

Vorgehensweise und Kriterien fir die Erteilung von Auflagen gestalten
die einzelnen Behorden individuell. Scheint ein Tater geeignet, wird ihm
die Moglichkeit eingeraumt, an einem Taterprogramm teilzunehmen.
Stimmt der Tater zu und schliel3t er das Programm ab, erfolgt in der Re-
gel keine weitere Sanktion. Bricht er ab oder wird er von der Teilnahme
ausgeschlossen, wird das Verfahren gegen ihn wieder aufgenommen
und gegebenenfalls Anklage erhoben. Allerdings wird dies in der Praxis
nicht immer streng gehandhabt (WiBIG 2004c: 8).

Taterarbeit ist in Interventionsprojekte eingebunden

Im Rahmen der Umsetzung des Aktionsplanes wurden bundesweit
vielerorts ‘Interventionsprojekte’ und ,Runde Tische’ eingerichtet. Sie
dienen der interinstitutionellen und interdisziplinaren Vernetzung und
Kooperation und fiihren dazu, dass regional aufeinander abgestimmte
Strategien zur Bekampfung hauslicher Gewalt entwickelt werden. Ziel
der Interventionsprojekte ist es, die Kooperation zwischen den beteilig-
ten Institutionen und Einrichtungen zu verbessern, die Hilfsangebote
flr betroffene Frauen, Kinder und Manner effektiv zu gestalten sowie
eine gesellschaftliche Achtung der Gewalt zu schaffen. In der Regel
sind an den Interventionsprojekten vor allem Polizei, Frauenberatungs-
stellen, andere Beratungsstellen, Justiz, Jugendamt, Kinderschutz und
Kommunalverwaltung beteiligt.
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Fir die Einrichtungen der Taterarbeit bieten die ,Runden Tische® hau-
fig den strukturellen Rahmen zu einer engen und institutionalisierte
Kooperation mit anderen taterrelevanten Einrichtungen und der Justiz
und die Chance zu einem fachlichen Austausch mit Frauen- und Opfer-
beratungsstellen. Die Zusammenarbeit an den,Runden Tischen’sichert
fachliche Qualitat und strukturelle Verankerung zur nachhaltigen Ab-
sicherung der Programme. Durch eine intensive Kooperation mit der
Justiz konnen die Einrichtungen mit dazu beitragen, dass mehr Tater
in die Programme gewiesen werden und bei mangelnder Teilnahme-
bereitschaft oder Ruckfallen die Justiz mit geeigneten Sanktionen re-
agiert.
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8Es greift Erfahrungen des US-ame-
rikanischen Jugendhilfeprojektes
,Glen Mills Schools’ auf, das durch
seine Anti-Gewalt-Trainings mit
deliquenten Gang-Jugendlichen
bekannt wurde. Methodisch basiert
das AAT© auf einem lerntheore-
tischen und kognitiven Ansatz.
Kernbestandteil des Trainings sind
Sitzungen auf dem ,HeifSen Stuhl,
bei denen gezielt mit jedem Einzel-
nen an begangenen Gewalttaten
gearbeitet wird (Colla 2001; Férster/
Weidner 2005).

9Z.B. Mannege Berlin, Mdnnerbi-

ro Hannover, Packhaus Kiel und
Miinchner Informationszentrum
fiir Mdnner. Mitarbeiter dieser
Projekte (z.B. Hafner, Brzoska und
Spoden) hospitierten in den 1980
Jahren in Tdterarbeitsprojekten in
den USA und transformierten ihre
Erfahrungen in eigene Konzepte der
Taterarbeit. Sie legten damit einen
mafgeblichen Grundstein fiir die
heutige Tdterarbeit in Deutschland.
Taterarbeit erfuhr 1989 erstmals Un-
terstiitzung durch offentliche Mittel
des damaligen Bundesministeriums
fiir Jugend, Familie, Frauen und
Gesundheit (WiBIG 2004c:7f). Viele
Projekte die Beratungsarbeit mit
Tatern machen, arbeiten heute nicht
mehr wie das damalige, Hamburger
Modell’ ausschlieflich mit Mdnnern,
die freiwillig kommen, sondern auch
mit Mdnnern, die justiziell zugewie-
sen wurden.

2 Téaterprogramme und ihre Evaluation

Die Arbeit mit gewalttdatigen Mannern hat in Deutschland eine Ge-
schichte, die in die 1970er und 1980er Jahre zurlick reicht. Ihre unter-
schiedlichen Wurzeln liegen

> indertherapeutischen Arbeit mit Straffalligen (u.a. Sexual-
straftdtern) und der Anti-Aggressions-Arbeit mit jugendlichen
Gewalttatern,

> den Mannergruppen und -projekten der 1980 Jahre, in denen
zunehmend das Thema Gewalt diskutiert wurde, und

> der Frauenbewegung, die seit den 7oer Jahren die Gewalt gegen
Frauen offentlich anprangerte und wesentlich dazu beitrug, dass
Méannergewalt ins Bewusstsein der Offentlichkeit gelangte.

Aus diesen Wurzeln entwickelten sich eigene Traditionen mit spezi-
fischen Impulsen fiir die Taterarbeit. Da waren

> die Arbeit mit Sexualstraftatern und die 1987 von Weidner® in
derJugendanstalt Hameln entwickelten Anti-Aggressions-
Trainings (Weidner 2001),

> die Arbeit mit Straftatern im Rahmen der Straffalligenhilfe und

> die Arbeit der Mdnnerberatungsstellen, aus denen eine Vielzahl
an Taterarbeitsprojekten entstanden ist.9

In der Taterarbeit sind heute diese Traditionen noch erkennbar, z.B. in
der Bandbreite der Einrichtungen, die Taterarbeit durchfiihren und un-
terstitzen. Auf den Bedeutungszuwachs, den Taterarbeit im Zuge des
Paradigmenwechsels bei der Bekimpfung hauslicher Gewalt erfahren
hat, wurde in Kapitel 1 bereits eingegangen.



,Beratung als Methode der
Taterarbeit setzt voraus,
dass Gewalttdtigkeit
nicht als Krankheit und
gewalttatige Mdnner als
fdhig zur Verdnderung
gesehen werden

" Die Klassifizierungen sind in
Anlehnung an WiBIG (2004c:14ff)
vorgenommen.

2.1 Begriffsklirungen: Beratung, Therapie, Training/
Programme

Die unterschiedlichen Typen von Taterarbeit lassen sich drei markanten
Grundformen zuordnen: der ,Taterberatung’, der ,Tatertherapie’ und
den Taterprogrammen’™®

>> Taterberatung

Zwischen einem Beratungs- und einem Therapieangebot gibt es in der
Praxis haufig flieBende Ubergange. Gemeinsam ist beiden, dass sie nur
so lange stattfinden, wie der Klient / die Klientin es wiinscht. Haufig
werden sie in Anspruch genommen, um in akuten Krisensituationen zu
einer Losung konkreter Problemlagen zu gelangen.

Beratung richtet sich vorrangig an ,gesunde’ Individuen (Schneider
1996: 308ff), die mit spezifischen Fragestellungen in die Beratung
kommen. Sie wird meist im Einzelgesprach, in besonderen Fallen auch
mit den am Problem direkt beteiligten Personen (z.B. Paarberatung)
durchgeflihrt.,Beratung als Methode der Taterarbeit setzt voraus, dass
Gewalttatigkeit nicht als Krankheit und gewalttatige Manner als fahig
zur Veranderung gesehen werden” (WiBIG 2004c: 15). Im Unterschied
zu anderen Beratungssettings ist in der Taterberatung die Definition
des zu bearbeitenden Problems haufig nicht vom Tater selbst, sondern
von anderen (z.B. Partnerin oder Justiz) bestimmt. Bei allen Formen der
Taterarbeit sind Beratungselemente wichtige Bausteine.

>»> Tatertherapie

Unter psychotherapeutischer Arbeit wird eine Heilbehandlung see-
lisch bedingter Storungen und Erkrankungen durch psychische Beein-
flussung verstanden. Eine Psychotherapie geht letztendlich von einem
Krankheitszustand aus, den es durch therapeutische Malinahmen zu
heilen gilt. Ein wesentliches Merkmal psychotherapeutischer Behand-
lungsmethoden liegt in der Einbeziehung frithkindlicher Erfahrungen
und lebensgeschichtlicher Themen. Psychische Gesundung wird
erzielt, indem das in der Kindheit Erlittene im Erwachsenenalter neu
verarbeitet wird. Langjahrige Erfahrungen mit therapeutischen Ver-
fahren liegen in der Taterarbeit besonders im Bereich der Behandlung
von Sexualstraftatern vor.

>> Taiterprogramme

Unter Taterprogrammen wird eine strukturierte Vorgehensweise mit
Gruppenarbeit, einschlieflich vorheriger Einzel-Vorgesprache verstan-
den. Vereinzelt werden auch Einzelgesprache mit unter diesen Begriff
gefasst, wenn sie in Beziehung zu dem strukturierten Gruppenvorge-
hen stehen (s. Einleitung).
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umgesetzten Programme
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In der Mehrzahl der
in Deutschland

wird eine systematische
Vernetzung angestrebt

" Ziel sind dariiber hinaus gesell-
schaftliche Sanktionen durch
Achtung des Tatbestandes durch die
Gesellschaft.

Taterprogramme haben das Ziel, dass Tater ein gewaltfreies Konflikt-
und Verhaltensrepertoire erlernen und eintiben. Im Gegensatz zu psy-
chotherapeutischen Verfahren ist das Ziel eines sozialen Angebotes
nicht die vertiefte, individuelle Aufarbeitung friihkindlicher Erfah-
rungen und eine Verbesserung des subjektiven Wohlbefindens des Ta-
ters, sondern eine konkret Uberpriifbare Verhaltensanderung im Sinne
eines verbesserten Opferschutzes. Insofern beruhen die Programme
auf dem kognitiv-behavioristischen Grundverstandnis, dass Gewalt-
tatigkeit ein erlerntes Verhalten ist, das durch neue gewaltfreie Hand-
lungsstrategien ersetzt werden kann. Gewalt von Mannern wird nicht
als Krankheit verstanden, sondern in den Zusammenhang mit gesell-
schaftlich vermittelten Mannlichkeitsidealen gestellt.

2.2 Titerprogramme: Programmtypen und Zugangs-
wege

Taterprogramme bieten den Tatern auf individueller Ebene die Gele-
genheit ein Problem- und Unrechtsbewusstsein zu entwickeln, um den
Kreislauf der Gewalt zu unterbinden. Sie sollen einen Lern- und Veran-
derungsprozess ermoglichen. Es gelten in der Regel drei Grundsatze:

> Grenzen setzen —juristische Sanktion™

> InVerantwortung nehmen — gesellschaftliche Stellungnahme,
Konfrontation mit der Tat und ihren Folgen

> Veranderung ermoglichen — Unterstilitzung bei der Selbstreflexion
sowie Angebot von gewaltfreien Konfliktlésungsstrategien.

Differenzierung von Programmtypen

Die Einbindung in Interventionsprojekte und die verbesserte Vernet-
zung von Hilfsangeboten ist eine zentrale Anforderung an heutige Ta-
terarbeit im Kontext der Bekampfung hauslicher Gewalt. Das Berliner
Interventionsprojekt gegen hausliche Gewalt (BIG; BMFSF) 2001:32ff),
Vorbild fir die Interventionsstrukturen in Deutschland, erfillt diese
Anforderungen und entspricht damit in klassischer Weise dem Typus
,Koordinierte Programme mit gesetzlichem Hintergrund” nach der
Systematisierung des Instituts fur Konfliktforschung in Wien in einer
europaweiten Studie (1998:62ff).” In der Mehrzahl der in Deutsch-
land umgesetzten Programme wird eine systematische Vernetzung
angestrebt, die die systematische Zusammenarbeit zwischen Frau-
enunterstitzungsprojekten, Polizei und Justiz und eben auch Tater-
arbeitsprojekten umfasst (WiBIG 2004c:12f).3



2 Das Institut fiir Konfliktforschung
in Wien wihlte die institutionelle
Einbettung als zentrales Systemati-
sierungskriterium. Es definiert hier-
bei drei Typen: Typ | — Koordinierte
Programme mit gesetzlichem Hin-
tergrund, Typ Il — Zusammenarbeit
mit anderen sozialen Einrichtungen
und Typ Il - Serviceeinrichtungen
(Institut fiir Konfliktforschung
1998:63)

3 Das damalige Bundesministerium
fiir Jugend, Familie, Frauen und
Gesundheit beauftragte 1989 die
Gladbecker Frauenberatungsstelle,
die Ubertragbarkeit des DAIP-Kon-
zeptes auf deutsche Verhdltnisse zu
untersuchen. In Hannover wurde
schon friih Téterarbeit im regionalen
Interventionsverbund HAIP in
Anlehnung an DAIP orientiert und
umgesetzt.

' Beide Begriffe werden in den
Praxisprojekten nicht immer

exakt getrennt. Es kann durchaus
vorkommen, dass im alltdglichen
Sprachgebrauch als Tatertherapie
tituliert wird, was eigentlich eher
dem Verstdndnis eines Tatertrai-
nings nachkommt, s. Begriffkldrung
in der Einleitung.

5S. Kapitel 7

“MOVE (Men Overcoming Violence)
Ndheres hierzu Institut fiir Konflikt-
forschung (1998:83f)

Taterprogramme lassen sich nicht nur hinsichtlich des AusmaRes ih-
rer Einbindung in Interventionsprojekte klassifizieren, sondern auch
bezliglich ihrer unterschiedlichen Erklarungsansatze bezliglich der
Ursachen von Gewalt. Kraus (2003:7f) unterscheidet zwischen Typ 1
,2Unstrukturierte Programme mit einer psychodynamischen Orientie-
rung am Gruppenprozess” und Typ 2, Kognitiv-verhaltensstrukturierte
Gruppenprogramme mit profeministischer Orientierung”.

Aus der Perspektive von Typ 1 liegt die Ursache der Gewalt in individu-
ellen und sozialpsychologischen Faktoren und gewalttatiges Verhalten
wird als spontan-expressiver, affektiver Ausdruck zur Uberwindung von
unertraglicher Angst, Ohnmacht und Hilflosigkeit interpretiert. Aus der
Perspektive von Typ 2 ist die Gewalt Ausdruck eines ungleichen Macht-
verhaltnisses zwischen Mannern und Frauen. Korperliche Gewalt wird
als ,intentionaler und instrumenteller Akt (Kraus 2003:8) begriffen,
der dazu dient, Frauen einzuschiichtern und einer systematischen
mannlichen Kontrolle zu unterwerfen. Die Unterscheidung zwischen
einem verstehensorientierten und einem kognitiv-verhaltensveran-
dernden Programm spiegelt sich in den unterschiedlichen Begrifflich-
keiten wie,Tatertherapie’ oder,Tatertraining’ wieder.*

Internationale Forschungen betonen die Bedeutung beider Perspek-
tiven, wobei die soziokulturelle Analyse von Macht und Kontrolle mit
einer psychodynamischen Analyse der Personlichkeit des Taters kombi-
niert werden sollte. Fiir die Konzeption der Taterprogramme bedeutet
dies, dass neben der Konfrontation des Taters mit seinen Kontroll- und
Machtanspriichen die individuellen Variablen nicht vernachlassigtwer-
den durfen. Und die Frage stellt sich: Fir welchen Tatertypus ist wel-
ches Programm wirksam?

Die von Kraus vorgeschlagene Typisierung greift insofern zu kurz, da sie
nicht die Differenzierungen einfangt, die sich jeweils innerhalb eines
Typs bereits herausgebildet haben. So zeigt sich, dass es innerhalb der
verstehensorientierten Ansatze (Typ 1) international bereits eine Viel-
zahl von eher psychodynamisch ausgerichteten Programmen gibt, die
durchaus strukturierte Angebote machen. Innerhalb der kognitiv-ver-
haltensverandernden Programme (Typ 2) zeigen sich konzeptionelle
Unterschiede zwischen Programmen, die sich am Selbsthilfeansatz ori-
entieren — wie zum Beispiel MOVE™ — und jenen, die die Prinzipien des
DAIP aufgreifen. Die Unterschiede zeigen sich in der konkreten Arbeit
und in Punkten wie beispielsweise der systematischen Einbeziehung
der Partnerinnen und der Struktur der Beratungsangebote fur Partne-
rinnen.
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7In Kapitel 1 wurden die justiziellen
Zuweisungswege detailliert
dargestellt

8 Seit 2006 wird im Rahmen eines
DAPHNE Projektes von Constance
Ohms an der Entwicklung eines
Konzeptes zur Arbeit mit im
Beziehungskontext gewalttdtigen
Frauen gearbeitet. Es lagen seither
in geringem Umfang Praxiser-
fahrungen vor mit in Paarbezie-
hungen gewalttdtigen Frauen. Das
Klientel bestand in erster Linie aus

lesbischen Frauen, obwohl auch he-

terosexuelle Frauen angesprochen
waren (Ohms 2000).

Es gibt verschiedene Zugédnge zu Titerprogrammen

Taterprogramme arbeiten mit Klienten, die auf zwei grundsatzlich ver-
schiedenen Wegen in die Programme gelangen: mit solchen, die frei-
willig kommen und mit solchen, die tUber die Justiz zugewiesen wur-
den. In Anlehnung an die WiBIG Studie Uber Taterprogramme (WiBIG
2004c:118ff) werden die freiwillig Teilnehmenden als ,Selbstmelder
und die, die Uber die Justiz kommen, als die ,justiziell Zugewiesenen’
benannt.” Zunachst war es umstritten, ob man mit justiziell zuge-
wiesenen Tatern arbeiten kann. Ein Vergleich beider Tatergruppen im
Hinblick auf ihr Durchhaltevermogen bei der Teilnahme an einem
Taterprogramm zeigt, dass justiziell zugewiesene Tater haufiger das
begonnene Programm abschlieRen als Selbstmelder (WiBIG 2004c:121).
Darliber hinaus zeigen die Ergebnisse der WiBIG Studie, dass Taterpro-
gramme, die mit Hilfe justizieller Weisung zustande kommen, eine
wirkungsvolle Erganzung zu den anderen Unterstitzungsangeboten
darstellen. Durch diesen Ansatz werden mehr Tatergruppen erreicht,
als durch freiwillige Angebote zu motivieren sind.

’

Die Einbindung in Interventionsstrukturen und eine intensive Koope-
ration mit der Justiz sind flr die erfolgreiche Taterarbeit eine wichtige
Voraussetzung vor allem dann, wenn Programme ausschlief3lich oder
uberwiegend mit justiziell Gewiesenen arbeiten. Werden die Teilneh-
mer vor allem als Selbstmelder aufgenommen, kdnnen die Programme
auch erfolgreich arbeiten, ohne eine Kooperation mit der Justiz einzu-
gehen.

Téaterarbeit ist mehrheitlich Arbeit mit Mdnnern

Taterprogramme werden vor allem flir Manner angeboten. Die Moglich-
keit, Soziale Trainingskurse flr Frauen als Taterinnen hauslicher Gewalt
anzubieten, scheitert haufig an den geringen Zahlen von Frauen, die
flir solche Kurse in Frage kommen, und an den bisher noch fehlenden
Konzepten.® Alle Studien Uber hausliche Gewalt zeigen Ubereinstim-
mend, dass die mannlichen Tater bei weitem Uberwiegen. Studien aus
Niedersachsen zufolge lag der Anteil der Frauengewalt gegen Partner
bei 5% der im Jahr 2003 von der Polizei aufgenommen Falle hauslicher
Gewalt. Weitere 5% entfielen auf Mann-Mann-Gewalt unter Verwand-
ten (Lamnek et al. 2006:106 und 111). Auch andere Dokumentationen
der Polizeieinsatze wegen hauslicher Gewalt zeigen Anteile zwischen
80% und 95% mannliche Tater (Bullinger/Vath 200s5: 6 fur Berlin, Thi-
ringen, Hessen, Schweinfurt, Bayern, Stuttgart; Drumm 2005: 247 fur
Freiburg).In den Gibrigen Fallen sind Frauen Taterinnen und Manner Op-
fer oder beide Seiten wurden gegeneinander gewalttatig. In einer Ana-
lyse von Polizeinotrufen in Zlrich wurden bei zwei Drittel der Falle eine
klare Rollenverteilung Tater — Opfer gefunden. Bei einem Drittel waren



Es muss von einer
stdarkeren Tabuisierung
von Gewalterfahrungen

im hduslichen Bereich und
einer hoheren Dunkelziffer

bei mdnnlichen Gewalt-
opfern ausgegangen
werden

9 Weitere Angaben zu diesem Aspekt
bei WiBIG 2004b:94.

#° Beide Forscherteams untersuchten
Taterprogramme, die nach dem
Konzept des DAIP (Domestic Abuse
Intervention Program) arbeiten.
Gondolf in den USA , Dobash/Do-
bash in Schottland. Vgl. Kraus/ Logar
2004:2.

# Unter Anwendung der deutschen
Kurzform des standardisierten
Testverfahrens des Minnesota
Multiphasic Personality Inventory
(MMPI) belegt Kraus die Notwen-
digkeit differenzierter Programme
(Kraus 2003).

entweder beide gewalttatig oder die Angaben waren widerspriichlich
oder fehlten (Maffli/ Zumbrunn 2001: 29). Auch sind die Formen haus-
licher Gewalt unterschiedlich: Frauen sind eher bei Gewalt beteiligt, die
aus der Eskalation von Konflikten situativ entsteht, wahrend Gewalt im
Kontext von systematischen Macht- und Kontrollstrategien eher von
Ménnern ausgelibt wird (Johnson 2007; s.u. zu Tatertypologien).” Auch
Manner sind also Opfer von Gewalt, mehr aber sind sie Opfer von Ge-
walttaten anderer Manner als Opfer von Gewalttaten der Partnerin im
Kontext der Familie. Allerdings muss von einer starkeren Tabuisierung
von Gewalterfahrungen im hauslichen Bereich und einer hoheren
Dunkelziffer bei mannlichen verglichen mit weiblichen Gewaltopfern
ausgegangen werden (BMFSFJ 2004c; Lamnek et al. 2006:107).

Es fehlen bislang Forschungen dartber, ob die hausliche Gewalt von
Frauen gegen ihre Partner bezogen auf Art, Ausmal’ und Auswirkungen
vergleichbar ist mit der von Mannern gegen Frauen. Es ist nicht davon
auszugehen, dass Konzepte fur die Arbeit mit Tatern direkt auf die Ar-
beit mit Taterinnen tbertragbar sind.

2.3 Ein Programm fiir alle? Differenzierungen nach
Tatertypen

Forschungen aus den USA haben gezeigt, dass es fur den Erfolg bzw.
die Wirksamkeit von Anti-Gewalt- Programmen auf die richtige Pas-
sung von Programm und Klientel ankommt (Dobash et al. 2000; Gon-
dolf 2001, Gondolf 2002). Die Programme sind um so zielfiihrender,
je genauer die Behandlungsplane auf die individuellen Charakteristi-
ka der Tater abgestimmt werden kénnen (Kraus 2003:1).2' Dies betrifft
nicht nur gesonderte Programme fur Taterinnen oder Migrationsgrup-
pen, sondern auch Unterschiede innerhalb der Gruppe der mannlichen
Tater hduslicher Gewalt. Aussagen zu solchen Unterschieden finden
sich in den Tatertypologien, die in unterschiedlichen Studien entwi-
ckelt wurden. Eine der am besten replizierten Tatertypologien ist die
von Holtzworth-Munroe / Stuart (1994):

»> Der Familientdter (family only batterer): Dies sind Tater, die bezlig-
lich kriminellen Verhaltens und Defiziten im allgemeinen Sozial-
verhalten kaum Auffalligkeiten zeigen. Sie reagieren impulsiv,
sind abhangig von ihren Partnerinnen, ibermaRig eifersuchtig
und kontrollierend. Sie sind fast ausschliel3lich im sozialen
Nahraum gewalttatig.

»> Der Borderlinetdter (dysphoric/borderline batterer): Dieser Typ
von Tater ist eher bereits als delinquent aufgefallen, verfugt nur
uber geringe kommunikative und soziale Fahigkeiten, hat eine
positive Einstellung zur Gewalt und nur wenig Gewissensbisse,
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2 In einer weiteren Verdffentlichung
wird als dritte Form, violent
resistance” genannt: Johnson 2005.

wenn er Gewalt auslbt. Er ist iberdurchschnittlich dominant
und narzisstisch.

>> Der antisoziale Titer (generally violent / antisocial batterer): Dieser
Typ ist schon kriminell aufgefallen und ist generell antisozial,
misstrauisch und nicht nur gegen Frauen gewalttatig und sadis-
tisch. Er betrachtet Gewalt als angemessene Antwort auf ,Provo-
kationen®.

Die Typologie von Johnson (2001) verwendet Muster von Macht und
Kontrollverhalten als Differenzierungsmerkmal. Sie ist im engen Sinn
keine Tatertypologie, enthalt aber Hinweise auf unterschiedliche Ge-
walthintergriinde und kann ebenfalls den Blick fiir Unterschiede unter
den Tatern hauslicher Gewalt scharfen:

>> ,Intimate terrorism”: die Gewalt ist eingebettet in ein allge-
meines Muster der Kontrolle des Taters Uiber das Opfer — Gewalt
ist nur eine Strategie unter anderen — und verbunden mit Frauen-
feindlichkeit. Gewalt wird als strukturelles Mittel bewusst und
zielgerichtet angewandt. Eine Konfliktsituation muss daftr nicht
unbedingt vorliegen.

>»> Situational”oder ,common couple violence“: Dieses Muster
beruht auf einer Zuspitzung der Auseinandersetzung in spezi-
fischen Konfliktsituationen und ist nicht mit einer Gberdurch-
schnittlichen Frauenfeindlichkeit verbunden. Da Konflikte als
immer zum Familienleben dazugehérig betrachtet werden kénnen
und hier auch geringfligige Gewalt inbegriffen ist, verwendet
Johnson auch die Bezeichnung,,common couple violence”. 2

Wahrend das Muster ,intimate terrorism® vor allem von Méannern
ausgelibt wird (Johnson 2001: zu 97 %), sind bei ,situational couple
violence” sowohl Frauen und Manner als Tater involviert (eher ,gender-
symmetrisch“: Anteil mannlicher Tater nach Johnson 2001: 56 %).

2.4 Evaluation von Taterprogrammen

Es besteht ein grofBes Interesse daran, mehr dariiber zu wissen, was die
Arbeit mit den Tatern in den Taterprogrammen bewirkt. Die Evaluation
der Programme steckt aber noch in den Kinderschuhen.In den USA, wo
die justizielle Weisung von Tatern Mitte der 8oer Jahre eingefiihrt wur-
de, gibt es eine langere und ertragreiche Tradition der Evaluation, auf
deren Ergebnisse in Kapitel 8 eingegangen wird (Gondolf 2001, Gondolf
2002, Bennett/Williams 2001).



% 7.B. Evaluation Tdterarbeit im
Kontext von ,Halt Gewalt“in Basel
Stadt und Basel Land: 32 Zugdnge
im Jahr 2002, davon nehmen 21 an
dem Gesprdch teil (Gloor/Maier
2002); Evaluation der Titerbera-
tungsstelle,Notbremse’in Weimar:
71 Zugdnge, davon haben 15 Mdnner
an einer Gruppe teilgenommen, 16
waren noch angemeldet (Bullinger/
Vith 2005).

In der Diskussion wird aber nicht nur auf Ergebnisse, sondern auch auf
die Schwierigkeiten und Grenzen von Evaluation von Taterprogram-
men hingewiesen, mit denen sich auch diese Evaluation im Auftrag der
Landesstiftung auseinander setzen muss. Im deutschsprachigen Raum
haben sich insbesondere Gloor/Meier (2002; Evaluation der Taterarbeit
im Rahmen des Projektes ,Halt Gewalt” der Kantone Basel Stadt und
Basel Land) mit den methodischen Fragen beschaftigt.

Eine Pionierrolle in Deutschland kommt der Evaluation der Taterarbeit
im Rahmen der ,Wissenschaftlichen Begleitung des Berliner Interven-
tionsprojektes gegen hausliche Gewalt (WiBIG)" zu (WiBIG 2004a), bei
der insgesamt Angaben zu 322 Teilnehmern aus acht Projekten (davon
225 aus dem Taterprojekt des Mannerblros Hannover) ausgewertet
werden konnten. Weitere Evaluationen im deutschsprachigen Raum
haben in der Regel sehr kleine Fallzahlen von Klienten, die befragt wer-
den konnten.

Es ist nicht so einfach, ,Erfolg“ zu messen

Einig sind sich alle darliber, dass es ein Erfolg ist, wenn Gewalt beendet
wird und das Opfer in Sicherheit ist. Soll es aber als Erfolg gelten, wenn
ein Mann nicht mehr gewalttatig ist, aber seine Frau weiterhin Angst
vor ihm hat? Oder wenn die Gewalt deshalb endet, weil die Partnerin
sich von dem Mann getrennt hat? Ist es ein Erfolg, wenn ein Mann sei-
ner Partnerin ,nur noch” verbal droht? Eine erste relevante Frage ist
also die Bestimmungvon ,Erfolg”auf unterschiedlichen Ebenen.Gloor/
Meier (2002) haben z.B. das Ende von Bedrohungen, die Situation der
Kinder und die Auswirkungen des Programms auf die 6ffentliche Dis-
kussion in die Liste der wichtigen Erfolgsaspekte aufgenommen.

Die methodischen Fragen beziehen sich darauf, das Vorkommen ent-
sprechender Gewaltriickfalle zu erfassen. Welche Vorfalle sollen mit
welchen Instrumenten erhoben werden? Wer soll Auskunft darliber ge-
ben? Eine wirklich verldssliche Auskunft erhalt man nur, wenn man die
Selbstauskunft der Tater, die Angaben der Partnerinnen und liickenlose
Meldungen der Justiz zusammenbringen kann. In welchem Zeitfenster
nach Ende des Programms soll das Verhalten kontrolliert werden? Wie
ist es zu bewerten, wenn ein Mann nach einem Jahr Gewaltfreiheit in
einem Anfall seine Frau umbringt? Oder ein Mann nach drei Riickfallen
in den ersten Monaten nach dem Training gewaltfrei wird? Je langer
die Spanne ist, in der Gewaltfreiheit Uberprift wird, desto mehr Man-
ner sind fur eine Befragung nicht mehr zu erreichen.Je kiirzer die Span-
ne ist, desto ungewisser ist es, ob die Veranderungen dauerhaft sind.
Wiinschenswert ware es auch, den Veranderungsprozess von Tatern als
einen Prozess (der auch Riickschritte beinhalten kann) zu erfassen, aber
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Man weifs, dass die

Mehrzahl der Tdter

aufhort gewalttatig
zu sein

dies konnte nur mit qualitativen Verfahren angegangen werden (zu
diesen Fragen und Problemen: Gondolf 1997a: 212 und Gondolf 1997b).

Die Frage ist auch, fir welche Gruppe der Erfolg gemessen wird: fiir
diejenigen, die den Kurs beendet haben? Oder fiir die, die den Kurs be-
gonnen haben? Oder fiir die, die Uberhaupt gemeldet und zugewiesen
wurden, unabhangig davon, ob sie jemals in dem Programm auftauch-
ten? Gloor/Meier (2002: 82) haben gezeigt, zu welch unterschiedlichen
Ergebnissen man bei den Berechnungen kommt.

Es ist nicht so einfach, ,Erfolg“ auf bestimmte ,,Ursachen” zuriick-
zufiihren

Auch wenn man weil3, dass die Mehrzahl der Tater aufhort gewalttatig
zu sein, weifs man noch nicht warum und wie. Die Bestimmung, was
denn ursachlich fir einen Erfolg, z.B. fiir eine dauerhafte Gewaltfrei-
heit, war, bereitet groBe methodologische Schwierigkeiten. Viele Vari-
ablen kommen als Ursachen in Frage:

e  Merkmale des Taters selbst, z.B. seine Motivation oder die Frei-
willigkeit seiner Teilnahme, aber auch sein Alter, seine Bildung,
das Vorliegen von Alkoholproblemen und/oder einer kriminellen
Vorgeschichte,

e Merkmale der Gewaltbeziehung (s.0.:z.B. intimate terrorism*
oder ,common couple violence),

e Merkmale des Programms wie z.B. die Dauer oder die Art des
Vorgehens, oder

e Merkmale des Umfeldes wie Einbettung der Taterarbeit in der
Kommune und die Art der Kooperation des Projektes mit Frauen-
beratungsstellen, insbesondere Kooperation mit der Justiz wegen
der Weisungen von Tatern in die Programme und wegen der
Sanktionen im Fall eines Abbruchs.

Im Idealfall konnen in einem klinischen Kontrollgruppenvergleich alle
Hintergrundvariable kontrolliert werden — ein Vorhaben, das weder
von dem Kostenaufwand her tragbar, noch von den ethischen Implika-
tionen her zu rechtfertigen ist, wie Gondolf (z.B.1997a: 211) feststellt.

Einbezogen muss dabei auch die Passung, denn es kénnte sein, dass
bestimmte Manner (zu Tatertypologien s. Kapitel 2.1) von bestimmten
Programmen mehr profitieren als andere.



Welche Art von Mdnnern
dandert unter welchen
Bedingungen mit einer
héheren oder geringeren
Wahrscheinlichkeit ihr
Verhalten?

Gondolf (1997b: 86) hat die Frage der Wirksamkeit von Taterpro-
grammen, die eine Evaluation beantworten soll, umformuliert als
Frage: Welche Art von Mdnnern dndert unter welchen Bedingungen
mit einer héheren oder geringeren Wahrscheinlichkeit ihr Verhalten?
Zugleich weist er darauf hin, dass die Wirkungen der Trainingskurse
sich erst im Kontext der Kommune entfalten, dass also der Blick der
Evaluation die Einbettung der Arbeit mit Tatern hauslicher Gewalt
beachten muss. Gondolf zieht das Fazit aus der siebenjahrigen Eva-
luation von vier Einrichtungen der Taterarbeit, dass wenn tberhaupt
etwas uber Wirkungsanalyse von Taterprogrammen ausgesagt wer-
den kann, dann dies: ,The bottom line of our evaluation is that the
system matters. That is, program outcomes appear to be substantially
influenced by how well the police, the courts, probation, women’s
service, and other community services all work together. The success
of batterer programs may rely as much on community development
as it does on program development. In sum, the direction toward so-
called coordinated community response appears warranted. And
batterer programs can contribute to the outcome of this response.”
(Gondolf 2002:33)

Weder Arbeitsansatz, Dauer noch sonstige Unterscheidungskriterien
der begleiteten Programme lieRBen signifikante Aussagen dartber zu,
ob eines der Programme besser geeignet ist, Gewalt zu reduzieren.

Angesichts der Schwierigkeiten einer Erfolgsmessung’ verwenden
wir den Begriff der,Wirksamkeit’ von Taterprogrammen und nicht den
Begriff der Erfolge’.

Konsequenzen fiir die Evaluation

Wir mussen realisieren, dass die Wirkungen eines Taterprogramms ei-
nen komplexen und vielschichtigen Prozess darstellen, der von einer
Vielzahl von Faktoren beeinflusst wird, und dessen Erfassung auch bei
einer ausreichenden Ausstattung mit finanziellen Ressourcen eine
grolde Herausforderung und einen grofen Aufwand bedeutet. Fiir die
vorliegende Evaluation standen aber nur in einem sehr beschrankten
Maf Ressourcen zur Verfigung. Das bedeutet, dass manche wiin-
schenswerten Erhebungsschritte nicht gegangen und die von Gloor/
Meier (2002) aufgestellten Forderungen nicht alle erfillt werden kon-
nen (z.B. Befragung der Partnerinnen, Einbezug einer Kontrollgruppe,
follow up, d.h. Nachbeobachtung tber die Teilnahme am Programm
hinaus). Es mussten pragmatische Entscheidungen getroffen werden,
die den gegebenen Rahmen optimal nutzen.
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Im Umgang mit aus wissenschaftlicher Sicht immer suboptimalen Vor-
aussetzungen der Forschung legen wir die Evaluationszugange offen,
stellen klar, welche Fragen beantwortet werden kénnen und welche
nicht, und beziehen die Begrenzungen der empirischen Zugange bei
der Bewertung der einzelnen Aussagen ein.

Darliber hinaus muss die Notwendigkeit unterstrichen werden,
,optimalere” Bedingungen flr Wirkungsanalysen zu schaffen, d.h. die
Ressourcen zumindest fur einen Einbezug der Angaben der Partne-
rinnen und eine Aktenanalyse sowie flr eine Langzeitbeobachtung
nach Programmende bereit zu stellen und auch qualitative Forschung
in die Analyse der Veranderungsprozesse einzubeziehen. Ohne verbes-
serte Forschungsbedingungen kénnen nur schwer, wenn Uberhaupt,
verlassliche Aussagen Uber Wirkung von Taterprogrammen gemacht
werden.



>
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4 Teilnehmer aus Kursen, die 2004
endeten, wurden in Offenburg,
Freiburg und Karlsruhe noch
aufgenommen; in Freiburg wurden
noch die Teilnehmer eines Kurses
aufgenommen, der am 21.06.2006
endete.

3 Methodische Angaben

Das Vorgehen der Evaluation richtet sich an der gestellten Aufgabe aus
(s. Einleitung): Zum einen wurden systematisch Informationen gesam-
melt, um die Konzepte und das Vorgehen der Programme der einzelnen
Einrichtungen darstellen zu konnen. Zum zweiten wurden Instrumen-
te entwickelt und eingesetzt, die Aussagen dazu ermoglichen, welche
Tater in die Taterprogramme kommen und wie sie sich in den Program-
men entwickeln. Angesichts der Schwierigkeiten einer Erfolgsmessung’
(s.Kapitel 2.2), muss die Frage vorsichtig formuliert werden: Welche Art
von Mannern verandert unter welchen Bedingungen ihr Verhalten mit
einer héheren Wahrscheinlichkeit?

3.1 Erhebungsinstrumente und -verfahren
Es wurden mehrere Erhebungsschritte durchgefihrt.

a) Erhebung der Personendaten, Teilnahmeverldufe und Wirksam-
keitsindikatoren auf Teilnehmerebene mit einem Klientendo-
kumentationsbogen, ausgefillt von den Gruppenleitungen bzw.
von den mit dem Klienten befassten Mitarbeitern oder Mitarbei-
terinnen (N=424 Tater);

b) Erhebung der Eckdaten der Taterarbeit an den einzelnen Stand-
orten und der unterschiedlichen Aspekten der Taterprogramme
mit
e einer Dokumentenanalyse (Material: Sachstandsberichte der

Projekte, weitere Materialien wie Flyer etc.) fuir alle Einrich-
tungen und mit
e qualitativen Interviews mit den Gruppenleitungen in allen
Einrichtungen (N=13 Einrichtungen, darunter JederMann fur drei
Standorte);

c) eine qualitative Befragung ausgewahlter Staatsanwaltschaften
zur Erfassung der Kooperation der Projekte mit der Justiz; das
Instrument war ein Frageleitfaden (N=6),

d) eineValidierung der ersten Ergebnisse und das Erarbeitung
von/der Erfahrungen mit einzelnen Programmelementen auf
einem Workshop mit Gruppendiskussionen mit den beteiligten
Einrichtungen.

Klientendokumentationsbogen

Es wurden die Daten aller Klienten erhoben, die in dem Zeitraum
01.01.2005 bis 31.05.2006* im Zusammenhang mit einer angestrebten
Verhaltensanderung bei hauslicher Gewalt Kontakt zu den Einrich-
tungen hatten (Vollerhebung). Dies schloss bei den Einrichtungen, die
auch Tater ohne hausliche Gewalt, aber mit anderen Formen von Ge-



walt, in die Gruppen aufnahmen, diese mit ein. Es schloss auch dieje-
nigen Tater hauslicher Gewalt ein, die nach dem Erstgesprach nicht an
einer Gruppe teilnahmen. Fur diejenigen, die nicht zum Erstgesprach
kamen, wurden nicht in allen Einrichtungen Dokumentationsbogen
ausgefillt und wo sie ausgefillt wurden, fehlen viele Informationen
aufgrund der geringen Kontaktdauer. Aufgrund dieser Einschrankung
wird diese Gruppe der,No shows" nicht in die Aussagen zur Wirksam-
keit der Programme einbezogen.

Eine direkte Befragung der Teilnehmer als Vollerhebung war aufgrund
des damit sowohl fiir die wissenschaftliche Begleitung als auch fur die
Gruppenleitungen verbundenen Aufwandes nicht moglich, abgesehen
davon, dass hier ebenfalls die Frage der Verlasslichkeit der Angaben zu
stellen ist. Nach dem Vorbild der wissenschaftlichen Begleitung der
Taterarbeit im Rahmen der Wissenschaftlichen Begleitung des Berliner
Interventionsprojektes (WiBIG 2004c) wurden die Einrichtungen bzw.
Gruppenleitungen gebeten, einen ausfiihrlichen Dokumentationsbo-
gen mit Angaben zu den Klienten auszufillen.

Das Instrument lehnte sich zunachst an die Vorlage der wissenschaft-
lichen Begleitung der Taterarbeit im Kontext von WiBIG an, in der Folge
wurden Veranderungen aufgenommen,die die Trainerund Trainerinnen
in den Projekten vorgeschlagen hatten und die auf die spezifische Pro-
jektsituation zugeschnitten waren. Die Bégen wurden an die Projekte
verteilt, zu Beginn des Kontaktes nach dem Erstgesprach (Angaben, die
aus dem Erstgesprach hervorgehen, Verbleib) und nach Beendigung
des Kontaktes ausgefillt und an die Evaluationsteams zurlickgeschickt
(zum Rucklauf s.u.).

Der Dokumentationsbogen fragt personliche Merkmale ab (z.B. Alter,
Bildung, Beruf, aber auch besondere Belastungen und Partnerschafts-
situation), Merkmale des Gewalthintergrundes sowie die Nutzung der
Angebote und die Teilnahme und Wirksamkeitsindikatoren (aus Sicht
der Projektmitarbeiter und -mitarbeiterinnen). Die Auswertung er-
folgte mit SPSS, vorwiegend mit bivariaten Verfahren.

Bei der Darstellung der Profile der Einrichtungen werden alle N=424
Dokumentationsbogen einbezogen. Wenn es um die Frage geht, wel-
che Klienten in die Programme kamen, beschrankt sich die Auswertung
auf die 290 Tater, die Gewalt gegen die Partnerin ausgetbt haben. Bei
den Aussagen zur Wirksamkeit des Programmes wird die Gruppe, fiir die
Aussagen gemacht werden, noch einmal eingeschrankt auf diejenigen,
die hausliche Gewalt veriibt haben und die zu dem Kurs erschienen
sind.
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s s wurden vier Interviews mit Mit-
arbeitern von JederMann z.T. stand-

ortiibergreifend fiir die Standorte
Mannheim, Heilbronn, Heidelberg
und Schwidbisch Hall gefiihrt.

Wiinschenswert ware sowohl eine Befragung der Partnerinnen, als
auch eine Erst- und eine Follow up-Befragung der Klienten. Beides war
im Rahmen der Evaluation nicht durchfiihrbar (s.u.).

Dokumentenanalyse

Um die spezifischen Arbeitskonzepte der Taterarbeit in den von der
Landesstiftung geforderten Projekten zu erfassen, wurde eine syste-
matische Dokumentenanalyse durchgefiihrt. Es handelt sich bei den
Dokumenten um die strukturierten Sachberichte der Projekte aus
den Jahren 2004 und 2005, die von der Landesstiftung zur Verfligung
gestellt wurden, erganzt um Flyer und Konzeptpapiere der Standorte
bzw. Kurse.

Aus den Unterlagen wurde eine Synopse erstellt mit den Aspekten An-
bindung, Kooperation, eigene Erfolgs- und Zieldefinitionen sowie die
theoretischen Hintergriinde der konzeptuellen Arbeit der Projekte. Die
differenzierte Erfassung zeigte die Vielfalt und die mannigfaltigen Be-
griffsbestimmungen seitens der Projekte. Bei der Erfassung der Kon-
zepte wurden Unklarheiten und Widerspriiche herausgearbeitet, die
bei der Entwicklung der Fragebogen und Interviewleitfaden bertick-
sichtigt und bei der weiteren Bearbeitung geklart wurden.

Die Synopse wurde dann in eine Ubersichtliche tabellarische Form
gebracht (siehe Anhang).

Qualitative Interviews mit Kursleitungen

Um die Perspektive der Gruppenleiter und -leiterinnen in ihrer Expertise
fir das Handlungsfeld und ihre Erfahrungen mit Veranderungspro-
zessen und der Gruppendynamik zu erfassen, wurde mindestens ein
leitfadengestiitztes Interview nach der Methode der Experteninter-
views (Flick 2002) in allen Einrichtungen? im Zeitraum zwischen Juli
und Dezember 2005 geflihrt. Bei Einrichtungen, bei denen mehrere
Gruppen durchgefiihrt wurden, wurden zwei Interviews gefiihrt. Drei
Einrichtungen, bei denen 2005 keine Gruppe zustande kam, wurden
ausschliellich per Telefon interviewt, die anderen Einrichtungen im
personlichen Kontakt vor Ort (und die Zweitinterviews teilweise tele-
fonisch).

Der Leitfaden ist einheitlich formuliert und umfasst die Themenkom-
plexe: Eckdaten zum Modellprojekt, Anderung des Konzepts, Gruppen-
dynamik und Wirksamkeit der Gruppe. Waren keine Gruppen durchge-
fuhrt worden, wurden die Griinde des Nichtzustandekommens einer
Gruppe erfragt.



In den Stddten Freiburg,
Heilbronn, Karlsruhe,
Offenburg, Stuttgart und
Tuibingen wurden die
Staatsanwaltschaften
befragt

Die direkten Interviews dauerten zwischen einer und eineinhalb Stun-
den. Die Dauer der Telefoninterviews variierte von einer Viertel- bis
einer ganzen Stunde. Alle Gesprache wurden auf Tonband aufgenom-
men und transkribiert. Die nicht auf Tonband aufgenommenen Telefon-
interviews wurden schriftlich protokolliert. Ausgewertet wurden die
Interviews inhaltsanalytisch mit vorgegebenen Kategorien.

Befragung der Staatsanwaltschaften

In sechs Stadten, in denen Einrichtungen Taterprogramme anboten,
wurden die Staatsanwaltschaften befragt: Freiburg, Heilbronn, Karls-
ruhe, Offenburg, Stuttgart und Tibingen. Interviewt wurden Staats-
anwaltinnen und Staatsanwalte sowie Oberamtsanwaltinnen sowohl
in Sonderdezernaten ,hausliche Gewalt” als auch im allgemeinen
Geschaftsstellenbetrieb. In einem Fall wurde eine Mitarbeiterin der Ge-
richtshilfe interviewt. Da die entsprechende Stelle im Sonderdezernat
zurzeit nicht besetzt war, hatte die Leitung das Gesprach an diese Mit-
arbeiterin delegiert.

Erhebungsinstrument war ein Leitfaden, der Fragen enthielt nach dem
Kontakt zum Modellprojekt vor Ort und zur Mitwirkung in der regio-
nalen Vernetzung, zur Weisungspraxis, zu den Kriterien fir Weisungen
sowie zur Handhabung sonstiger Auflagen und Sanktionen und nach
Reaktionen der Staatsanwaltschaft auf Abbriiche oder Verweigerung
der Teilnahme.

Die Interviews wurden telefonisch gefiihrt und dauerten etwa eine
halbe Stunde. Teilweise wurde daflir das Einverstandnis einer vor-
gesetzten Stelle eingeholt, teilweise war dies nicht erforderlich. Die
Gesprache wurden protokolliert und inhaltsanalytisch nach vorgege-
benen Kategorien ausgewertet.

Workshop mit beteiligten Einrichtungen

Gemeinsam mit der Landesstiftung Baden-Wirttemberg wurde am
21.03.2006 ein Workshop durchgefiihrt, zu dem die Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen, die Gruppen der Taterprogramme leiten, in allen
Einrichtungen eingeladen waren. Es wurden zum einen erste Ergeb-
nisse der Evaluation vermittelt. Zum anderen wurden in vier paral-
lelen Arbeitsgruppen mit den Experten und Expertinnen konzeptuelle
und strukturelle Unterschiede in der Arbeit mit Tatern diskutiert und
Aspekte von Methodenvielfalt bearbeitet.

Die Diskussionsergebnisse wurden von den Mitarbeitern und Mitarbei-
terinnen des Forschungsteams dokumentiert.
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Zwei Gruppen befassten sich mit Unterschieden zwischen und Vor-
und Nachteilen von den verschiedenen Konzepten bezogen auf Kurs-
struktur, Kursgebiihren sowie Zusammensetzung der Kursteilnehmer
und der Kursleitung. Im Einzelnen ging es um die Fragen:

Kursstruktur:

e  Offene oder geschlossene Gruppe?

e  Blocktraining oder regelmafiige Treffen?

e lange Kursdauer oder kiirzere Kursdauer?
e  Kontakt zu Partnerin: ja oder nein und wie?
e  Follow up:ja oder nein und wie?

Kursgebtihren:
e  Kostenbeteiligung: ja oder nein und wie viel?

Kursteilnehmer:

e Homogene oder heterogene Gruppe bezlglich der Gewalt
(hausliche Gewalttater / allgemeine Gewalttater)?

e  Reine Mannergruppen oder Aufnahme von Frauen?

Kursleitung:
e Reine Mannerteams oder gemischte Manner/Frauen-Teams?

Zwei Gruppen befassten sich mit unterschiedlichen methodischen Ar-
beitsweisen. Hier wurden die spezifischen Auspragungen und Vor- und
Nachteile von haufig angewandten Methoden in den Mittelpunkt ge-
stellt. Alle Einrichtungen verfolgen ein Konzept der Gruppenangebote
(s. Kapitel 4), wobei einzelne Bausteine in einem Gesamtkonzept un-
terschiedlich gehandhabt werden. Im Einzelnen waren dies Methoden
wie z.B. der Heil3e Stuhl“, Rekonstruktion der Tat, die ,,Deeskalations-
kurve” (eine Methode zur Analyse sich anbahnender Eskalationen und
Entwicklung von Deeskalationsméglichkeiten), Notfallprogramme, bi-
ografische Arbeit etc. Die Methoden werden ausfiihrlich in Kapitel 4.7
dargestellt.

3.2 Grenzen der Wirkungsanalyse und Einschitzung
der Ergebnisse

Auf die zu akzeptierenden Grenzen der Evaluation wurde bereits ein-
gegangen. Eine klinische Fall-Kontroll-Studie wird zwar immer wieder
als ideal erachtet, de facto wurde selbst in den USA noch keine solche
Studie mit komplexeren Programmen durchgefihrt.

Bei drei Entscheidungen muss angemerkt werden, dass sie zu einer
Unterschatzung der Ruckfallraten in Gewalt und einer Uberschatzung
der Wirksamkeit flhren kénnen: Eine Validierung durch Angaben der



Partnerin oder Akteneinsicht fand nicht statt, die Dokumentationsbo-
gen wurden durch die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen ausgefullt, die
weitere Entwicklung nach Programmende konnte nicht verfolgt und
spatere Ruckfalle in Gewalt konnten nicht erhoben werden.

»

»

»

Grundsatzlich ist davon auszugehen, dass die Einrichtungen
nicht zwangslaufig Kenntnis z.B. von jedem Riickfall wahrend der
Kursteilnahme der Manner erhalten. So wiinschenswert ein Ein-
bezug der Aussagen der Partnerinnen als weitere Informations-
quelle fur Verhaltensanderungen des Mannes ist, so wenig war
ein solcher Erhebungsschritt im Rahmen der vorliegenden Evalu-
ation leistbar. Ein Teil der Projekte halt keinen oder nur fakultativ
einen direkten Kontakt zur Partnerin (sondern kooperiert mit
Frauen- bzw. Opferberatungseinrichtungen, die die Opfer unter-
stiitzen). Auch ist die Bereitschaft von (Ex-)Partnerinnen nicht
unbedingt gegeben bzw. es ist aufwandig, sie zu motivieren und
den Kontakt zu halten. Da bekannt ist, dass bei Einbezug der
Ruckmeldungen der Partnerin vor allem die Angaben zur Gewalt-
freiheit der Tater schlechter ausfallen, ist davon auszugehen, dass
unsere Angaben die Riickfalle eher unterschatzen.

Ebenso wie in der wissenschaftlichen Begleitung der Taterarbeit
im Kontext der WiBIG Begleitforschung gehen wir davon aus,
dass die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen die Bogen nach bestem
Wissen und Kenntnissen ausgefillt haben. Fiir einige Angaben,
wie z.B. Zugang des Taters in den Kurs, ist von einer hohen Genau-
igkeit der Angaben auszugehen. Dennoch kann die Wahrnehmung
gerade bei der Einschatzung der Wirksamkeitsindikatoren sowohl
in Richtung einer besonderen Aufmerksamkeit fur negative
Verhaltensanderungen als auch in Richtung einer Betonung des
Positiven verzerrt sein. Diese Effekte sind schwer einzuschatzen,
daher sollte auch hier im Sinne einer konservativen Schatzung
von einer Uberschatzung der Wirksamkeit ausgegangen werden.

Eine Nachbefragung nach einem Zeitraum von sechs Monaten

ist auf Grund der Rahmenbedingungen des Evaluationsauftrages
nicht systematisch moglich gewesen. Auch wenn die Frage der
Bewertung von Veranderungsprozessen schwierig ist und sich
nicht allein auf isolierte Riickfallereignisse stiitzen sollte (s. Kapitel
2.2),ist in Ubereinstimmung mit internationalen Ergebnissen
davon auszugehen, dass ein Teil der als ,,gewaltfrei wahrend des
Trainingskurses” eingestuften Manner nach Beendigung des
Kurses rickfallig werden.
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Abbildung 1-1:

Verteilung der Fragebogen
auf die Standorte

(in absoluten Zahlen)

s gibt einige kleinere Unstim-
migkeiten bei den Angaben im
Sachstandsbericht im Abgleich mit
den qualitativen Interviews, die z.B.
aus unterschiedlichen Datierungen
um die Jahreswende herriihren kon-
nen. Die Ungenauigkeit betrdigt aber
nicht mehr als 1% des Riicklaufs.

3.3 Riicklauf und Stichprobe

Insgesamt liegen 424 Bogen aus 12 Einrichtungen vor. Die meisten Bo-
gen wurden von den Einrichtungen in Tragerschaft des Vereins ,Jeder-
Mann“ausgeflllt;dabeiist aber zu beachten, dass sich dahinter vier Be-
ratungsstellen —in Mannheim, Heidelberg, Heilbronn und Schwabisch
Hall —verbergen, die hier zusammengefasst wurden, weil sie nach dem
gleichen Konzept arbeiten. Die Einrichtungen Lahr und Offenburg wur-
den ebenfalls zusammengefasst. (s. Einleitung, Adressenliste)

An einigen Standorten war es nur schwer, Gruppen im Rahmen des
Taterprogramms einzurichten; daher liegen nur wenige Fragebogen
vor. Bei Differenzierungen nach Standorten werden teilweise diejeni-
gen Einrichtungen mit zu kleinen Fallzahlen ausgeklammert.

B Freiburg

B Offenburg

O Baden-Baden
O Karlsruhe

B JederMann

O Jugendamt Stuttgan
B STOP Stuttgart
O Ulm

B Pforzheim

B Ludwigsburg
O Tiibingen

O Herrenberg

Quelle: Datensatz Taterprogramm Landesstiftung, N=424

Der Ricklauf lasst sich fur die Klienten, die an den Gruppen im Rah-
men des Taterprogramms teilgenommen haben, insofern gut ange-
ben, als in den Sachstandsberichten der Projekte fiir die Landesstiftung
Baden-Wirttemberg jeweils pro Jahr die Anzahl der Klienten in Grup-
pen angegeben ist. Der Zahl von 239 im Jahr 2005 angegebenen Kurs-
teilnehmern in den 15 Projektstandorten stehen 216 Klientendokumen-
tationsbogen aus den entsprechenden Gruppen gegentiber, was einen
Rucklauf von ca.9o%? fiir das Jahr 2005 bedeutet. Bei einer genaueren
Uberprufung ergab sich, dass die fehlenden Bégen v.a. die Klientel be-
treffen, die im Sachstandsbericht als Gruppenteilnehmer aufgefihrt
sind, die aber nicht die primadre Zielgruppe der Auswertung darstellen
(10 Bogen von Teilnehmern aus einer Justizvollzugsanstalt, flinf Bogen
von Sexualstraftatern). Da die Auswertung der Effekte sich wesentlich
auf die Gruppe derjenigen bezieht, die an einem Sozialen Trainingskurs
teilgenommen haben, ist vor allem diese Ricklaufquote der Dokumen-
tationsbogen der Teilnehmer an Gruppen relevant.



Die Klienten mit Einzelgesprachen wurden ebenfalls aufgenommen,
weil an einigen Standorten die Einzelberatung eine Alternative zum
Gruppenangebot darstellte (z.B. bei zu wenig Teilnehmern fiir Grup-
pen).In den Sachstandberichten ist nicht systematisch unterschieden,
welche Personen Einzelberatung zusatzlich zu Gruppenangeboten
nutzten und welche ausschlief3lich in Einzelgesprachen beraten wur-
den. Wegen der uneinheitlichen Handhabung der Zuweisung zu Ein-
zelgesprachen, der unterschiedlichen Bedeutung der Einzelgesprache
in den Projekten und der unterschiedlichen Dokumentationsweise
kann hier keine Ricklaufquote angeben werden. Es werden in der
Evaluation auch keine systematischen Aussagen Uber die Klienten in
Einzelberatung erarbeitet.
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“7Dje vorliegende Zusammen-
stellung basiert auf der Doku-
mentenanalyse (strukturierte
Sachberichte), den Interviews mit
den Gruppenleitungen und den
Gruppendiskussionen (Workshop;
zu den Methoden s. Kapitel 3). Die
inhaltliche Auswertung bezieht alle
16 in der Einleitung aufgelisteten
Modellprojekte ein. Da es hier um
die unterschiedliche Anlage der
Taterprogramme in den einzelnen
Standorten geht und um die unter-
schiedliche Zusammensetzung der
Gruppen, werden in diesem Kapitel
bei der statistischen Auswertung
alle N=424 Klientenfragebdgen ein-
bezogen, auch die von Tdtern, die
eine andere Form von Gewalt, nicht
aber Gewalt gegen ihre Partnerin
ausgelibt haben.

4 Grundlagen und Profile der Taterpro-
gramme an den einzelnen Standorten

Bei den Taterprogrammen in allen Einrichtungen handelt es sich um
koordinierte Programme mit gesetzlichem Hintergrund (zur Eintei-
lung s. Kapitel 2). Auch wenn sich ein Kern an Gemeinsamkeit, was das
Selbstverstandnis und Arbeitsformen angeht, bei den Taterprogram-
men herausgebildet hat, unterscheiden sich doch die Profile der Ange-
bote an den einzelnen Standorten. So wird —auch vor dem Hintergrund
regionaler Besonderheiten wie z.B. der gewachsenen Strukturen der
Arbeit mit (gewalttdtigen) Mannern — ein unterschiedliches Klientel
angesprochen und erreicht und im Zusammenhang damit werden die
Akzente der Arbeit unterschiedlich gesetzt. Die gemeinsamen Grund-
lagen und die Unterschiede zwischen den einzelnen Angeboten wer-
den in diesem Kapitel zusammengestellt.?”

4.1 Grundlegende Ausrichtung

Gemeinsam ist allen Projekten, dass sie — in Ubereinstimmung mit ak-
tuellen Forschungsergebnissen — davon ausgehen, dass es nicht nur
eine Ursache von Gewalt gibt, sondern mehrere Faktoren zusammen-
spielen (Egger 1996:309 und Institut fiir Konfliktforschung 1998:9). Mit
unterschiedlicher Schwerpunktsetzung spielen in den Theorieansat-
zen der jeweiligen Einrichtungen vier Ursachenzusammenhange zur
hauslichen Gewalt eine Rolle: gesellschaftliche Strukturen, individuelle
Identitatsentwicklungen, Lernprozesse in der Herkunftsfamilie und
traumatisch erlebte, eigene Gewalterfahrungen in der Kindheit.

Ungeachtet der unterschiedlichen Ursachen, die bei einem indivi-
duellen Tater zur Gewaltanwendung fiihren, haben die Projekte eine
kognitiv-behaviorale Grundlage mit dem theoretischen Grundver-
standnis, dass Menschen Subjekt ihres Handelns sind und andere
Handlungsmaoglichkeiten entwickeln kdnnen, als sich fur die gewalt-
tatige Durchsetzung eigener Interessen zu entscheiden. Auf dieser Ent-
scheidungsmoglichkeit der individuellen Gewalt bauen die Projekte
ihre Taterarbeit auf. In den Projektantragen wurden die theoretischen
Grundverstandnisse ausgefiihrt.

.In diesem Programm gehen wir vom theoretischen Ansatz aus, dass

die Gewalttdtigkeit von Mdnnern ein beabsichtigtes, wenn auch nicht
immer bewusstes Verhalten darstellt, das Mdnner einsetzen, um Macht
und Kontrolle in intimen Beziehungen austiben zu kénnen.“ (Jugendamt
Stuttgart 2002)
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alle auf eine tiberprtifbare
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Die Angebote der
Taterprogramme zielen

Verhaltensdnderung des
Gewalttdters ab

,Dieses Training basiert — vereinfacht gesprochen — auf der Grundan-
nahme, dass soziales Verhalten grundsdtzlich und im Wesentlichen
erworben, d. h. gelernt wird und auch wieder verlernt werden kann.“
(Freiburg 2002)

Taterprogramme zielen auf Gewaltprivention und Opferschutz

Die Angebote der Taterprogramme zielen alle auf eine Uberprifbare
Verhaltensanderung des Gewalttaters zum Schutz von Opfern haus-
licher Gewalt ab.

Die Orientierung an der Gewaltpravention und dem Opferschutz
entspricht den in Kapitel 2 ausgefiihrten allgemeinen Zielsetzungen
praventiver Strategien. Als Beispiele dienen die Konzeptionen der Mo-
dellprojekte aus Tubingen und Karlsruhe, die ihre Ziele wie folgt be-
schreiben:

,Primdres Ziel unseres Engagements und unserer Arbeit ist es, einen
zentralen Beitrag zum Opferschutz zu leisten (Taterarbeit ist Opfer-
schutz). Dies bedeutet flir die Titerarbeit in erster Linie, den Mdnnern zu
vermitteln, wie sie in kiinftigen Konfliktsituationen gewaltfrei, konstruk-
tiv, kreativ und sozial kompetent handeln kénnen. (Tiibingen 2005)

L Ziel: Mdnner schtitzen ihre Partnerinnen und Kinder — und sich selbst
-, indem sie Beziehungskrisen und Partnerkonflikte ohne Gewalt Idsen.”
(Karlsruhe 2002)

Das gemeinsame Ziel der Verbesserung des Opferschutzes und der
Gewaltprdvention bedeutet im Einzelnen:

+  Gewaltfreiheit des Mannes gegentliber dem/den Opfer/n,

« der Mann ubernimmt die Verantwortung fiir sein Handeln,

- eine verbesserte Selbstkontrolle bei dem Mann,

+ eine Verbesserung des zwischenmenschlichen Miteinanders
durch das Training sozialer Fertigkeiten des Mannes,

+ nachhaltige Verbesserung der Sicherheit fir Frauen.

Die Tat wird verurteilt, nicht der Tater

Alle Projekte gehen davon aus, dass es notwendig ist, gewaltbereiten
Mannern eine professionelle Hilfe anzubieten mit dem Ziel, die Gewalt
zu beenden. Die Grundhaltung lasst sich auf die Formel bringen: ,Die
Tat wird verurteilt, nicht der Tater’. Das heil3t die Projekte gehen einhel-
lig davon aus, dass gesellschaftliche Rahmenbedingungen eine groRe
Rolle bei der Entstehung mannlicher Gewalt gegen Frauen spielen
und Tater Unterstitzung brauchen, um ihr individuelles Fehlverhalten



Durch die Vernetzung
und die Kooperation mit
anderen Einrichtungen
werden Liicken im
Netz sichtbar

reflektieren und eine gewaltfreie mannliche Identitat entwickeln zu
kénnen. In zahlreichen Interviews wird darauf hingewiesen, dass eine
kompromisslose Konfrontation mit der Tat als zentral angesehen und
gleichzeitig ein unterstitzendes Gruppenklima aufgebaut wird, das
neue Demitigungen und Verletzungen vermeidet.

Modellprojekte sind eingebunden in 6rtliche Interventionsprojekte

Alle Projekte sind mehr oder weniger intensiv in Interventionsstruk-
turen eingebunden (s. Kapitel 1) — der unterschiedliche Grad der Ein-
bindung hangt vor allem davon ab, wie gut die interprofessionelle
Kooperation regional und kommunal verankert ist. Dies entspricht den
internationalen Erfahrungen, dass eine gut aufeinander abgestimmte
und funktionierende Interventionskette eine wesentliche Vorausset-
zung fir erfolgreiche Taterarbeit ist. Durch die Vernetzung und die Ko-
operation der Modellprojekte mit anderen Einrichtungen und Institu-
tionen, die mit hauslicher Gewalt in Kontakt kommen, werden Liicken
im Netz sichtbar und den Rat- und Hilfesuchenden kann zeitnah und
adaquat geholfen werden. Alle Projekte sind sich darin einig, dass Ver-
netzung, Offentlichkeitsarbeit und ein enger Kontakt zur Justiz fir eine
gelingende Taterarbeit notwendig sind.

,Ein Grunderfordernis bei der Planung von Programmen besteht in der
Festlegung von eindeutigen Kommunikationswegen und praktischen
Richtlinien, die mit allen auf diesem Gebiet tdtigen Stellen klar verein-
bart werden miissen.” (Jugendamt Stuttgart 2002)

,Flir die Effizienz des Verfahrens ist ein engmaschiges Beratungsnetz-
werk am Ort von gréfSter Wichtigkeit.” (Baden-Baden 2002)

,Eine enge Zusammenarbeit mit dem bestehenden Runden Tisch, den
relevanten Kooperationspartnern von Ordnungsamt und Justiz ist
selbstverstdndlich.” (Herrenberg 2002)

Konzeptionelle Bandbreite

Die Angebote der Einrichtungen entsprechen wie in Kapitel 2 aus-
gefuhrt den Anforderungen kognitiv-verhaltenstherapeutischer,
strukturierter Gruppenprogramme, die vereinzelt durch psychodyna-
misch orientierte Programmelemente erganzt werden. Gewalttatiges
Verhalten wird als Ausdruck mannlichen Machtanspruches und als
affektiver Ausdruck zur Uberwindung von Angst, Ohnmacht und Hilf-
losigkeit gesehen. Mehrheitlich bezeichnen sich die Modellprojekte
als ,Soziale Trainingsprogramme®, vereinzelt auch als , Psycho-Soziales
Trainingsprogramm*. Die Teilnehmer sollen sich durch Konfrontations-
und Reflektionsiibungen mit den begangenen Taten auseinanderset-
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“8 Bei der oberen Darstellung ist zu
beachten, dass von einigen Stand-
orten (Baden-Baden, Jugendamt
Stuttgart, Herrenberg, s. Kapitel 3)
nur wenige Fragebogen vorliegen
und daher die Zahlen mit Vorsicht
zu interpretieren sind. Bei manchen
Variablen werden die kleinen
Fallzahlen der oben genannten
Einrichtungen noch durch fehlende
Werte weiter reduziert.

zen und alternative Handlungsmoglichkeiten entwickeln und eintiben.
Personliche Fahigkeiten und Fertigkeiten werden in der Gruppe durch
gegenseitiges Lernen erweitert. Die Gruppen konnen freiwillig oder
aufgrund richterlicher Weisungen bzw. Auflagen besucht werden. Als
Ergebnis kann es gelingen, dass der Tater eine zusatzliche Motivation
zur intensiven Auseinandersetzung mit sich selbst entwickelt und eine
Therapie beginnt. Die Programme in den beiden Einrichtungen Frei-
burg und Jugendamt Stuttgart konnen als jene angesehen werden, die
am intensivsten psychodynamisch und therapeutisch orientierte Set-
tings anbieten. Selbst diese Programme folgen in ihren methodischen
Ansatzen ,dem psycho-edukativen Modell auf kognitiv-behavioraler
Grundlage” (Freiburg 2002) und beschreiben ihren Ansatz ganz allge-
mein ,als kognitive Verhaltenstherapie” (Jugendamt Stuttgart 2002).
Die Einbeziehung lebensgeschichtlicher Themen als (Mit-)Ursache fir
gewalttatiges Verhalten geschieht unterschiedlich intensiv und erklart
sich eher aus den spezifischen Zusatzqualifikationen der Teamer und
der Zusammensetzung der Kurse, als aus grundsatzlichen theore-
tischen Differenzen zwischen den Projekten.

,Im konkreten Fall kann es schon sein, dass wir sptiren: Es geht weniger
darum, dass jemand konkrete Verhaltenstechniken lernt, sondern dass
er sein Problem versteht. Dann geht’s nattirlich stdrker in die Tiefe.”
(Freiburg 2005)

4.2 Unterschiedliche Standorte, unterschiedliche
Traditionen, unterschiedliche Teilnehmer

An dem Modellprojekt nahmen Trager aus verschiedenen landlichen
und stadtischen Regionen Baden-Wirttembergs und der unterschied-
lichsten Traditionen teil. Die Bandbreite reicht von Tragern aus dem
Kontext der Straffalligenhilfe ber Trager im Jugendhilfe- und Famili-
enberatungsbereich bis hin zu Tragern aus dem Bereich der Mannerbe-
wegung und Mannerberatungsstellen. Die unterschiedlichen Trager-
traditionen haben Auswirkungen darauf, welche Tater angesprochen
werden, auf die Kooperationsbeziehungen und auf die Arbeitsformen.
So haben sich ,typische’ Teilnehmerstrukturen herausgebildet, z.B. be-
zogen auf die Anteile an Bildungsgruppen und Arbeitslosen, bezogen
auf die Formen der ausgeuibten Gewalt und Hohe und Art der Teilnah-
me-Motivation.®



Abbildung g-1:

Hoéchster Schul- und
Hochschulabschluss des
Klienten nach den Einrich-
tungen (in Prozent)

O kein Schulabschiuss

O Abitur

O Hauptschulabschiuss
@ Hochschulabschluss

O mittlere Reife

29D h. ohne Einbezug von Herren-
berg, Jugendamt Stuttgart und
Baden-Baden

Abbildung g-2:
Arbeitslosen- und
Erwerbstatigenanteil der
Klienten der Taterpro-
gramme an den einzelnen
Standorten (in Prozent)

@ arbeitslos
O Hart

B erwerbsiatig
O sonstiges

1000

333

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=424

Unter den Standorten, von denen mehr als 10 Klientendokumenta-
tionsbogen vorliegen®, haben die Taterprogramme in Karlsruhe (wo
allerdings der Anteil der Teilnehmer ohne Schulabschluss am hochsten
ist), Ludwigsburg und Freiburg die geringsten Anteile an Klienten mit
Hauptschulabschliissen. An den Taterprogrammen in Freiburg nehmen
am meisten Manner mit mittlerem und hohem Bildungsabschluss teil;
Tubingen, wie Freiburg eine Universitatsstadt, hat den hochsten Anteil
an Abiturienten (mit oder ohne Hochschulabschluss), aber auch einen
hohen Anteil an Hauptschulabsolventen. Von den Klienten von Jeder-
Mann haben nur 5 % einen mittleren oder hohen Bildungsabschluss.

iBsdddsiany

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=424
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Abbildung 4-3:
Muttersprache der Klienten
nach Einrichtungen

(in Prozent)

O Deutsch

@ Tarkdsch

O andere

O Deutsch mit Mgrationshintergrund
O osteuropdische Sprache

Freiburg und Ludwigsburg haben (unter den Standorten, fiir die mehr
als zehn Klientendokumentationsbogen vorliegen, s.o.) die hochsten
Anteile an Erwerbstatigen und somit auch die geringsten Anteile an
Arbeitslosen, wahrend Offenburg die hochste Arbeitslosenrate der
Klienten und den mit Abstand geringsten Erwerbstatigenanteil hat.

Eine Besonderheit ist bei den von JederMann und Karlsruhe ange-
botenen Taterprogrammen die Teilnahme von Mannern, die in Haft
sind. Wenn die Falle, die in Haft sind, nicht beruicksichtigt werden, liegt
JederMann mit einem Erwerbstatigenanteil von 61% fast und einem
Arbeitslosenanteil von 29% im arithmetischen Mittel aller Taterpro-
gramme.

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=424

Von den Einrichtungen mit einer breiteren Datenbasis hat STOP Stutt-
gart die meisten Klienten mit Migrationshintergrund (56 %) und auch
der Anteil der anderen Sprachen ist hier am hochsten. Freiburg hat mit
79 % die meisten Klienten ohne Migrationshintergrund und nur ein Kli-
ent mit einer andere Muttersprache als Deutsch, namlich Turkisch, hat
an den Gruppen teilgenommen.




Abbildung 4-4:

Anteil der vier Gewaltpro-
file in den Einrichtungen
(in Prozent)

O Sonstiges
O Gewalt nur gegen andens Manner
B Gewalt gegen Partnerin und andere

O Gawalt nur gegen Partnerin

Abbildung 4-5:

Anteile von Motivations-
formen (Mehrfachnen-
nungen, in Prozent)

O 2wang

D Bezlehung zu Opfer
O Elgenmativation

O anderes

s §¥ERRIRER

N
©

&

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=424

Der Anteil der Manner mit den spezifischen Gewaltprofilen ist je
Einrichtung unterschiedlich. Es lassen sich zwei Gruppen bilden:

>»> Indereinen Gruppe befinden sich die Einrichtungen, in denen
fast ausschliefRlich mit Mannern gearbeitet wird, die Gewalt
gegen die Partnerin ausgelibt haben. Dies sind STOP Stuttgart
(100%), Freiburg (96%), Ludwigsburg (94%) und Karlsruhe (89%),
allerdings hat Karlsruhe anders als die anderen Einrichtungen in
dieser Gruppe mit 50% einen hohen Anteil an Mannern, die
Gewalt gegen die Partnerin und gegen andere Mdnner ausgeuibt
haben), sowie Tuibingen (88%).

>»> Inder zweiten Gruppe ist der Anteil der Klienten, die wegen
Gewalt gegen andere Manner in das Programm aufgenommen
wurden, hoch: Dies sind Baden-Baden (62,5%), die drei Beratungs-
einrichtungen von JederMann (56,9%) und Pforzheim (35,7%).
Entsprechend niedrig ist der Anteil derer, die wegen Gewalt
gegen die Partnerin den Kurs absolvierten (38%, 31% und 40%).

Z1E]

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=424
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3°Die Gruppenleitungen sollten die
getrennten Fragen beantworten,
ob eine Fremdmotivation im Sinn
von ,Zwang/Auflage, justizielle Wei-
sung“vorlag oder nicht, ob der Hin-
tergrund der Motivation darin lag,
dass der Tater die Beziehung zum
Opfer retten wollte oder nicht, ob er
unabhdngig von der Beziehung zu
dem Opfer eine eigene Verhaltens-
dnderung wollte oder nicht.

Bei allen Taterprogrammen (Ausnahme: Jugendamt Stuttgart, wo
Angaben nur fiir sieben Tater vorliegen) wird Fremdmotivation durch
,Zwang, Auflage, justizielle Weisung” als haufigste Art der Motivation
benannt3° Im Einzelnen unterschieden sich aber nach Standort die
Haufigkeit der Nennung von Zwang und die Differenz zu den lbrigen
Arten der Motivation.So sind in Offenburg alle Klienten fremdmotiviert
und bei JederMann 92 %, die anderen Arten der Motivation erganzen
in geringem Umfang die Fremdmotivation, wahrend bei Ludwigsburg,
Karlsruhe oder STOP Stuttgart auch die Motivation der Rettung der Be-
ziehung zum Opfer und die eigene Motivation zur Verhaltensanderung
nicht nur eine erganzende Rolle spielen. Nur im Jugendamt Stuttgart
dominiert mit sechs Fallen die Rettung der Beziehung zur Partnerin als
Motivation.

4.3 Angebote

Es finden primér Gruppenangebote statt, mit oder ohne zusétz-
liche Einzelberatung

Ungeachtet der konzeptionellen Ausrichtung (s. Kapitel 4.1) gehen alle
Einrichtungen vom methodischen Einverstandnis aus, die Taterarbeit
primar als Gruppenangebot durchzuflihren, an strategischen Stellen
des Kontaktes und bei entsprechender Indikation erganzt um Einzelbe-
ratungen. Als Griinde hierfur werden benannt:

>> Der Mann erfahrt, dass Gewalt gegen Frauen auch ein gesell-
schaftliches und nicht nur sein individuelles Problem ist. Die
Bereitschaft des Mannes, sich auf Veranderungsprozesse einzu-
lassen, scheint sich hierdurch zu erhdhen.

»> Verleumdungsstrategien und Bagatellisierungsversuche der
Manner kénnen besser durchbrochen werden.

>> Dem Einzelnen wird die Moglichkeit eines Ausprobierens alterna-
tiver gewaltfreier Handlungsstrategien gegeben.

Dass Gruppen nicht automatisch hilfreich sind, zeigt sich dann, wenn
sich die Teilnehmer gegenseitig in ihrem Widerstand und ihren erlern-
ten Verleugnungsmustern verstarken. Es bedarf einer besonderen pad-
agogischer Kompetenz, aus problembeladenen Individuen eine flir den
Einzelnen hilfreiche Gruppe werden zu lassen. Wenn dies gelingt, kann
ein Gruppenangebot seine ganze Kraft entfalten.



AufSerdem hat die
Einzelberatung nicht
dieselbe Wirkung wie

in der Gruppe.

,Eine Gruppe hat auch eine Kontrollfunktion, die ist nicht nur Therapie
oder Beratung oder Alternativaufbau. “ (JederMann 2005)

Die Umwandlung der Fremdmotivation zur Eigenmotivation.,,... ge-
schieht in den Gruppen, nicht in den Einzelberatungen.” (STOP Stuttgart
2005)

,Da war schon zu spliren, da ist so ein Gruppengeftihl entstanden.”
(Baden-Baden 2005, bei den biografischen Ubungen: s.u.)

,Und die Dynamik lebt eigentlich davon, dass die Mdnner ihre Sachen
einbringen, nicht dass ich grofSartig was vorstelle.“ (Karlsruhe 2005)

LAlso ich will mal sagen, das ist so meine Erfahrung, die ich mache: Je
widerstdndiger die sind und je schwieriger die Gruppe ist, umso mehr
unterstlitzen sie sich in der Ablehnung der eigenen Straftat als Straftat.”
(JederMann 2005)

Grundsatzlich werden in allen Taterprogrammen vor Beginn der Grup-
penarbeit mit den Teilnehmern Erstgesprache als Einzelberatungen
geflihrt, die in der Anzahl variieren. Auch parallel zur Gruppenarbeit
ist erganzend Einzelberatung moglich, wenn sich in der Gruppenarbeit
zeigt, dass der Teilnehmer in einer Krisensituation steckt oder zusatz-
licher Unterstitzung bedarf. Werden Termine versaumt, konnen sie in
Einzelterminen nachgeholt werden.

Das Erstgesprach hat folgende Schwerpunkte:

e Beziehungsaufbau

e  Klarungder Zuweisung

e letzter Gewaltvorfall und Geschichte der Gewaltausibung
e Informationen Uber die soziale Trainingsmafinahme.

Wenn die Gruppe sich vorzeitig auflést und nach der Ende der Grup-
penarbeit ist bei den Einrichtungen die Bereitschaft fur weiterfiihren-
de Einzelberatung vorhanden. Die Dauer der Einzelarbeit ist dabei nicht
festgelegt, sondern orientiert sich an den Erfordernissen des Einzelfalls.
Einzelberatung ist zudem fur die Einrichtungen kostenaufwandig.

, Weil wir mit den Geftihlen arbeiten, geht das auch manchmal sehr
nah. Manche kénnen dann da eben nur mit massiver Abwehr reagieren.
(..) Was wir friiher im Konzept hatten, dass wir dann Einzelgespréiche
anbieten, das kbnnen wir einfach aus finanziellen Griinden nicht durch-
flihren. AufSerdem hat die Einzelberatung nicht dieselbe Wirkung wie in
der Gruppe.” (Tiibingen 2005)
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Lange Programme haben
den Vorteil der grofseren

besseren Beziehungsauf-

Intensitdt und des

baus, aber den Nachteil,

dass die Ldnge flir einen

Teil der Tdter eine zu grofse
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Hiirde darstellt

Projekte passen ihre jeweiligen Zeitstrukturen an

Die beteiligten Einrichtungen haben je nach lokalen Gegebenheiten
und konzeptioneller Grundhaltung die zeitliche Struktur ihrer Grup-
penangebote unterschiedlich ausgestaltet. So variiert der Stunden-
umfang zwischen 20- bis go-stiindigen Kursen und die Gesamtlange
zwischen zwei bis sechs Monaten.

Im Hinblick auf den Stundenumfang lassen sich die Kurse in zwei Rub-
riken kategorisieren: Die kurzen’bis 40 Stunden und die langen’ bis 9o
Stunden. Zu den kurzen’ zdhlen neun Modellprojekte (Baden-Baden,
Freiburg, Heidelberg, Heilbronn, Herrenberg, Mannheim, Schwabisch
Hall, Stuttgart STOP und Tiibingen), zu den ,langen’ zdhlen sieben Mo-
dellprojekte (Filderstadt, Karlsruhe, Ludwigsburg, Pforzheim, Offen-
burg/Lahr, Stuttgart Jugendamt und Ulm).

Die meisten Trainings haben eine Gesamtdauer von drei Monaten. Es
gibt auch Kurse, die sechs Monate dauern. Schwierig ist die Umsetzung
von 12-monatigen Trainings. Fur Ersttater sind sie den Staatsanwalt-
schaften zu lang (s. Kapitel 5.1).

Lange Programme haben den Vorteil der grofReren Intensitat und des
besseren Beziehungsaufbaus, aber den Nachteil, dass die Lange fur
einen Teil der Tater eine zu groRe Hirde darstellt. Kiirzere Programme
schrecken weniger ab und verkirzen die Wartezeit fir diejenigen, die
sich melden, wenn gerade ein Training angefangen hat und sie auf den
Beginn einer neuen Gruppe warten mussen.

,Die Dauer von drei Monaten ist gut, weil sie tiberschaubar ist. Wir ma-
chen hier keine Gruppentherapie, wobei wir therapeutische Elemente
haben. Es ist kein klassisch therapeutisches Setting. Von daher soll es sich
in Zeiten ausdrticken. Die Bereitschaft, am Kurs teilzunehmen, erhoht
sich, wenn es liberschaubar ist. Zwélf Abende, drei Monate, haben sich
bewdhrt.“(Tiibingen 2005)

,Ich denke, dass es ganz entscheidend ist, (...) ob es gelingt, eine Bezie-
hung aufzubauen. (...) Das ist das Hauptargument fiir dieses lange
Programm <mit 30 Terminen, M.B., C.H.>. Ich wtirde heute eher sagen,
30 Termine sind untere Grenze, es kbnnten ruhig mehr sein, weil diese
Beziehungsarbeit Zeit braucht. (...) Das kann durchaus sein, dass dies
abschreckt. Aber es hilft ja nichts. Ich kann ja nicht sagen, blofs weil

die Mdnner noch nicht ausreichend bereit sind, sich auf so ein langes
Programm einzulassen, mache ich nur ein kurzes Programm und arbeite
nicht wirklich an der Beendigung von Gewalt.” (Jugendamt Stuttgart
2005)



Die geschlossenen
Gruppen bieten ein
kontinuierlicheres Arbeiten
in fester Gruppen-
konstellation mit positiver
Wirkung auf den
Gruppenprozess

Offene und geschlossene Gruppenangebote haben unterschied-
liche Vorteile

Gruppenarbeit wird sowohl in offenen, als auch in geschlossenen
Gruppen durchgefihrt. Bei den Offenen Gruppen wird als Vorteil gese-
hen, dass ein Einstieg in eine Gruppe fast immer direkt erfolgen kann,
die Wartezeiten flr den gewalttatigen Mann somit kurz ist und die von
der Staatsanwaltschaft vorgegebene Sechs-Monatsfrist eingehalten
werden kann. In den offenen Gruppen profitieren Neueinsteiger von
den Erfahrungen derjenigen, die schon langer in der Gruppe sind (,alte
Hasen®). Die geschlossenen Gruppen bieten demgegenuber ein konti-
nuierlicheres Arbeiten in fester Gruppenkonstellation mit positiver
Wirkung auf den Gruppenprozess.

Ideal ist fir die meisten Gruppenleitungen eine geschlossene Gruppe
—wenn genlgend Teilnehmer dabei sind. Aus pragmatischen Griinden
wird flexibel verfahren, um moglichst die Angebote durchfiihren zu
kénnen. Bewahrt hat sich hierbei auch eine Modulregelung, die einen
Einstieg in die Gruppe nur zu Beginn eines neuen Moduls vorsieht.

L,Am Anfang hatten wir eine geschlossene Gruppe, die ungeféhr ein
halbes Jahr ging, mit einem Beginn und Ende. Dann hatten wir gemerkt,
dass von sechs Leuten mal einer abspringt oder wegzieht oder sonsti-
ges, dann kommen wir rasch an eine Grenze, wo wir sagen mtssen, die
Gruppe ist nicht mehr funktionsfdhig. Und dann haben wir beschlossen,
auf ein offenes System umzustellen.” (Pforzheim 2005)

, Wir arbeiten mit geschlossenen Gruppen, nehmen nicht neu auf,
sondern versuchen, eine Gruppe lber die zwolf Termine durchzuziehen.”
(Freiburg 2005)

In den Kursen hiusliche und auflerhdusliche Gewalttiter zusam-
menzufiihren, hat Vor- und Nachteile

Es gibt Einrichtungen, die bei der Zusammensetzung ihrer Gruppen in
den Taterprogrammen darauf achten, dass ausschlieBlich Manner, die
hausliche Gewalt ausgelibt haben, zusammen sind (homogene Grup-
pen).Andere Projekte sehen gerade in heterogenen Gruppen, an denen
Tater teilnehmen, die in der Partnerschaft Gewalt ausgelibt haben, ge-
meinsam mit Tatern, die durch eine Kombination von hauslicher und
aulderhauslicher Gewalt oder durch sexuelle Gewalt aufgefallen wa-
ren, eine gewinnbringende Zusammensetzung der Gruppe.

Als Nachteil der heterogenen Gruppen wird aufgefiihrt, dass es in der
Gruppenarbeit teilweise schwierig wurde, den Fokus auf hdusliche Ge-
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stellt sich bald heraus,
dass sie auch hdusliche
Gewalt anwenden.

3'In Pforzheim wurde mit fiinf Frau-
en (keine hdusliche Gewalt, sondern
Gewalt in Cliquen und Schule) eine
extra Titerinnengruppe gestartet,
bei STOP in Stuttgart wurden zwei
Frauen beraten, in Ludwigsburg
wurde eine Frau mit in die Tdter-
gruppe aufgenommen.

walt beizubehalten. Andererseits trug das Modul ,Hausliche Gewalt”
bei Tatern mit ausschlieRlich aulRerhauslicher Gewalt fiir eine Reflexi-
on in diesem Bereich bei. Die Entscheidung fir homogene oder hetero-
gene Gruppen ist in einigen Projekten aus inhaltlichen, in anderen aus
organisatorischen Griinden gefallen. Es besteht Einigkeit dariiber, dass
mit hoher Wahrscheinlichkeit jene Tater, die aufgrund aulRerhauslicher
Gewalttaten an den Programmen teilnehmen, auch hausliche Gewalt
auslben.

, Wir haben Mdnner, bei denen ein Gewaltvorfall vielleicht einmalig auf-
getreten ist. Unsere Teilnehmer haben keine Gewaltkarriere.” (Freiburg
2005)

,Im anfdnglichen Konzept war geplant, dass wir (...) sowohl Gewalttditer
als auch Tater hduslicher Gewalt und mehrfach wegen Korperverlet-
zung Angeklagte (...) in einer Gruppe zusammenfassen. Das haben wir
gedndert, weil wir zu der Uberzeugung gekommen sind, dass hdusliche
Gewalt eine spezielle inhaltliche Vorgabe erfordert, also Rollenbild usw.”
(Lahr/Offenburg 2005)

,Bei uns muss das eine Mischform sein, weil wir wiirden nur mit Téitern
hduslicher Gewalt keine Gruppe zustande kriegen.” (Baden-Baden 2005)

LAuch bei denen, die wegen anderen Kérperverletzungen im Training
sind, stellt sich bald heraus, dass sie auch héusliche Gewalt anwenden.*
(JederMannn2005)

,Meine Erfahrung ist auch, dass Mdnner, die Gewalt gegen andere Mdn-
ner austiben, dass die nicht immer kérperlich gewalttdtig gegentiber der
Partnerin sind, aber dass da auch eine relativ gespannte Atmosphdre
daheim herrscht. Gewalt gegen Partnerin ist auch diesen Mdnnern kein
fremdes Thema.“ (Pforzheim 2005)

Projekte arbeiten mehrheitlich mit reinen Mannergruppen

Grundsatzlich wird von den meisten Projekten eine gleichgeschlecht-
liche (Manner-)Gruppe bevorzugt. Einige sehen darin ein wichtiges
Element ihrer Konzeption. Sie lehnen eine gemischtgeschlechtliche
Gruppenbildung ab, da sie davon ausgehen, dass die Anwesenheit von
Frauen das Verhalten der Manner negativ beeinflusst (,Gockelverhal-
ten”) und ein vertrauensvolles, offenes Diskussionsklima schwer her-
zustellen ist.

Im Untersuchungszeitraum haben insgesamt acht Frauen an Grup-
pen- oder Beratungsangeboten der Projekte teilgenommen.' In einem



Ich glaube, es wdire eher

kontraproduktiv, wenn

jetzt nur Russen dabei

wadren. Die wiirden sich

nur bestdtigen, dass sie
recht haben.

Projekt wurde eine extra Taterinnengruppe gebildet. In einem Projekt
wurde eine Frau in die Mannergruppe mit aufgenommen. Die daran
beteiligten Padagogen und Padagoginnen waren mit dem Erfolg zu-
frieden, wiirden jedoch bei genligend groBer Anzahl von Taterinnen
eine reine Frauengruppe bevorzugen.

,Die Mdnner melden zurlick, dass sie in der Mdnnergruppe anders
erzihlen kénnen, wie wenn eine Frau dabei sitzen wiirde.” (Tiibingen
2005)

LAlso Tdaterinnen aus dem hduslichen Bereich haben wir noch nicht, aber
wir sind offen daftir.“ (Pforzheim 2005)

... dieser einen Frau hat es sehr gut getan. Das ist die Rlickmeldung, die
wir danach bei der Einzelberatung bekommen haben, weil sie weiter in
therapeutischer Beratung ist. (..)Wenn sich natiirlich viele Frauen mel-
den wiirden, dann kénnten wir fiir sie einen Extrakurs machen, das wdre
nattirlich super und wir tendieren dahin, dass wir dann einen eigenen
Kurs fiir Frauen machen wiirden.” (Ludwigsburg 2005)

In der Diskussion: Besondere Programme fiir Migranten?

In den einzelnen Einrichtungen sind die Anteile von Migranten un-
terschiedlich (s. Kapitel 4.2). Bei der Zusammensetzung der Gruppen
stellt sich in den Projekten haufig die Frage, ob es spezielle Gruppen
flr Manner mit Migrationshintergrund geben sollte (kulturorientierte
Gruppen). Dahinter steht die Erfahrung, dass unterschiedliche Nor-
men- und Wertvorstellungen zwischen Migranten und Nicht-Mig-
ranten die Gruppenarbeit teilweise erschweren. Erste Erfahrungen mit
muttersprachlichen Beratungsangeboten liegen vor (STOP Stuttgart).

Es gibt auch Stimmen, die gegenteiliger Meinung sind und gerade in
der kulturellen Differenz der Teilnehmer eine gute Basis flr die Grup-
penarbeit sehen (tatorientierte Gruppen). Aus ihrer Sicht sind kultur-
orientierte Gruppen flr die Gruppenarbeit kontraproduktiv, da sich die
Teilnehmerin ihren Norm- und Wertvorstellungen bestatigen, wahrend
tatorientierte Gruppen eher deutlich werden lassen, dass hausliche
Gewalt Uber die Kulturen hinweg ein Thema von Mannern ist.

LIch glaube, es wdre eher kontraproduktiv, wenn jetzt nur Russen dabei
wdren. Die wiirden sich nur bestdtigen, dass sie recht haben.” (Jeder-
Mann 2005)

,Dieser Entschuldigungsritus, dass ich eigentlich gar nicht schuld bin
daran, ist in allen Kulturen das Gleiche.” (JederMann 2005)
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Das Thema Ehre
ist eine Abwehrstrategie,
wie die anderen Abwehr-
strategien auch:

,Wenn man dann auch Leute mit unterschiedlichem Migrationshinter-
grund hat, (...) kommt schon was Interessantes zum Teil in Gang, wo die
auch wirklich untereinander diskutieren.” (Baden-Baden 2005)

,Es wird immer wieder davon gesprochen, dass tiirkische Mdnner ein
spezielles Programm brduchten (...) Ich bin aber nicht sicher, ob das
wirklich stimmt. Ich sehe auch in unserer deutschen Kultur die gleichen
Mechanismen, die vielleicht etwas anders aussehen. (...) Es ist bei uns
durchaus akzeptabel, (...) Jungen dazu zu bringen, das sie keine Mem-
men sind. Mdnnergewalt wird durchaus als etwas angesehen, was nicht
nur schlecht ist.” (Jugendamt Stuttgart 2005)

,Ich bin vorsichtig, so eine Spezialgruppe abzutrennen. (...) Weil ich
erlebe, dass jede Gruppe, jeder Teilnehmer, seine Rechtfertigungsstrate-
gie hat. (...) Dieses Thema (Ehre) ist auch eine Abwehrstrategie, wie die
anderen Abwehrstrategien auch. Ich gebe ihr nicht mehr Bedeutung wie
z.B.jemand, der sagt: ich kann einfach nichts daftir, wenn ich besoffen
bin, kann ich mich nicht kontrollieren. (...) Es kbnnte auch sein, dass so
eine Spezialgruppe mit einem guten Konzept gut wirkt. Man mtisste es
ausprobieren.” (Pforzheim 2005)

4.4 Zugangswege

Projekte arbeiten an moglichst vielen Zugangswegen

Gemeinsam ist allen Projekten, dass sie den Tatern viele Zugangswege
eroffnen. Die Tater kdnnen Uber justizielle Weisungskontexte, Weiter-
vermittlungen auf Grund von Netzwerkkontakten zu z.B. Opferschutz-
einrichtungen und dem Allgemeinen Sozialen Dienst (ASD) sowie
auf direktem Weg (Selbstmelder) Zugang finden. Bei den justiziellen
Weisungskontexten handelt es sich um jene drei juristischen Mog-
lichkeiten, die in Kapitel 1 ausfihrlich dargestellt wurden: die Verhan-
gung einer Bewahrungsstrafe nach § 56 ff. StGB, die Verwarnung mit
Strafvorbehalt nach § 59 ff. StGB und die Einstellung des Verfahrens bei
Erfullung von Auflagen und Weisungen nach § 153 a StPO.

Es hat sich gezeigt, dass sich in den Einrichtungen spezifische Muster
von Zugangsstrukturen entwickelt haben.



Abbildung 4-6:

Anteil der Kontakte nach
Aktenlage § 153a StPO und
§§ 56ff StGB nach Einrich-
tungen (in Prozent)*

O §153a StPO
| §556ff S1GE

* Ohne Baden-Baden und Jugendamt Stuttgart wegen zu geringer Fallzahl; fehlende
Prozent zu 100%: weitere Moglichkeiten der Aktenlage und andere Formen von Zugangen,
die hier nicht dargestellt werden.

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=424

Die meisten Falle Uber die Staatsanwaltschaft nach § 153a StPO (Ein-
stellung des Verfahrens bei der Erfiillung von Auflagen und Weisungen)
wurden dem Projekt Pfunzkerle in Reutlingen und Tiibingen mit 84 %
zugewiesen. Auch die Projekte in Herrenberg, STOP Stuttgart, Offen-
burg und Ludwigsburg haben eine hohe Anzahl von Fdllen auf dieser
rechtlichen Grundlage. Dabei haben die Projekte in Ludwigsburg und
Offenburg zusatzlich eine Zuweisung ihrer Fille auf der Grundlage der
Paragraphen 56 ff. StGB etwa in Hohe des arithmetischen Mittels aller
Projekte.

Demgegeniber bekommt der Verein JederMann an seinen Standorten
Heidelberg, Mannheim, Heilbronn und Schwabisch Hall tber so0% der
Falle mit dem rechtlichen Hintergrund einer Strafaussetzung zur Be-
wahrung mit Auflage , Anti-Gewalt-Training", §§ 56 ff. StGB, zugewie-
sen und nur wenige von den Staatsanwaltschaften. Bei JederMann ist
allerdings zu berlcksichtigen, dass 31 % der Falle aus Justizvollzugsan-
stalten kommen und auf der Grundlage des Vollzugsplanes an dem
Taterprogramm teilnehmen.

Pforzheim, Freiburg und Karlsruhe haben eine starkere Zuweisung
uber die §§ 56 ff. StGB, als Uber den § 153a StPO, allerdings auf einem
unterschiedlichen Niveau. Pforzheim weist einen Wert von 82 % in der
Addition der beiden rechtlichen Grundlagen auf, Freiburg 70 %, wah-
rend Karlsruhe mit 52 % die wenigsten Falle auf diesen Grundlagen hat.
Karlsruhe gleicht dies mit 21 % freiwilligen Teilnehmern aus.

Uber alle Kurse verteilt halten sich die beiden rechtlichen Grundlagen
mit jeweils ca. einem Drittel in etwa die Waage.
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Abbildung 4-7:

Anteile von ausgewihlte
Zugangswege (Mehrfach-
nennungen, in Prozent)*

10 Selbstmelderin/aus eigenam Antrieb
O Jugandamt

O Stastsanwaltschalt

0 Bewahrungshilfe

B Anfrieb Opfer

B Folized'COrdnungsamt

B Gernichi

A

Folgende Abbildung verdeutlicht die Unterschiedlichkeit der Zugangs-
wege je nach Einrichtung.

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=424

* Ausgewahlt alle Zugange tber 7,5 % Anteil aller Falle

Die Projekte in Karlsruhe, Herrenberg und des Jugendamts Stuttgart
haben eine Uberdurchschnittlich hohen Zugang von Selbstmeldern
und aufgrund der Einflussnahme des Opfers, wahrend Offenburg
ausschliellich Zugange Uber den justiziellen Zuweisungskontext zu
verzeichnen hat. Fur fast alle Einrichtungen stellen die justiziellen Wei-
sungskontexte die Grundlage der Zugangswege dar.

4.5 Rahmenbedingungen

Die Rahmenbedingungen betreffen u.a. Aspekte wie die Teamstruktur,
eine Kostenbeteiligung der Teilnehmer oder die zeitliche Struktur des
Kurses. Bei einigen dieser Aspekte sind unterschiedliche Ausgestaltun-
gen zwischen den Einrichtungen zu finden.

Gruppenleitungen: Professionelle mit psychosozialem Ausbil-
dungshintergrund in gemischten oder Méanner-Teams

Im Hinblick auf die Berufe der Gruppenleiter und -leiterinnen gibt es
grolle Gemeinsamkeiten. Alle Leitungen haben eine psychosoziale
Ausbildung und verfugen darlber hinaus in einem groflen Umfang
uber Zusatzqualifikationen. Keine Einrichtung setzt Professionelle aus
dem polizeidienstlichen Kontext ein. Alle Einrichtungen fuhren die
Gruppen ausschlieBlich mit Professionellen und nicht mit Ehrenamt-
lichen durch.



Die Gegenwart einer Frau
bedeutet einen Anreiz zum
Ausprobieren eines
verdnderten Verhaltens

In den meisten Einrichtungen werden die Gruppen in Zweierteams ge-
leitet. Hierbei stellt sich die Moglichkeit eines reinen Mannerteam oder
eines Mann/Frau-Teams. Als Vorteile eines gemischten Teams wurde
benannt, dass die Teilnehmer die Leiterin in einer starken Position und
wertgeschatzt durch den Gruppenleiter erfahren, dass sie die Frauen-
sicht widergespiegelt bekommen. Die Gegenwart einer Frau bedeutet
einen Anreiz zum Ausprobieren eines veranderten Verhaltens und in
Gegenwart einer Frau kontrollieren sich die Teilnehmer. Letzteres kann
auch ein Nachteil sein, wenn z.B. vorhandene Frauenverachtung nicht
geaullert wird und nicht bearbeitet werden kann. Vorteil eines homo-
gen mannlichen Teams ist die grofRere Offenheit: Wenn Manner unter
sich sind, kommen Geflihle eher zur Sprache, die in Gegenwart von
Frauen nicht geaufRert werden. Der Rahmen bietet mehr Schutz. Die
beiden Leiter konnen unterschiedliche ,Mannlichkeiten” vorleben. Ins-
gesamt kommt es Uber die Geschlechterfrage hinaus wesentlich auf
die Personlichkeit der Leitung an (Ergebnisse des Workshops mit den
Einrichtungen). Eine Mannerberatungsstelle votierte fir ein mann-
liches Team, weil ihr der mannerspezifische Ansatz wichtig war.

Vereinzelt gibt es Dreierteams mit Mann/Mann/Frau, die je nach Be-
darf und Thema eingesetzt werden. Einige Projekte holen in verschie-
denen Phasen des Trainings externe Experten und Expertinnen sowie
Referenten und Referentinnen.

,Da hab ich dann entschieden, in die Gruppe eine Frau mit rein zu neh-
men. Weil, wenn es um Platzverweis oder um Schlagen von Frauen geht,
die Frau eine ganz andere Perspektive hat. Sie kann den Teilnehmern
dann auch vermitteln: Mich als Frau trifft das so und so.” (JederMann
2005)

,Manchmal ist das nicht einfach, dass ich als Frau da bin. Es kommt
zu Solidarisierungen, bei denen der mdnnliche Trainer eingeschlossen
wird.“ (Freiburg 2005)

,Die Mdnner melden zurlick, dass sie in der Mdnnergruppe anders
erzihlen kénnen, als wenn eine Frau dabei ist. Natiirlich sind da auch
die Bagatellisierungen einfacher, aber es ist auf der anderen Seite auch
einfacher Dinge zu erzdhlen, die sie einem vor einer Frau nicht erzdhlen
wiirden. (..) Da geht es auch um Sexualitdt, da geht es auch um Versa-
gen. (..) Da merke ich, es ist wichtig fiir die Mcdnner. Der ménnerspezi-
fische Ansatz ist wichtig.” (Tiibingen 2005)
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erhoht die Motivation und
signalisiert auch finanziell
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Die Kostenbeteiligung

Verantwortung

Die Teilnehmer werden an den Kosten beteiligt

Die Erhebung von Teilnahmebeitragen wird bundesweit von den Tater-
arbeit durchfiihrenden Einrichtungen kontrovers diskutiert. Die betei-
ligten Projekte haben grof3e Probleme eine langerfristige Finanzierung
der Taterprogramme zu sichern. Es gibt je nach Einrichtung unter-
schiedliche hohe Beitrage zwischen keinem Beitrag und 720 Euro pro
Kurs. Fir Nachholsitzungen wird in der Regel ein gesonderter Betrag
erhoben. Auch bei einer Kostenbeteiligung kann der Beitrag unter be-
stimmten fest vorab definierten Bedingungen erlassen werden.

Die Vorteile der Kostenbeteiligung wird von den Einrichtungen dar-
in gesehen, dass die Motivation erhoht wird — schlief3lich wurde eine
finanzielle Investition geleistet. Den Tatern wird signalisiert, dass sie
auch finanziell Verantwortung fur die Gewalt ibernehmen mussen
und schlieBlich ist angesichts der Finanzierungssituation eine Kos-
tenbeteiligung notwendig. Nachteile liegen darin, dass ,man unter
Umstanden dem Geld hinterher rennen muss®, Teilnehmer mit wenig
Geld ausgeschlossen werden und in einigen Fallen die Familie oder die
Partnerin davon mitbetroffen ist (Ergebnisse des Workshops mit den
Einrichtungen).

Ausschlussgriinde sind klar festgelegt

Alle Projekte fuhren mit den potentiellen Teilnehmern Vorgesprache
und entscheiden im Anschluss daran, ob gewichtige Ausschlussgriinde
vorliegen. Es finden jeweils Fall zu Fall Entscheidungen statt. GroRe Ge-
meinsamkeit besteht hinsichtlich folgender Ausschlusskriterien: Keine
guten Sprachkenntnisse, chronische Alkohol- und Suchtproblematik,
Psychische Krankheiten, intellektuelle Unfahigkeit zur Gruppenarbeit,
ausgepragte dissoziale Vergangenheit und ausschlieBlich extrinsische
Motivation (s. Kapitel 5.3).

Obwohl sich alle Projekte einig sind, dass Alkoholabhangigkeit ein
Ausschlussgrund ist, werden haufig Tater mit Alkoholproblemen auf-
genommen, da sich erst wahrend des Kurses das Ausmal’ der Abhan-
gigkeit herausgestellt.

Regelmifiige Sitzungstermine werden bevorzugt

Die meisten Einrichtungen flihren die Gruppen mit einem regelma-
Rigen Sitzungsturnus durch. Dabei wird die Erfahrung gemacht, dass
die Zeit zwischen den jeweiligen Treffen wichtig ist und im Gruppen-
prozess begleitet wird. Der Beziehungsaufbau ist dadurch starker und
ausdauernder. Es konnen positiv unterstitzende Beziehungen der Teil-



Fiir einige Teilnehmer
ist es einfacher, ein Block-
training in ihre Arbeits-
und Lebensstruktur
einzubinden

nehmer untereinander auRerhalb der Gruppe entstehen (wobei aber
nicht garantiert ist, dass diese Beziehungen im intendierten Sinn der
Programme wirken).

Aufgrund der Schwierigkeit, gemeinsame Termine zu finden (u.a. bei
Schichtarbeitern) oder wegen langer Anfahrtswege der Teilnehmer
wurde in manchen Projekten das Blocktraining erprobt. Fir eini-
ge Teilnehmer ist es einfacher, ein Blocktraining in ihre Arbeits- und
Lebensstruktur einzubinden. Ein weiterer Vorteil von Blockterminen
ist ein intensiverer Austausch. Dieses Verfahren der Problemlosung
durch Blocktrainings bringt aus Sicht einzelner Projekte auch Nachteile
mit sich. Diese liegen vor allem in der Stoffdichte und der fehlenden
Chance, neu gelernte Handlungsstrategien durch die Wiederholung
zu festigen. Wer einen Blocktermin versaumt, versaumt gleich einen
relativ groen Teil des Programms (Ergebnisse des Workshops mit den
Einrichtungen).

,Der Bedarf am Blocksystem ist eindeutig, aber ich bin geteilter Mei-
nung. Es war halt zuviel an diesen drei Samstagen, was auf die Teilneh-
mer zukam. Es msste liber vier oder fiinf Samstage verteilt werden. Die
Inhalte waren dann auch zu gepresst. Ich war da nicht zufrieden. (...) Wir
sind da noch am Suchen.” (STOP Stuttgart 2005)

,Dass am Anfang so ein grofSer Block steht, finde ich sehr gut, damit es
schneller eine Vertrauensbasis geschaffen wird.” (Lahr/Offenburg 2005)

Follow up-Termine machen teilweise Probleme

Gruppentreffen mit groRerem Zeitabstand nach Abschluss der Grup-
pen (Follow up-Termine) bieten eine langfristige Moglichkeit der Uber-
prufung und Kontrolle der TrainingsmaRnahme. Sie haben sich als eine
Form der Rickfallpravention erwiesen, sie erhchen die Programmeffek-
tivitat und die Sicherheit fir die Opfer.

In den Projekten zeigen sich teilweise Schwierigkeiten, nach Beendi-
gung der Gruppe den Kontakt zu den Teilnehmern aufrecht zu erhalten.
Angebotene Follow-up-Termine werden von den Tatern nicht oder nur
selten in Anspruch genommen. Die Teilnahme ist freiwillig. Dies gilt
auch fur jene Tater, die aufgrund justizieller Zuweisung an der Maf3-
nahme teilgenommen hatten, da die fir die Justiz notwendige Teil-
nahmebescheinigung bereits mit Abschluss des Trainings ausgestellt
werden muss. Einige Projekte verfolgen mit den Follow up-Terminen
das Ziel einer Verselbstandigung der Gruppe. Sie streben die Bildung
einer Selbsthilfegruppe an.
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4.6 Kontakt zur Partnerin

Die Kontaktaufnahme mit der Partnerin zielt darauf ab, das Opfer Uiber
die Inhalte und Ziele des Trainings zu informieren, zusatzliche Informa-
tionen Uber den Teilnehmer aus der Sicht des Opfers zu erhalten und
das Opfer bei Bedarf uber weitergehende Unterstiitzungsmoglich-
keiten zu informieren. Zudem wird dem Opfer damit die Moglichkeit
gegeben, bei erneuter Gewalt die Einrichtung zu informieren.

Die Kontaktaufnahme mit der Partnerin des gewalttatigen Mannes
wird als sinnvoll erachtet, um ihre Sicht der Gewalthandlungen mit
einzubeziehen. Die Sicht der Frau ermdglicht den Gruppenleitungen
eine realistischere Einschatzung der bisherigen Gewalt und eine Pro-
gnose Uber zukiinftige Gewalttaten.

lch arbeite nie nur mit dem Mann selbst, weil da kénnen sie sonst nicht
kontrollieren. (...) Es gibt auch hdufig Frauen, die einfach auch mit uns
als Mdnnern, die mit diesen Mdnnern zu tun haben, sich gerne austau-
schen wollen.” (JederMann 2005)

,Es ist flir die Mdnner praktisch eine Méglichkeit, liber uns als dritte Ins-
tanz zu erfahren, wie nimmt die Frau Verdnderungen Zuhause wahr. Wir
versuchen die Ressource deutlich zu machen. Nicht im Zwangscharak-
ter, sondern die Moglichkeit, die dahinter steckt, zu erfahren, wie sieht
eigentlich meine Frau die Situation.” (Ttibingen 2005)

In den Einrichtungen wird in unterschiedlichem Maf der Kontakt zur
Partnerin gesucht und gehalten. In Freiburg, Offenburg, Ludwigsburg
und Herrenberg ist der Kontakt vom Konzept her nicht ausdriicklich
vorgesehen, weswegen nur vereinzelt Kontakt zur gewaltbetroffenen
(Ex-) Partnerin besteht. In Ludwigsburg wurde zu 85 % Kontakt zu
Partnerinnen aufgenommen (zu je ca. 40 % der Kontakte telefonisch,
personlich und schriftlich) In Ludwigsburg dient der Kontakt in nahezu
allen Fallen als Kontrollschleife, zur Evaluation dient er nur in 58 % und
zur Sicherheit in 43 % der Falle. JederMann und Karlsruhe haben mit
zwei Drittel und 56 % der gewaltbetroffenen Partnerinnen Kontakte
gehabt, aber zu ca. 80 % in personlicher Form und zu ca. 40 % telefo-
nisch. In Karlsruhe liegen die Kontakte zu je 75% in Kontrollschleife und
Sicherheit der Partnerin begriindet, aber auch zu 57 % zur Evaluation.
Bei JederMann dominiert dagegen der Grund der Sicherheit der Part-
nerin mit 71 % vor der Kontrollschleife mit 57 %. In Pforzheim bestand
zu 44 % der gewaltbetroffenen Partnerinnen Kontakt, telefonisch und
zu je 63 % personlich und schriftlich. Der Hauptgrund zur Kontaktauf-
nahme lag auch in Pforzheim in der Kontrollschleife begriindet mit 75
% der Falle, gefolgt von der Sicherheit mit 50 % und der Evaluation mit



Abbildung 4-8:

Kontakt der Einrichtung
zur gewaltbetroffenen
(Ex-)Partnerin nach Einrich-
tungen (in Prozent)

O Ja O Mein

37,5%. Zu 26 % der gewaltbetroffenen Partnerinnen bestand in Tubin-
gen/Reutlingen telefonischer Kontakt, der in allen Fallen zur Kontroll-
schleife, Evaluation und Sicherheit diente.

Der Kontakt wird in einigen Einrichtungen vor oder nach dem Kurs, in
anderen auch wahrend des Kurses aufgenommen. Oft ist es den Ein-
richtungen aus organisatorischen und Kapazitatsgriinden nicht mog-
lich, eine personliche Kontaktaufnahme mit der Partnerin herzustellen,
auch wenn dies konzeptuell vorgesehen ist. Die Kontaktintensitat ist
unterschiedlich. Sie reicht von kein Kontakt’ uber ,wenig Kontakt’ bis
hin zu ,regelmafig Kontakt’.
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Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=424

4.7 Methoden der Titerarbeit

Allen Projekten gemeinsam ist ein umfassender Methodenpluralis-
mus. Das heif3t, in allen Projekten werden verschiedene Methoden der
Sozialen Arbeit im Prozess einer Problemlésung angewandt. Hierbei
bestimmen vorrangig die professionellen Profile der jeweiligen Grup-
penleiterinnen die Anwendung der folgenden Methoden und Verfah-
ren: Gruppendynamik, soziale Gruppenarbeit, Einzelfallhilfe, Klienten-
zentrierte Gesprachsfiihrung, Kérpertherapie, Mediation, Psychodrama,
Systemischer Beratungsansatz, Empowerment, Themenzentrierte Inter-
aktion und Erlebnispadagogik.

Dabei werden die Methoden immer wieder neu den Gruppenbedin-
gungen angepasst und das Repertoire dndert sich tUber die Zeit und
mit den Erfahrungen.

,Dann machen wir auch immer Trainings liber Verhaltensdnderungen,
zum Teil mit Video. Das ist eben von Kurs zu Kurs verschieden. (..) Und
auch die Réder der Gewalt sind auch immer Thema. Aber wie gesagt,
manchmal ist es ausgeprdgter, manchmal weniger.” (Karlsruhe 2005)
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In einzelnen Modulen
erhalten die Teilnehmer
auch so genannte
Hausaufgaben

#Die folgende Darstellung orientiert
sich an der Systematik von Bullin-
ger/Viith 2005: 43f

,Von der methodischen Umsetzung war es so geplant, dass es nach
klassischer AAT <= Anti-Aggressions-Training, M.B./C.H.> methodisch
vorgeht. Da sind wir davon abgekommen und haben es angepasst an
die Gruppe und haben jetzt mehr so Methoden aus dem Psychodrama
und Mediation und Kommunikationsiibungen.” (Lahr/Offenburg 2005)

Kurse sind modular strukturiert mit Variationsméglichkeiten

Bei allen Projekten besteht das Programm in der Regel aus thematisch
vorgegebenen und vorbereiteten Modulen, die das Gertst fir die Grup-
pensitzungen bilden. Diese Module erlauben die notwendige Flexibili-
tat, um auch die Themen der Manner aufzugreifen, ohne die Ziele der
MaBnahme und somit die Auseinandersetzung mit den Gewalttaten
zu vergessen. Die Reihenfolge der Module ist an den Bedurfnissen der
Teilnehmer und dem Gruppenprozess ausgerichtet. In einzelnen Mo-
dulen erhalten die Teilnehmer auch so genannte Hausaufgaben, die
der Vertiefung der Inhalte und der Vorbereitung zukilnftiger Themen
dienen.

Taterprogramme basieren auf der Erkenntnis, dass Gewalttatern allein
mit den kognitiv-verstandnisorientierten Methoden der Sozialarbeit
nicht wirksam geholfen werden kann, wenn nicht auch konfrontative
Methoden angewandt werden. Diese werden in den meisten Fallen im
Kontext der Rekonstruktion der Tat angewandt. Gemeinsam ist allen
Projekten, dass sie folgende Themenkomplexe — jeweils unterschied-
lich modifiziert —im Gruppenprogramm behandeln .

Rekonstruktion der Tat und Konfrontation

Hierunter wird das differenzierte Beschreiben und Durcharbeiten der
begangenen Gewalttaten und das Sprechen in der Gruppe Uber die
Situation und die Umstande des Gewalthandelns verstanden. Im Ein-
zelnen gibt es unterschiedliche Vorgehensweisen dabei. Haufig wird
die Tat nachgespielt und in einem ersten Durchgang wird der Klient
zum Regisseur und betrachtet alles komplett von auf3en. Die subjektive
Sichtweise des Teilnehmers soll erkennbar werden. Dadurch erhalten
die Teilnehmer die Chance, die einzelnen Schritte, die zu Gewalt ge-
flhrt haben, bewusster nachzuvollziehen und ihre Wahrnehmung fur
den Gewaltablaufzu scharfen. Dies ist ein wichtiger Schritt in Richtung
auf die Ubernahme von Verantwortung fir das eigene Gewalthandeln.
Alternative Handlungsmaoglichkeiten konnen nur auf der Grundlage
der Bewusstheit des eigenen Gewalthandelns entwickelt und erlernt
werden. Von Fall zu Fall wird in Verbindung mit der Rekonstruktion der
Tat das Gerichtsurteil im Original verlesen. Es dient als objektive GrolRe,
um Verharmlosungs- und Verleugnungstendenzen des Taters bewusst
zu machen.



Die Mdnner fanden
es in dieser Gruppe total
gut, dass wir die Straftaten
nachgespielt haben

3 Das Konzept orientiert sich an
dem von Weidner und Heilemann
in der Justizvollzugsanstalt Hameln
entwickeltes Modellprojekt zur
Behandlung gewalttdtiger Wieder-
holungstiter (Weidner 2001).

,Die Mdnner fanden es in dieser Gruppe total gut, dass wir die Straf-
taten nachgespielt haben.” (JederMann 2005)

,Das Urteil zu lesen, das war sehr wirksam. Wurde auch irgendwie
entgegengefiebert, so: Um Gottes Willen, jetzt kommt auch noch das
Urteil.“ (JlederMann 2005)

,Bei uns ist es so, dass wir die Konfrontation immer (iber die Straftat
laufen lassen, tiber das, was die Teilnehmer gemacht haben.” (Jeder-
Mann 2005)

,Ich habe aufgrund der Anamnesefragebogen, die wir vor der Gruppe
von den Mdnnern bekommen haben, eine Zusammenstellung gemacht
und sie auf eine DIN A 4 Seite angemalt und vorgelesen. (...) Die Mcnner
waren zundchst sehr gekrinkt dartiber, was ich ihnen da vorlese, sie ha-
ben das weit von sich gewiesen, dass sie das widren.(...) Das war eine sehr
wichtige Sitzung, weil wir auch sehr gut liberleiten konnten zu einem
anderem wichtigen Kernpunkt, namlich die Mdnner mit ihren typischen
Strategien, um keine Verantwortung zu tibernehmen.” (Stuttgart 2005)

Mit der Rekonstruktion der Tat geht das Konfrontieren mit den meist
vorhandenen Rechtfertigungs- und Bagatellisierungsversuchen einher.
Gemeinsam mit der Gruppe soll durch Konfrontation der Tater aufge-
fordert werden, die Verantwortung fir die Tat zu Gbernehmen.

LAlso das hat sich jetzt recht positiv bewdhrt. Dass man die auch einbe-
zieht, dass die auch mitmachen, dass man verteilt, wer spricht welchen
Aspekt an. (...) Das Setting hat nichts vom,HeifSen Stuhl’ Aber es soll
schon deutlich damit konfrontieren, was die anderen wahrnehmen.”
(Baden-Baden 2005)

., Bei der Konfrontation versuchen wir, mit den Gefiihlen zu arbeiten, die
bei den Mdnnern wirken in diesen gewalttdtigen Situationen.” (Tiibin-
gen 2005)

Heif}er Stuhl 3

Der Tater sitzt auf einem Stuhl, die anderen Teilnehmer eng um ihn
herum im Kreis. Durch provokatives Fragen, bis hin zu Berlihrungen,
wird der Betroffene herausgefordert, spontan aus dem Bauch heraus
zu reagieren.Im HeiBen Stuhl® wird der Tater unter Druck gesetzt. Eine
konsequente Tatkonfrontation im Detail bewirkt, dass Tater sich selbst
und die Geflihlswelt ihrer Opfer kennen lernen. Die Ublichen Recht-
fertigungen von Gewalttatern werden auf dem ,Heifen Stuhl® als un-
gultig entlarvt. Dabei helfen die anderen Teilnehmer der Gruppe, die
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bewirkt eine konsequente
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Im heifsen Stuhl

Tatkonfrontation, dass
Tater sich selbst und die
Geftihlswelt ihrer Opfer

kennen lernen

die Ausflliichte und Ausreden kennen und deshalb nicht gelten lassen.
Der Hintergrund dieser Vorgehensweise ist, die Rechtfertigungsver-
suche, Bagatellisierungs- und Neutralisationstechniken aufzudecken
und den Tater dazu zu bewegen, die Verantwortung fur die Tat zu Uber-
nehmen.

Wichtig fur Durchfiihrung des ,HeiBen Stuhls® ist die griindliche Hin-
flhrung und Vorarbeit zum Vertrauensaufbau in der Gruppe. Hierzu
werden mit den Teilnehmern unter anderem Kérpertibungen und Rol-
lenspiele durchgefiihrt, welche die vorhandene Ressourcen und Star-
ken fordern. Zum ,Heil3en Stuhl‘ gehort ein emotionales Aufgefangen
werden nach der anstrengenden Konfrontation. Der ,Heil3e Stuhl® hilft
den Teilnehmern Wege zu erarbeiten, wie sie ihre bisher destruktiven
Aggressionen in konstruktive, dem Allgemeinwohl dienende Hand-
lungen umwandeln kénnen. In der Praxis der Taterarbeit wird diese
Konfrontationstechnik des ,Heifen Stuhl® von vielen Projekten modi-
fiziert. So wird von einigen Gruppenleiterinnen auch vom ,warmen
Stuhl”, leeren Stuhl“oder,lauwarmen Stuhl” berichtet. Es gibt Projekte
die den ,HeiBen Stuhl’ nicht durchfihren.

,Der,HeifSe Stuhl’ist ein wichtiger Bestandeteil, eine klare und intensive
Tatkonfrontation. Es ist eine Auseinandersetzung mit dem, was gesche-
hen ist, aber in einem Rahmen, wo der (ibliche Abwehrmechanismus
und der tibliche Schutz zusammenbricht. (...) Die Mdnner mtissen, um da
durch zu kommen, ehrlich zu sich selber sein und das geschieht dadurch,
dass sie ehrlich zu den Anderen sein miissen. (...) Es ist ein sehr inten-
sives und erlebnisvolles Mittel. Aber nur — und das ist ganz wichtig —in
einem bestimmten Zeitablauf. Es muss davor etwas geschehen sein und
es muss auch danach etwas geschehen, dann hat der,HeifSe Stuhl’sei-
nen Platz. Das Davor heifst in der Gruppe: seinen Platz finden, Vertrauen
haben (..) Dann macht auch der,HeifSe Stuhl’ Sinn.” (Pforzheim 2005)

., 'Heifser Stuhl’machen wir nicht! Was wir machen ist Konfrontation mit
der Tat.,HeifSer Stuhl’ist ja auch Konfrontation, aber,HeifSer Stuhl’ist ja
Konfrontation mit auch méglichen Beleidigungen und Verletzungen. (...)
Wir erleben, dass die Mdnner schon genug Demdlitiqung erlebt haben.
(..) Da ist es nicht nétig, noch mal einen drauf zu setzen.” (JederMann
2005)

,Bei uns ist der,HeifSe Stuhl’zentral. (...) Es ist auch geblieben, dass jeder,
der teilnimmt, auch auf den,HeifSen Stuhl’muss, sonst macht er nicht
mit oder sonst hat er nicht bestanden. (...) Also jeder hat das Recht,Stop’
zu sagen und raus zu gehen. Das gehort dazu. Das ist Teil vom Training.”
(Karlsruhe 2005)



Was ihnen am
meisten bringt, das sind
der heifse Stuhl und die

Rollenspiele

,Den,HeifSen Stuhl’gibt’s bei uns nach wie vor. Aber er sieht anders aus
als im klassischen AAT <Anti-Aggressivitdts-Training, hier in der Form
gemeint, wie es in Gefcdngnissen praktiziert wird, M.B., C.H.>. (...) Unser
Geftihl war: wenn wir das so gnadenlos wie in den Kndisten durchziehen
wiirden, geht bei den Teilnehmern der Rollladen runter.” (Lahr/Offen-
burg 2005)

,Was ihnen am meisten etwas bringt, das sind der "Heifse Stuhl’ und die
Rollenspiele. (...) Der,HeifSe Stuhl’ist auch deshalb so gut, weil da lauter
Fachleute fiir Gewalt sitzen. (..) Die kénnen dann nicht sagen, dass sie
unschuldig sind, weil die anderen wissen ja selber, wie es ist.“ (Ludwigs-
burg 2005)

Eskalations- und Deeskalationskurven

Einige Einrichtungen bedienen sich fir die Rekonstruktion der Tat der
Deeskalations-/Eskalationskurve. Hierbei geht es um ein Koordinaten-
system, dessen X-Achse die Zeit und Y-Achse die Intensitat des Kon-
fliktes bezeichnet. Die Intensitat wird in drei Stufen eingeteilt, nach
den Farben der Ampel, griin, gelb und rot. Der Teilnehmer beschreibt,
in welcher Stufe er sich befindet. Gelegentlich wird auch eine Span-
nungsskala von o bis 10 benutzt. In der Regel ist 10 der Punkt an dem
der Konflikt in Gewalt eskaliert.Im Verlauf der Eskalationskurve werden
unterhalb, entlang der Zeitachse, Kommunikation und Dialoge aus Op-
fer-, Tater- und gegebenenfalls Kinderperspektive festgehalten. Zudem
wird auf Situation, Gefiihle sowie Wiinsche/Bedturfnisse innerhalb der
Eskalationskurve eingegangen.

Die Eskalationskurve wird in der Regel nach der Kennenlernphase und
vor der Biographiearbeit eingesetzt. Da Manner es haufig gewohnt
sind, in technischen Dimensionen zu denken, fallt ihnen der Einstieg
anhand der Eskalationskurve leicht. Starke der Eskalationskurve ist,
dass die Tater rational mit der Tat umgehen, allerdings ist das auch
gleichzeitig eine Schwache, da die Gefahr besteht, dass sie darin han-
gen bleiben. Daher ist es wichtig, dass Beschreibungen und Ergebnisse
aus der Eskalationskurve in Rollenspiele mit aufgenommen werden,
die den emotionalen Zugang erleichtern. Durch die Rekonstruktion
der Dialoge wird die Neigung der Tater zu Rechtfertigungsstrategien
begiinstigt. Die Gruppenleitungen berichten, dass die Rechtfertigungs-
strategien in Zusammenhang mit der Eskalationskurve ein Problem
darstellen kénnen.

,Die Eskalationskurve ist fiir uns ganz wichtig.(...) Da geht es uns darum,
was ist passiert bei der Interaktion mit der Partnerin (...). Der Teilnehmer
muss sich auch in die Situation von der Partnerin versetzen, was sie
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Man schaut sehr genau,
was unmittelbar vor der
Eskalation passiert, was
sind Frihwarnsignale, ...

gefiihlt hat. Da weigern sich die meisten, kommen dann aber ganz gut
rein in die Erlebniswelt von der Partnerin.“(STOP Stuttgart 2005)

,Man schaut sehr genau, was unmittelbar vor der Eskalation passiert,
was sind Friihwarnsignale, woran kann der Mann auch bemerken, dass
er jetzt in Gefahr gerdt, gewalttdtig zu werden. (..) Und das sind manch-
mal wenige Sekunden von dem ersten Anzeichen bis zur Eskalation. Und
deshalb miissen wir quasi mit der Lupe herangehen und gucken: Hat der
Mann eine Chance, es vorher zu bemerken.” (Jugendamt Stuttgart 2005)

Biographiearbeit

Biographiearbeit kann anhand einer Lebenslinie (Timeline) durchge-
flhrt werden. Die Methode stammt aus der systemischen Therapie
und Beratung. Die Lebenslinie wird durch ein Seil dargestellt. Stofftiere
werden als Symbol fiir die unterschiedlichen Lebensalter (Kindheit, Ju-
gend, Junges Erwachsenenalter und das aktuelle Erwachsenenalter)
verwendet. Drei Fragen stehen im Vordergrund: Wer war ich? Wer bin
ich? Welche Erfahrungen hatte ich in den Lebensabschnitten mit Ge-
walt?

Biographiearbeit beinhaltet immer auch die Arbeit an den Erfahrungen
der Herkunftsfamilie. Zusatzlich zur Lebenslinie wird auch das Skulptu-
renbauen und Malen eingesetzt. Wichtige Fragen dabei sind: Wo stehe
ich? Wo stehen die anderen? Wo ist die Gewalt? Wo ist das Geflihl der
Liebe? Wo war ich Opfer von Gewalt? Wo habe ich Gewalt ausgeiibt?
Wie ging es meinen Opfern?

Besondere Aufmerksamkeit gilt der generativen Gewaltkette, der Re-
produktion von Gewalt Uber Generationen der Familie hinweg. Wich-
tige Fragen dabei sind: Wann wird diese Kette unterbrochen? Wo sind
die Ressourcen, die der Tater mitbringt?

Notfall- und Sicherheitspldne

Durch einen selbst entwickelten Notfallplan hat der Tater Strategien
zur Hand, um in fir ihn schwierigen Situationen eine gewalttatige
Eskalation zu vermeiden.Vom Tater wird erwartet, dafuir Sorge zu tragen,
sich nicht in Situationen zu begeben, in denen er gewalttatig werden
kénnte, und friih genug wahrzunehmen, wann er gewalttatig wird. An-
hand der Eskalationskurve wird ein individueller Notfallplan erarbeitet.
Dieser Plan beinhaltet Strategie- und Sicherheitsvorkehrungen, um
Konflikten vorzubeugen, sie rechtzeitig anzusprechen und in Konflikt-
situationen gewaltfrei zu (re)agieren.

Der Notfall- und Sicherheitsplan ist von Anfang an in der Beratung
Thema. Er wird wahrend des Trainings erganzt und erweitert. Die Teil-
nehmer sollen diesen Plan auch mit ihren Partnerinnen besprechen.



Durch einen selbst
entwickelten Notfallplan
hat der Tater Strategien
zur Hand, um in fir ihn
schwierigen Situationen

eine gewalttdtige
Eskalation zu vermeiden

Sicherheitsplan heiSt: Wie komme ich nicht mehr in diese Situation?
Notfallplan heil3t:,Jetzt bin ich in dieser Situation, was kann noch hel-
fen? Auf der Basis der De-/Eskalationskurve ist die Darstellung des Si-
cherheits- und Notfallplans gut zu erarbeiten. Er wird auch als Einstieg
indie Gruppenarbeit verwendet, wenn damit begonnen wird:,Wo habe
ich den Notfall- und Sicherheitsplan in der letzten Woche gebraucht?“

,Ein wichtiger Teil waren diese,Ausstiegsmoglichkeiten aus dem Kon-
flikt” Das ist ein Element, wo jeder fiir sich erarbeitet hat: Was mach’ich,
wenn ich merke, es eskaliert wieder?* (Lahr/Offenburg 2005)

Llch trainiere mit den Mdnnern auch die Ausweichmandéver.” (Heidel-
berg 2005)

,Er hat gesagt, dass er die stehen gelassen hat <Mcdnner, die eine Priige-
lei anzetteln wollten: M.B., C.H.>. Das hdtte ihm was gebracht. Da hat er
quasi ausprobiert, was wir vorher eingetibt haben: Wie das liberhaupt

geht mit dem Stehen lassen. Wie man dann atmet, wie man dann weg-
gucken kann, ob das liberhaupt geht, weg zu qucken.” (JederMann 2005)

Hinterfragen von Minner- und Frauenbildern

Hier werden die vorgefundenen, haufig klischeehaften Bilder von
Mannlichkeit, Weiblichkeit, Mutterschaft und Vaterschaft, sowie Man-
ner- und Frauensexualitat bewusst gemacht und mit dem Gewalthan-
deln in Zusammenhang gebracht. Wertschatzende und an Gleichheit
orientierte Einstellungen werden gefordert. Interventionen, die vor-
handene Rollenklischees problematisieren, durchziehen alle angespro-
chenen Themen des Taterprogramms.

Handlungsalternativen und Stabilisierung

Hier stehen das Erarbeiten alternativer Handlungsmaglichkeiten und
das Fordern der personlichen Starken im Vordergrund. Das neu erwor-
bene Verhaltensrepertoire muss geubt werden und in schwierigen
Situationen zur Verfligung stehen.

Ich verpflichte die Teilnehmer immer, drei Alternativen zu suchen- und
auch zu spielen. (...) Ich erlebe das hdufig so, dass sie nicht bereit sind,
Alternativen aufzuzeigen, sie sind noch nicht mal dazu bereit, dartiber
nachzudenken. Und vor allen Dingen ist es eine grofe Seltenheit, (...)
dass Mdnner, die mit der Straftat nichts zu tun haben, nach Alternativen
flir den anderen suchen. Das ist etwas Seltenes, sich hineinversetzen
kénnen in die Rolle des Anderen. (...) Also die Perspektiventibernahme ist
fast nicht ausgebildet. Ich glaube, das war das Wesentlichste, was den
Teilnehmern geholfen hat.” (JederMann 2005)
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Sie merken, was

rechtzeitig zu bremsen,
bevor sie zuschlagen

Wahrnehmungsiibungen

Wahrnehmungsubungen und Aggressionsliibungen sensibilisieren die
Tater, ihre eigenen Emotionen rechtzeitig wahrzunehmen, und ein be-
wusstes Korpergefiihl zu entwickeln. Wenn die Teilnehmer ihre Korper-
reaktionen in einer Phase der Erregung/Aggression erspuren, kdnnen
sie — idealtypisch — in einer Gewaltsituation ihren Korper steuern. Sie
merken, was gerade passiert, und lernen, adaquat zu reagieren und
rechtzeitig zu bremsen, bevor sie zuschlagen. In Form von Rollenspie-
len und Kommunikationsiibungen werden sowohl die Tat als auch
die Wahrnehmung der damit verbundenen Emotionen verbalisiert. Da-
durch wird ein besserer Umgang mit eigenen Bedurfnissen und Gefiih-
len ermoglicht.

,Am Anfang hatten die Teilnehmer Angst davor, sich auf Video zu zeigen.
Das hat sich im Laufe des Kurses gecindert. Also diese Selbstwahrneh-
mungsschiene hat sich bewdhrt.“ (JederMann 2005)

Diese kurz skizzierten Elemente sind wesentliche Grundlagen der
Taterprogramme. Je nach Schwerpunktsetzung werden einzelne Ele-
mente oder Themen betont und intensiver in das Programm eingebun-
den.Die methodische und inhaltliche Vorgehensweise ist flieiend und
wird jeweils den Gegebenheiten angepasst. Weitere Elemente werden
erganzt.






Kontakten mit der Polizei
wegen hduslicher Gewalt
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Das zahlenmdfSige
Verhdltnis zwischen

und Teilnahme an Tdter-
programmen schwankt
regional

5 Die Zuweisungskriterien der Justiz und
Wege in die Taterprogramme

Die Taterprogramme sind konzipiert fir Mdnner, die hausliche Gewalt
ausgelbt haben. Aber ldngst nicht alle, die gegen ihre Partnerin ge-
walttatig geworden sind, nehmen an einem solchen Kurs teil. Zwei
Beispiele zeigen, dass das zahlenmaRig Verhaltnis zwischen Kontakten
mit der Polizei wegen hauslicher Gewalt und Teilnahme an Taterpro-
grammen regional schwankt: In Tibingen fanden im Jahr 2005 136
Einsatze wegen hauslicher Gewalt statt, bei denen 40 Platzverweise
ausgesprochen wurden. In Ulm sind die Zahlen sehr dhnlich (141 Ein-
satze, 41 Platzverweise). In Tibingen nahmen an dem Taterprogramm
16 Teilnehmer teil, in Ulm zwei (allgemein missen die Teilnehmer nicht
notwendigerweise identisch mit denen sein, gegen die ein Platzver-
weis ausgesprochen wurde). In der Praxis stellen sich viele Fragen:

»> Nach welchen Kriterien wird die ,Eignung’ von Tatern fur Tater-
programme definiert und wird von der Justiz und von den
Einrichtungen der Taterarbeit nach den gleichen Kriterien dartber
entschieden?

>> Finden alle Manner, fur die die Kurse ein geeignetes Angebot
waren, den Weg in die MaBnahmen?

»> Werden auch nicht geeignete Kandidaten aufgenommen, die von
den Kursen nicht profitieren kdnnen oder die den Erfolg der
Teilnahme anderer gefahrden?

Die Evaluation untersuchte die Zuweisungspraxis der Justiz und die Zu-
gange zu den Taterprogrammen. Von besonderem Interesse sind dabei
insbesondere die Filter’ d.h. die strukturellen Hirden, die Tater nicht in
das Programm gelangen lassen:

e aufder Ebene der Justiz: Nicht fur alle Tater und fur alle Tathinter-
grunde wird eine justizielle Entscheidung bezuglich einer An-
zeige wegen hauslicher Gewalt mit einer Auflage bzw. Weisung
zur Teilnahme an einem Taterprogramm verbunden,

e aufder Ebene der Einrichtungen: Die Einrichtungen, die die Kurse
anbieten, haben Ausschlusskriterien, wen sie aufnehmen und
wen nicht. Die einzelnen Einrichtungen handhaben diese Krite-
rien entsprechend der spezifischen Definition der Zielgruppen, an
die sich ihr Angebot richtet, und entsprechend der eigenen Aus-
richtung der Arbeit.



Die Ausschlusskriterien der Projekte wurden bereits in Kapitel 4 vor-
gestellt. Die Zuweisungskriterien der Strafverfolgungsbehérden wur-
den in der telefonischen Befragung von Staatsanwaltschaften in sechs
Orten erhoben (s. Kapitel 3). Dies kann nur einen Ausschnitt aus der
Zuweisungspraxis der Justiz abbilden, denn der Staatsanwaltschaft
obliegt vor allem die Entscheidung, ein Verfahren mit einer Auflage ein-
zustellen (nach § 153a StPO, s. Kapitel 1). Den Beschluss, eine Strafe mit
einer Auflage auf Bewahrung auszusetzen, treffen die Strafgerichte.
Doch betrifft eine Auflage der Staatsanwaltschaft immerhin ein Drittel
der Klienten in den Programmen, wohingegen Bewahrungsauflagen
bei hauslicher Gewalt deutlich seltener sind (s. Kapitel 5.2).

5.1 Kriterien der Justiz zur Weisung von Tidtern in
Taterprogramme

Die justizielle Zuweisung hat fir die Projekte eine quantitative Bedeu-
tung: Das Zustandekommen der Gruppen hangt haufig von einer genu-
gend groRen Zahl an Zuweisungen seitens der Justiz ab (WiBIG 2004c:
74), denn die grofte praktische Relevanz,,..haben zurzeit Auflagen auf
der Ebene von Amts- und Staatsanwaltschaften. Vorgehensweise und
Kriterien fur die Erteilung von Auflagen gestalten die einzelnen Behor-
den individuell.” (BMFSFJ 2005a: 24) Die justizielle Zuweisung hat aber
auch eine qualitative Bedeutung insofern, als die Kriterien der Justiz fiir
diese Weisungen zumindest teilweise bestimmen, welche Manner in
die Programme gelangen.

Weisungen werden vor allem bei geringer Schuld ausgesprochen.
Wahrend die Kriterien der Beratungsstellen die Frage betreffen, ob das
Arbeiten mit einem gewalttatigen Mann méglich, sinnvoll und Erfolg
versprechend ist, orientieren sich die Staatsanwaltschaften vorrangig
an juristischen Kriterien. Sie missen abwagen,

>> obdie Schwere der Schuld der Dauer und dem Aufwand der
MaBnahme entspricht und die Auflage somit eine angemessene
Reaktion ist,

>> obandere Auflagen geeigneter waren, um eine Verhaltensande-
rung zu bewirken oder

>> obandere juristische Schritte wie z.B. eine Anklageerhebung in
Frage kommen bzw. notwendig sind.

Die wesentlichen Kriterien der Justiz,einen Tater nicht in ein Programm

zu weisen, sind die Schwere der Schuld, Nichtangemessenheit der Dauer
des Programms und des Aufwandes der Teilnahme am Kurs.
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Auflagen seitens der
Staatsanwaltschaft wer-
den somit liberwiegend
flir (aus Sicht der Justiz)
leichte bis mittelschwere

Fdlle erteilt

Alle befragten Staatsanwaltschaften nannten als Kriterium die Schwe-
re der Schuld. Sie muss so gering sein, dass eine vorlaufige Einstellung
des Verfahrens gerechtfertigt ist. Auf der anderen Seite darf die Schwe-
re der Schuld nicht zu gering sein. Ist sie als sehr gering einzustufen,
muss ohne Auflagen eingestellt werden bzw. kann nur in Programme
gewiesen werden, die wenige Sitzungen umfassen.

,Wenn es so genannte einmalige Taten sind und es gibt keine Hinweise,
dass der Beschuldigte alle seine Frauen schldgt, dann stelle ich ohne
Auflage ein und verhdnge eine Geldstrafe.“

“Es muss schon etwas vorgefallen sein, um die Weisung begriinden zu
kénnen. Erstmalige Vorfdlle mit vielleicht einer Ohrfeige und die Frau
sieht selbst kein Problem — das wdire kein ausreichender Anlass.”

,Sind die Vorfille nicht gravierend oder unter Umstdnden nicht nach-
vollziehbar, dann ist ein Kurs von 60 Stunden nicht angemessen.”

,Es bedarf schwererer Vorfille, um ein ausreichendes Druckmittel in
der Hand zu haben, das hinter der vorldufigen Einstellung steht, z.B. ein
Tatbestand, der 40 bis 50 Tagessdtzen Geldstrafe entspricht.”

,Handelt es sich um mehrere Vorstrafen wegen Gewalt, dann streben
wir statt der Weisung eine Haftstrafe an.”

Auflagen seitens der Staatsanwaltschaft werden somit Gberwiegend
fur (aus Sicht der Justiz) leichte bis mittelschwere Falle erteilt. Ob die
Schuld schwer oder eher gering ist, wird anhand der in der Staatsan-
waltschaft Gblichen Praxis eingeschatzt: Reicht die Aktenlage fiir eine
Anklage oder nicht? Ein weiteres Maf ist die Anzahl und Hohe der Ta-
gessatze, wenn eine Geldstrafe verhangt werden kann. Auch wenn sei-
tens der Gerichte gewiesen wird, kommt dieses Kriterium zum Tragen:
Die Schwere der Schuld muss einer Bewahrungsstrafe und damit einer
Bewahrungsauflage angemessen sein.

Das bedeutet jedoch nicht, dass die MaRnahmen grundsatzlich fir
Wiederholungstater als ungeeignet angesehen werden. Interessant
ist, dass einzelne Vertreterinnen der Staatsanwaltschaft als Wiederho-
lungstater nicht nur diejenigen Manner ansehen, die ihre Partnerin oft
bzw. lber langere Zeitraume misshandeln, sondern dass im Sinne einer
Gefahrdungsabklarung auch bedacht wird, dass sich dieses Verhalten
nach einer Trennung fortsetzen kann.

Weisungen in die Taterprogramme kommen in Fallen schwerer Gewalt
dann nicht zum Tragen, wenn die Staatsanwaltschaft die Akte zur An-
klageerhebung an die Gerichte weitergibt, die Gerichte jedoch ihrer-
seits keine Weisungen aussprechen.



Ftir die Praxis der
Einrichtungen der
Taterarbeit bedeutet die
Verfahrensvorgabe der
Sechs-Monatsfrist eine
Beschrdnkung des
moglichen Zeitrahmens

Die Schwere der Schuld ist ein nicht hintergehbares Kriterium, auf das
die Konzeptionen der Taterprogramme auch eingestellt sind. Allerdings
werden die ,weichen’Kriterien, die sich aus den Zitaten entnehmen las-
sen, wie Nachvollziehbarkeit, Erstmalig- bzw. Einmaligkeit und Einstel-
lung der Frau, unterschiedlich gehandhabt und gewichtet.

Die Sechs-Monatsfrist fiir das Ableisten der Auflage als Verfah-
rensvorgabe beschriankt die Teilnahmemoglichkeit

Wird eine Auflage erteilt, muss diese innerhalb einer bestimmten Frist
abgeleistet werden. Dies sind bei einer vorlaufigen Verfahrenseinstel-
lung sechs Monate. Wie diese Bestimmung in der Praxis ausgelegt und
gehandhabt wird, ist unterschiedlich. Wird sie streng angewandst, ist in
vielen Fallen eine Teilnahme am Kurs nicht méglich und die Weisung
wird nicht ausgesprochen, z.B. dann, wenn Gruppen voll sind, oder
wenn es noch Monate dauert, bis eine neue Gruppe beginnen kann und
der Einstieg in eine laufende Gruppe konzeptionell nicht vorgesehen
ist, oder wenn die Kurse langer als sechs Monate andauern und eine
Ableistung innerhalb der vorgesehenen Frist gar nicht moglich ware. Es
gibt allerdings Beispiele, dass eine flexible Handhabung der Vorschrift
Weisungen ermoglicht. Voraussetzung ist eine gute Kooperation und
Kommunikation sowie die Uberzeugung der Staatsanwaltschaft, dass
die Weisung eine geeignete Manahme ist, wie ein Beispiel aus einem
Interview zeigt:

Bei Bedarf wird die Frist verldngert. Falls es Idnger dauert, bis der Be-
schuldigte den Kurs beginnen kann, dann ldsst die Staatsanwaltschaft
die Sechs-Monats-Frist mit dem Start des Kurses beginnen. Diese Praxis
wurde nicht bemdnagelt. In einigen Fillen ldsst sich die Staatsanwalt-
schaft vom Trdager der MafSnahme einen Zwischenbericht geben. Wird
darin eine positive Prognose ausgestellt und festgehalten, dass der
Beschuldigte sich kooperativ verhdlt und mit grofser Wahrscheinlichkeit
den Kurs nicht abbrechen wird, dann stellt sie im Einzelfall ein Verfahren
ein, auch wenn die Auflage noch nicht véllig abgeleistet ist, um die Frist
zu wahren.

Fir die Praxis der Einrichtungen der Taterarbeit bedeutet die Verfah-
rensvorgabe der Sechs-Monatsfrist eine Beschrankung des moglichen
Zeitrahmens. Die Tater sollten zudem zeitnah aufgenommen werden,
denn eine lange Wartezeit verkirzt die verbleibende Zeit fur das Trai-
ning.
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Die Teilnahme des
Beschuldigten an einem
Kurs wird abgewogen,
wenn keine oder eine
geringe Verdnderungs-
bereitschaft besteht

Unterschiedliche Handhabung des Kriteriums ,Verinderungsbe-
reitschaft seitens des Taters’

Die Staatsanwaltschaften wagen teilweise ab — wie die Einrichtungen
der Taterarbeit auch -, ob sie die Teilnahme des Beschuldigten an
einem Kurs fir moglich, sinnvoll und Erfolg versprechend halten, wenn
keine oder eine geringe Veranderungsbereitschaft besteht. Teilweise
wird die Gerichtshilfe mit einer Abklarung im Vorfeld beauftragt, ob
eine Teilnahme sinnvoll ist und der Beschuldigte dieses Kriterium er-
fillt. Bei hartnackigen Wiederholungstatern wird mitunter keine Be-
reitschaft gesehen; die Akte geht dann an das Gericht und es wird eine
Haftstrafe angestrebt.

,Eine gewisse Verdnderungsbereitschaft sollte schon da sein, wenn man
sich die Arbeit macht und den Weg der Weisung einschldgt. Vor allem
auch, weil sich dadurch das Verfahren verzogert. Wenn keine Bereit-
schaft erkennbar ist, ist eine schnelle justizielle Reaktion besser.”

,Ein gewisses Problembewusstsein oder eine gewisse Bereitschaft zur
Mitwirkung muss erkennbar sein. Wenn deutlich ist, dass das alles nichts
bringen wird, spricht alles dagegen, den ganzen Aufwand zu betreiben.”

Einzelne Staatsanwaltinnen waren jedoch der Ansicht, dass die Veran-
derungsbereitschaft nicht von Beginn an vorhanden sein muss, son-
dern in den Kursen geweckt werden kann. Hinter dieser Position stan-
den enge Kooperationsbeziehungen zu den Tragern der Kurse.

Staatsanwaltinnen und Staatsanwalte bedenken bei ihren Entschei-
dungen auch den Arbeitsaufwand ihrer Behorde, die in der Regel mit
knappem Personal unter Druck arbeitet:

,Verfahren mit Weisungen sind arbeitsintensiver und langwieriger als
2.B.das Ausstellen eines Strafbefehls.“

Ein weiteres Problem ist die Evaluation der Arbeit der Staatsanwalt-
schaften. Durch Weisungen in die Kurse ziehen sich die Verfahren lange
hin. Das ftihrt zu schlechten Ergebnissen. Es sieht aus, als verzogerten
wir die Verfahren oder wiirden (iber unseren Akten schlafen.”

Die Perspektive der Behdrde muss von den Tragern der MaRnahmen
berticksichtigt werden, vor allem dann, wenn es keine Sonderdezernate
gibt und die Falle hauslicher Gewalt in allgemeiner Zustandigkeit bear-
beitet werden. Eine gute Begriindung, weshalb die Kurse sinnvoll sind,
kann Argumentationshilfe flir engagierte Juristen und Juristinnen sein,
den Arbeitsaufwand innerhalb ihres Dezernats zu vertreten.



3#,A program’s relationsship to
the court, in particular, is crucial in
reducing dropouts and violence.“
(ebd.)

Wenn der Trager mit
dem Teilnehmer nicht
arbeiten kann, wird er

zurtickverwiesen an die

Staatsanwaltschaft

Gerade das Kriterium der Veranderungsbereitschaft kann Auswir-
kungen auf die Wirksamkeit haben, wie US-amerikanische Studien
zeigten: Werden restriktiv nur hochmotivierte Manner gewiesen, ist
die Erfolgsquote des konkreten Kurses hoher, als wenn Manner mit
einer geringen Motivation und mit Problemen wie Alkohol- und Dro-
genabhangigkeit gewiesen werden (Gondolf 1997a: 213).34 Eine solche
restriktive Praxis mit hohen Zugangsschwellen birgt aber das Risiko,
dass Tater, bei denen die Motivation geweckt werden kénnte, ausge-
schlossen bleiben.

Unterschiedliche Handhabungsméglichkeiten des Kriteriums
,Alkoholprobleme’

Die Staatsanwaltschaften gehen uberwiegend davon aus, dass Man-
ner mit Alkohol- und Drogenproblemen nicht von den Einrichtungen
aufgenommen werden. Sie weisen einerseits darauf hin, dass sie ihrer-
seits die Moglichkeit haben, den Beschuldigten in Entgiftung oder in
eine Alkoholtherapie bzw. in eine entsprechende Beratung zu weisen
(diese Beratung umfasst aber z.B. in Offenburg nur drei Sitzungen). Sie
sagen andererseits aber auch, dass sie den Kursleitungen die Entschei-
dung Uberlassen, wen sie annehmen und wen nicht, und dass dies im
Erstgesprach oder im Vorfeld abgeklart wird:

,Wenn der Trdger mit dem Teilnehmer nicht arbeiten kann, wird er
zurtickverwiesen an die Staatsanwaltschaft. Die Abkldrung tibernimmt
die Gerichtshilfe.”

,Bei erkennbaren Alkoholproblemen lassen wir die Gerichtshilfe
ermitteln und einen Bericht fertigen. Dann stellen wir die vorldufige
Einstellung auf mehrere Fiifse: Auflage Taterkurs und Auflage Alkoholbe-
ratung.”

Eine Weisung in eine kurze Beratung allein wird als nicht sinnvoll ein-
geschatzt.

,Nur bei denjenigen, die ein Problembewusstsein mitbringen, oder wo
es gelingt, den Mann zu einer Suchttherapie zu bewegen. Bei fehlender
Motivation sehe ich keinen Sinn darin.“

In den Interviews wird deutlich, dass ein guter Kontakt zu dem Trager
des Kurses vor Ort das Zutrauen in dessen Entscheidungskompetenzen
verstarkt.
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Sprache setzt voraus, dass

8o

Die Teilnahme an einer
Gruppe in deutscher

diese ausreichend
beherrscht wird

Fehlende Sprachkompetenz als Kriterium, nicht zu weisen

Die Teilnahme an einer Gruppe in deutscher Sprache setzt voraus,
dass diese ausreichend beherrscht wird. Kurse in anderen Sprachen
sind noch selten. In Freiburg wurde ein Angebot in russischer Sprache
aufgebaut, in Stuttgart gibt es einen turkischstammigen Berater. Die
Positionen der Staatsanwaltschaften liegen zwischen ,ich brauche
Albaner gar nicht erst in die Kurse zu schicken. Es funktioniert besser mit
Druck“auf der einen Seite und , Das tiberlasse ich JederMann, mit wem
sie arbeiten wollen” auf der anderen Seite. In der Regel wird weniger
mit kulturellen Klischees als vielmehr mit der Sprachkompetenz argu-
mentiert.

Der Besuch einer anderen Ma3nahme als des Taterprogramms
kann als geeigneter angesehen und als Auflage verhdngt werden

Entsprechend dem offenen Katalog des § 153a StPO steht der Staatsan-
waltschaft eine breite Palette von MalRnahmen zur Verfiigung, in die
gewiesen werden kann, darunter z.B. die sog. Therapieauflage: Es wer-
den in Absprache mit den Parteien vorlaufige Einstellungen vorgenom-
men gegen die Bereitschaft, eine Entgiftung zu machen, eine Paarthe-
rapie, eine Psychotherapie oder eine Suchttherapie zu beginnen. Der
Katalog ist nicht abgeschlossen und lasst jede geeignete Auflage zu,
z.B.auch das Zahlen von Schmerzensgeld. Die Auflage wird dem Einzel-
fall entsprechend formuliert.

Einstellungen werden von der Staatsanwaltschaft auch nach § 59 StGB
vorgenommen, mit der Androhung einer Geldstrafe, die zur Bewah-
rung ausgesetzt und mit einer Auflage verkntpft wird. Hier besteht das
Problem, dass der Katalog der moglichen Auflagen nicht offen ist und
Taterprogramme nicht enthalt. Sie missten unter, Teilnahme an einer
ambulanten Heilbehandlung oder einem Entzug“ subsumiert werden.

,Ich mache das manchmal, auch wenn das Gericht es nicht gern sieht
und nicht immer akzeptiert. Aber dann habe ich die Akte vom Tisch,
habe meinen Standpunkt klar gemacht, und das Gericht kann sich
damit herumschlagen.”

Die Praxis unterscheidet sich darin, welche Weisungen bevorzugt und
als bewahrt eingestuft werden. In einer Region ist es die Weisung in
eine Familientherapie:

LEs lduft gut, wenn Konflikte bearbeitet werden kénnen, die hinter der
Gewalt stehen. In den Familien brodelt es. Es braucht dann Kldrungs-
hilfen.”



Wie die Partnerin zu
dem Beschuldigten steht
und ob die Beziehung
weitergefiihrt werden soll
oder nicht, ist ebenfalls
ein Kriterium

Ist bekannt, dass Kinder mitbetroffen waren, wird teilweise seitens der
Staatsanwaltschaft das Jugendamt informiert. Eine Weisung an das
Jugendamt ist nicht moglich und ,die wiirden das auch nicht wollen,
denn sie legen Wert auf Freiwilligkeit”. Eine Rickmeldung seitens des Ju-
gendamtes, ob die Familie auf die Empfehlung hin dort angekommen
ist, erhalt die Staatsanwaltschaft nicht.

In einer anderen Region wird bevorzugt in den Tater-Opfer-Ausgleich
vermittelt. Die Zielsetzung ist mit der Gerichtshilfe abgestimmt: Es soll
dem Beschuldigten die Auflage erteilt werden, am Taterkurs teilzuneh-
men.

Die Rolle der Partnerin als Kriterium

Wie die Partnerin zu dem Beschuldigten steht und ob die Beziehung
weitergeflihrt werden soll oder nicht, ist ebenfalls ein Kriterium, das in
den Abwagungen der Staatsanwaltschaften eine Rolle spielt, das aber
unterschiedlich gewichtet wird.

,Wenn schon hdufiger héusliche Gewalt bekannt wurde und die Frau
die Beziehung fortfiihren will, dann spricht das ftir den Kurs.“

,Es kann auch eingestellt werden, wenn die Frau keine Strafverfolgung
will und der Tater nicht gestdndig ist.”

Hier treffen wir auf eine Haltung der Staatsanwaltschaften, die auch
aus anderen Untersuchungen deutlich wurde (vgl. WiBIG 2004c): Vie-
lerorts wird die Strafverfolgung von der Kooperationsbereitschaft der
Geschadigten abhangig gemacht.

Bewertung der Kriterien und Bedeutung der Kooperation

Bezogen auf die Handhabung insbesondere der ,weichen’ Kriterien,
die einer subjektiven Auslegung unterliegen (woran erkennt man z.B.
Veranderungsbereitschaft?), ebenso wie bezogen auf die Abstimmung,
welche sonstigen Malkinahmen in welchen Fdllen sinnvoller sind als der
Besuch eines Taterprogramms, ist eine enge Kooperation zwischen den
Tragern der Taterarbeit und der Justiz wichtig und notwendig. Diese
Kooperation kann vor dem Hintergrund der Kenntnis der Arbeitsweise
in den Taterprogrammen einen fachlichen Diskurs Uber die Konkretisie-
rung der Kriterien ermaglichen. Sie kann zudem die Justiz motivieren,
den erhohten Zeit- und Arbeitsaufwand in Kauf zu nehmen, den das
Aussprechen einer Auflage (mit Uberwachen von deren Einhaltung),
verglichen mit der Einstellung ohne Auflage oder der Weitergabe des
Falles an das Strafgericht, bedeutet.
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den einzelnen Standorten
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Die Kooperation ist in

sehr unterschiedlich
ausgepragt

Die Kooperation ist in den einzelnen Standorten sehr unterschiedlich
ausgepragt. Aus den Beschreibungen lassen sich folgende Merkmale
gelingender und beeintrachtigter Kooperation gewinnen:

Merkmale eines abgestimmten Verfahrens und einer eingespielten
Kooperation

>> Esexistiert ein funktionsfahiges Kooperationsdreieck Staatsan-
waltschaft — Gerichtshilfe — Taterprogramm sowie eine abge-
stimmte Kooperation zwischen Polizei, Staatsanwaltschaft und
Gerichtshilfe.

>> Esgibt eininstitutionalisiertes Interventionsprojekt in der Stadt,
an dem Staatsanwaltschaft, Gerichtshilfe, Polizei und Trager der
Taterprogramme aktiv beteiligt sind.

>> Die Staatsanwaltschaft und der Trager der Taterprogramme bzw.
die Kursleitungen sind personlich miteinander bekannt, sie haben
regelmaliige fachliche Treffen.

>»> Zum Jahresende gibt der Trager der Kurse Riickmeldung an die
Staatsanwaltschaft, wie die MaBnahmen gelaufen sind, und
wirbt bei Gericht aktiv flr sein Angebot.

>»> Die Zusammenarbeit erfolgt in Abstimmung und gegenseitigem
Einverstandnis.

>> Die Polizei schickt den Einsatzbericht am Folgetag der Intervention
an die Staatsanwaltschaft. Diese tUbergibt an die Gerichtshilfe
und beauftragt sie, Kontakt zu Beschuldigtem und Geschadigter
aufzunehmen und die Situation abzuklaren. Auf der Basis dieses
Berichts entscheidet die Staatsanwaltschaft lber mégliche Wei-
sungen.

»> Gewinnt die Polizei in den Gesprachen bzw.Vernehmungen mit
dem Beschuldigten den Eindruck, er konne bereit sein,an dem
Taterprogramm teilzunehmen, teilt sie dies im Fax an die Staats-
anwaltschaft bereits mit.

>> Die Gerichtshilfe flhrt Gesprache mit den Beschuldigten mit dem
Ziel, sie fur die Kursteilnahme zu gewinnen und hort die Darstel-
lung der Partnerinnen an. Sie holt das Einverstandnis der Be-
schuldigten, dass Informationen aus den Akten an die Kurslei-
tungen gegeben werden kénnen, damit dort auf der Basis der
Ermittlungsergebnisse gearbeitet werden kann.

»> Eserfolgen viele Weisungen in die Taterprogramme, die immer
gut gefullt sind. Die Staatsanwaltschaft schatzt die Kurse und
setzt darauf, dass Veranderungsbereitschaft und Teilnahmemoti-
vation in den Kursen erzeugt werden kann. Sie ladt Beschuldigte



Bei Verweigerung der
Teilnahme schon vor oder
nach dem Erstgesprdch
sowie bei Abbruch der Teil-
nahme wird das Verfahren
wieder aufgenommen

auch personlich vor,um sie fir eine Teilnahme zu gewinnen.
Die Sechs-Monats-Frist wird flexibel gehandhabt, um moglichst
vielen Beschuldigten die Teilnahme zu ermoglichen.

>> Diese Arbeitsweise wird als ertragliche Belastung empfunden.

Fehlende Kooperationsbereitschaft, misslingender Kontakt

>> Esgibt kein Sonderdezernat und die Staatsanwaltschaft beteiligt
sich nicht aktiv an der 6rtlichen Vernetzung und Kooperation.

>> Die Staatsanwaltschaft kennt keinen Namen einer Stelle oder
von Personen, die vor Ort Kurse des Taterprogramms anbieten.

>»> Sie gehtihrerseits nicht auf den Trager zu, sondern erwartet, dass
die Kursleitungen auf sie zukommen und sie auf dem Laufenden
halten.

>»> Weisungen erfolgen bevorzugt z.B. zum Tater-Opfer-Ausgleich
oder in Familientherapie. Die Staatsanwaltschaft ist kritisch
gegenuber Taterprogrammen eingestellt.

>> Die Kursleitungen meiden den Kontakt zur Staatsanwaltschaft
und bauen z.B. unter Umgehung der Staatsanwaltschaft den
Kontakt zum Gericht aus, wodurch sich die Staatsanwaltschaft
briskiert sieht.

Eine besondere Situation ist gegeben, wenn die Besetzung der Staats-
anwaltschaft wechselt und die Kontakte zu den Tragern der Taterpro-
gramme und Kursleitungen neu gekntpft werden missen, zumal von
den Nachfolgern bzw. Nachfolgerinnen nicht erwartet werden kann,
dass sie Uber Erfahrung mit Weisungen in die Kurse und Kenntnisse
der Taterarbeit verfligen.

Was passiert mit Abbrechern und Verweigerern?

Unisono erfolgt in den Interviews die Aussage, dass bei Verweigerung
der Teilnahme schon vor oder nach dem Erstgesprach sowie bei Ab-
bruch der Teilnahme das Verfahren wieder aufgenommen wird und
die Akte zum Gericht geht. Entweder gibt es dann einen Strafbefehl
—meist eine Geldstrafe — oder es gibt ein Gerichtsverfahren.

In einigen Fallen wurde diese Aussage eingeschrankt, dass dies aber
nur dann der Fall sei, wenn der Tatvorwurf , recht erheblich“ war. Ist die
Staatsanwaltschaft der Ansicht, dass der Vorfall geringfligig war oder
die Frau keine Strafverfolgung wiinscht, wird das Verfahren folgenlos
eingestellt.

Eine andere Einschrankung wurde dahingehend gedulert, dass zwar
seitens der Staatsanwaltschaften in der Regel davon ausgegangen
wird, dass der Kurs bis zum Ende durchlaufen werden soll. Wenn sich
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muss mit den Intentionen

Taterprogramme anbieten,

84

Die Zuweisungspraxis
der Einrichtungen, die

abgestimmt werden

aber schon friiher zeige, dass ,eine Befriedung eingetreten sei“ oder
eine Einsicht in das Unrecht der Tat festzustellen sei, ware ein Abbruch
der Teilnahme unproblematisch.

Dass Auflagen wie die Weisungen in die Trainingskurse Mehrarbeit
erfordern im Vergleich zu Strafbefehlen, dass sie kontrolliert werden
miussen, die Akte nicht geschlossen werden kann und die Verfahren
sich in die Lange ziehen, wird von den meisten befragten Staatsanwalt-
schaften als erhebliche Arbeitsbelastung erlebt.

Fazit

Ubereinstimmend halten die Einrichtungen und die Justiz - allerdings
jeweils auch untereinander an den einzelnen Standorten mit unter-
schiedlichen Gewichtungen — Tater nicht flr geeignet fur die Teilnah-
me an einem Taterprogramm, deren Schuld zu schwer oder zu leicht ist,
die (gravierende) Alkohol- oder Drogenprobleme und/oder sprachliche
Verstandigungsschwierigkeiten haben und die veranderungsresistent
sind. Sowohl die Justiz als auch die Einrichtungen (nach dem Erstge-
sprach) halten unter Umstanden eine andere MaRnahme, z.B. eine Ent-
giftung oder Alkoholtherapie, fiir sinnvoller als eine Aufnahme in das
Taterprogramm. Das strikte Einhalten der formalen Sechs-Monatsfrist
ist eine justizspezifische Verfahrensvorgabe, die fiir das Training geeig-
nete Kandidaten ausschlielen kann.

Institutionalisierte Kooperationsbiindnisse gegen hausliche Gewalt
vor Ort unter Teilnahme von Staatsanwaltschaft und Gericht bilden
eine wichtige Voraussetzung fiir die Etablierung und das Funktionie-
ren der Taterprogramme. Die Pflege guter Kontakte, eine institutionell
verankerte Kooperation, abgestimmte Verfahren und wechselseitige
Information konnen dazu beitragen, dass das Kursangebot geschatzt
und genutzt wird. Insbesondere muss der Staatsanwaltschaft vermit-
telt werden, was seitens der Trager der Taterprogramme als Erfolg oder
Wirksamkeit gilt, wie mit Abbriichen umgegangen wird usw. Vorbe-
halte und Unkenntnis wirken sich gegen Weisungen aus. Im Rahmen
der ortlichen Kooperation an Runden Tischen und in der unmittelbaren
Zusammenarbeit mit der Staatsanwaltschaft muss dem Aspekt der
Mehrbelastung und der Verfahrensverzogerung durch Weisungen
Rechnung getragen werden.

Die Taterprogramme sind auf die spezielle Klientel eingestellt. Dass
die Zuweisungspraxis aber dennoch mit den Intentionen der Einrich-
tungen, die Taterprogramme anbieten, abgestimmt werden muss,
zeigt auch das folgende Zitat einer Einrichtung:

,Gerade die Staatsanwaltschaft war fiir uns nicht einfach als Zugangs-
weg zu gewinnen, weil wir mit diesem sehr langen Programm nattirlich
als Zielgruppe speziell Mdnner hétten gewinnen wollen, die Wieder-



Tabelle 5-2:

Zugang nach Aktenlage,
differenziert nach Gewalt-
hintergrund (in Prozent
und absoluten Zahlen)

§153a StPO (Einstellung Verfahren
bei Erfillung von Auflagen)

§§56ff StGB (Strafaussetzung zur
Bewahrung mit Auflagen)

§§59ff StGB (Verwarnung mit
Strafvorbehalt)

§§57ff StGB (Aussetzung des
Strafrestes mit Auflagen)

Sonstiges
Freiwillig, keine Auflage

Fehlende Angaben zum Zugang”

holungstdter waren, die auch schwere Gewalt ausgelibt haben. Die
Staatsanwaltschaft sagt: Wiederholungstdtern und Tdtern, die schwere
Schuld auf sich geladen haben, kénnen sie keine Verfahrenseinstellung
anbieten, weil sie da verpflichtet sind anzuklagen. Insofern gibt es von
der Staatsanwaltschaft keine Weisungsmaoglichkeit, weil sie eben keine
Verfahrenseinstellung geben kann. Sie sagen aber, bei Ersttdtern mit
geringer Schuld wdre es unangemessen, so ein langes Programm als
Auflage zu geben.” (Jugendamt Stuttgart 2002)

5.2 Der wichtigste Zugangsweg in die Taterpro-
gramme bei hduslicher Gewalt: die Einstellung
eines Strafverfahrens

Fir diejenigen, die ausschlielRlich gegen die Partnerin gewalttatig wa-
ren, ist die Einstellung eines Verfahrens (unter Auflage oder Weisung,
an einem Taterprogramm teilzunehmen) der haufigste Weg in die Kur-
se.Wenn Gewalt nicht nur gegen die Partnerin,sondern zusatzlich auch
gegen andere Manner ausgetibt wurde, kam es in etwa der Halfte der
Falle zu einem Strafverfahren und einer Verurteilung, die dann mit ei-
ner Strafaussetzung zur Bewahrung geahndet wurde. Um zu verdeutli-
chen, dass es flr die Justiz einen Unterschied macht, ob ausschliefRlich
Gewalt gegen die Partnerin ausgelibt wurde oder auch Gewalt gegen
andere Manner, wird in den Tabellen 5-2 und 5-3 nach dem Gewalthin-
tergrund differenziert.

Gewalt gegen Gewalt gegen

Gewalt gegen Gewalt gegen

Partnerin, Partnerin Partnerin andere Manner,
nicht gegen und andere gesamt nicht gegen
andere Manner Manner Partnerin
n=246 n=44 n=290 n=101
40,8 (100) 6,8(3) 35,5 (103) 10,9 (11)
16,3 (40) 45,5 (20) 20,7 (60) 51,5 (52)
2,0 (5) 45 (2) 2,4 (7) o
0,4 (1) 6,8(3) 1,4 (4) o
10,2 (25) 18,2 (8) 1,4 (33) 29,7 (32)
9,0 (22) 9,1(4) 9,0 (26) 0o
21,2 (53) (9) (4) 19,4 (56) 79 (8)

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=391, ohne die Tater, die weder
Gewalt gegen die Partnerin, noch gegen andere Mdnner ausgelibt haben, und ohne Tater,
fir die kein Gewalthintergrund angegeben wurde

1) Es wird dabei davon ausgegangen, dass eine Weisung oder Auflage bekannt gewesen
ware.
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Gewalt gegen Gewalt gegen ~ Gewalt gegen Gewalt gegen

Partnerin, Partnerin Partnerin andere Manner,
nicht gegen und andere gesamt nicht gegen
andere Manner Manner Partnerin

n=246 n=44 n=290 n=101
Staatsanwaltschaft/Gerichtshilfe 38,0 4,5 32,9 7.9
Gericht (u.a. Strafgericht, Familien- 24,9 31,8 26,0 55,4
gericht)
Selbstmelder/eigener Antrieb 18,0 22,7 18,7 5,0
Polizei/Ordnungsamt 19,6 6,8 17,6 3,0
Bewahrungshilfe 9,0 36,4 13,1 19,8
Antrieb des Opfers 10,2 13,6 10,7
Jugendamt/Allgem. Sozialdienst, 10,2 6,8 9,7 o
Jugendgerichtshilfe
Justizvollzugsanstalt 3.3 15,9 5,2 29,7

Tabelle 5-3:

Zugangsweg, differenziert
nach Gewalthintergrund
(in Prozent, Mehrfachnen-
nungen)

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, N=391, ohne die Tater, die weder
Gewalt gegen die Partnerin, noch gegen andere Mdnner ausgelibt haben, und ohne Tater,
fiir die kein Gewalthintergrund angegeben wurde

DerZugangsweg Ubereine Anwaltin/einen Anwalt,einen Therapeuten/
eine Therapeutin, die Interventionsstelle, Nachbarn/Freunde oder eine
Beratungsstelle ist allgemein bedeutungslos.

Tabelle 5-3 zeigt zum einen, dass etwa ein Flinftel der Tater als Selbst-
melder kamen, wobei aber ungefahr fiir ein Drittel ein weiterer Zu-
gangsweg angegeben war und fiir 15% eine justizielle Weisung oder
Auflage - ganz ,freiwillig“ war die Teilnahme in diesen Fallen nicht.
Tabelle 5-3 zeigt auch, dass allein mit Selbstmeldern oder Mannern,
die von der Partnerin bzw. dem Opfer zur Teilnahme motiviert wurden,
kaum Gruppen zusammengekommen waren, und dass der weitaus
groldte Anteil der Klientel Uber die Polizei, die Staatsanwaltschaften
und Gerichte, also unter einem gewissen justiziellen oder gesellschaft-
lichen Druck, in die Kurse kommt.

5.3 Teilnahmehindernisse

Eine justizielle Weisung oder eine eigene Motivation garantieren noch
nicht eine Teilnahme an einer Gruppe und schon gar nicht eine regel-
mafRige Teilnahme.Sowohl einer Anmeldung fiir eine Gruppe nach dem
Erstkontakt als auch einem Abschluss des Kurses —Voraussetzung da-
flr ist eine regelmalige Teilnahme — stehen auf Seiten der Teilnehmer
Teilnahmehindernisse entgegen. Griinde, die die Teilnahme erschwe-
ren, wurden fiir etwas mehr als jeden dritten Tater hauslicher Gewalt



Schichtarbeit und
sonstige Probleme mit
der Arbeit sind die
grofSten Hindernisse.an
einer Teilnahme

3\Von diesen 79 Fdllen nahmen dann
doch einige an einer Gruppe teil. Die
Angaben zeigen aber die Teilnahme-
hindernisse auf.

auf die offene Frage hin (,Grlinde, die eine regelmaRige Teilnahme er-
schweren®) genannt.

Die beiden groBten Bereiche unter den insgesamt 105 Nennungen wa-
ren,Schichtarbeit” (35 Nennungen) und,sonstige Probleme im Zusam-
menhang mit der Arbeit” (41 Nennungen,z.B. unglinstige Arbeitszeiten,
wechselnde Arbeitsorte/Fernfahrer/Montage, Arbeit in den Abend-
stunden, Arbeitstberlastung etc.). Die Teilnehmer arbeiten gerade in
solchen Berufen, die berufsspezifische Teilnahmehindernisse mit sich
bringen (s.Kapitel 6.1). 29 Nennungen wurden unter,Sonstiges” einge-
ordnet, darin enthalten sind drei Nennungen fiir finanzielle Probleme,
die Anfahrten zu bezahlen, je finf Nennungen fiir Betreuung der Kin-
der zuhause und fir Alkoholprobleme und Einzelnennungen wie , kein
fester Wohnsitz", ,psychische Belastung®, ,Schlaganfall”.

Die Antworten auf eine weitere offene Frage werfen ebenfalls ein Licht
auf Teilnahmehindernisse. Es wurde erhoben, ob nach dem Erstge-
sprach Tater zur Gruppe angemeldet wurden. Wenn sie (noch) nicht
(gleich) angemeldet wurden, wurde nach dem Grund gefragt. 79 mal
wurde eine Begriindung in den Dokumentationsbogen festgehalten
(teils auch bei Tatern, die dann doch an der Gruppe teilnahmen). Die
Griinde lassen sich gruppieren:

»> fehlende Passung des Gruppenangebots(n=23), sei es, dass eine
Therapie bzw. Suchttherapie als notwendig befunden wurde
(oder der Klient in Therapie war), sei es, dass Einzelberatung,
Familien- oder Paarberatung gewtinscht wurde und/oder
passender schien;

>»> Grunde, die in den Lebensbedingungen der Klienten zu suchen
sind (einschliel3lich mangelnde Deutschkenntnisse): unglinstige
Arbeitszeiten, Klinikaufenthalte, zu weite Entfernung zum Wohn-
ort (n=21); allein mangelnde Sprachkenntnisse wurde sieben Mal
genannt;

»> personliche Merkmale (n=15): fehlende Einsicht, aus unterschied-
lichen Griinden keine Gruppenfahigkeit oder keine Erreichbarkeit.

»> Nurinneun Fallen war die Wartezeit zu lang (s. Kapitel 5) oder
es lagen zu wenig Anmeldungen fiir eine Gruppe vor. In zwei
Fallen hatte sich die Auflage nur darauf bezogen, dass der Klient
ein einziges Beratungsgesprach fihrt.

Insgesamt setzt sich hier gerade die Selektion fort, die schon von der

Justiz vorgenommen wird. Es gibt Teilnahmehindernisse, aber auch
Weichenstellungen, die die Tater in andere MalRnahmen fiihren.

87




88

Tabelle 5-4 Tater:
Muster nach ausgeiibter
Gewalt

Gewalt gegen Partnerin

Gewalt gegen andere Manner

Ja

Nein

Die Teilnahmehindernisse stellen strukturelle Schwellen dar, fur die
Losungen zu finden sind, da sonst die besten Voraussetzungen wie
eine hohe Motivation zur Verhaltensanderung auf Seiten der Teilneh-
mer nicht zu einem Erfolg flihren kdnnen.

5.4 Differenzierung unter den Tatern hauslicher
Gewalt nach Gewalthintergrund

Tater hauslicher Gewalt sind keine homogene Gruppe. Die Tabellen 5-2
und 5-3 zeigen, dass, zumindest was den Zugang angeht, sich in der
grollen Gruppe ,Tater hauslicher Gewalt” zwei unterschiedliche Un-
tergruppen verbergen. Diese Art von Differenzierungen ist wichtig, da
flr die Effektivitat von Programmen die Passung zwischen spezifischen
Programmmerkmalen und Tatertypen diskutiert wird.

Eine praktikable und pragmatische Mdoglichkeit der Differenzierung
zwischen verschiedenen Tatertypen liefert uns die Frage des Klienten-
dokumentationsbogens, gegen wen sich die Gewalt, die Grund der Teil-
nahme war, richtete. Angegeben werden konnte: ,,gegen die Partnerin®,
,gegen andere Manner”,,gegen andere Frauen“ und, gegen Kinder* so-
wie ,gegen Sonstige“. Es konnten mehrere Kategorien genannt werden
und fir jede Kategorie wurden die Art und Schwere der Verletzungs-
folgen erfasst. Damit lasst sich die Gruppe der Tater hauslicher Gewalt
bestimmen (Kriterium:, Gewalt gegen Partnerin“ wurde genannt) und
es lassen sich zwei Untergruppen bilden: diejenigen, die auch gegen
andere Manner gewalttatig wurden, und diejenigen, die nicht gleich-
zeitig gegen andere Manner gewalttatig wurden.

Ja Nein
Tater hauslicher Gewalt*“

n=290 n=131
TypA TypB

»Tater verallgemeinerter Gewalt” ,Tater, Gewalt nur gegen andere Manner*
Tater die Gewalt gegen Partnerin  Tater, die ausschliellich Gewalt gegen

und andere Manner ausgetibt andere Manner ausgelibt haben
haben

n=44 n=101

Typ C TypD

»Tater Beziehungsgewalt*

Tater die Gewalt ausschlieRlich Tater, die ausschlielich Gewalt gegen

gegen Partnerin ausgelibt haben  andere Frauen oder Kinder ausgelibt haben

n=246 n=30



3 Die Angaben stammen von den
Trainer und Trainerinnen und
entsprechen ihrem Wissen. Psycho-
logische und psychoanalytische
Befunde tiber die Téter wurden nicht
erhoben. Aus diesem Grunde sind
die Typologien von Johnson und
Dutton/Golant fiir diese Studie nicht
anwendbar.

Da die Evaluation nach der Wirksamkeit der Taterprogramme fiir Téiter
hduslicher Gewalt fragt, sind die Typen B und D nicht von Interesse. Die
wesentlichen Zielgruppen sind die Gruppen A und C, die im Folgenden
zusammengefasst als ,Tater hauslicher Gewalt” bezeichnet werden.
Im Einzelnen soll Typ A als , Tater verallgemeinerter Gewalt” bezeichnet
werden, da sich die Gewalt nicht nur gegen eine einzige Personengrup-
pe richtete, im Unterschied zu Typ C, Tater Beziehungsgewalt”, wo nur
die Partnerin Adressatin der Gewalt war.

Diejenigen Tater, die Gewalt gegen Kinder ausgelibt haben, gehéren
teilweise zu der Gruppe ,hausliche Gewalt”, sofern es sich um Kinder
handelt, zu denen sie in einem biologischen oder sozialen Verwandt-
schaftsverhaltnis standen, was aber nicht bei allen Mannern der Fall
ist. Dies muss im Einzelnen aus weiteren Angaben rekonstruiert wer-
den; dazu liegen umfangreiche Angaben zu den Kindern der Tater vor.
Angesichts der kleinen Fallzahl bietet der Datensatz aber nur wenig
statistisch tragfahige Auswertungsmoglichkeiten.

Es lasst sich ein Bezug herstellen zwischen der von Holzworth-Mun-
roe/Stuart (s. Kapitel 2.1; Holtzworth-Munroe/Stuart 1994:476ff°)
definierten Kategorie ,family only“ und der Kategorie derjenigen, die
ausschlielllich gegen die Partnerin, nicht aber gegen andere Man-
ner Gewalt ausgelibt haben. Die Manner, die Gewalt gegen andere
Manner ausgelibt haben, lassen sich in Verbindung bringen mit dem
von Holtzworth-Munroe/Stuart beschriebenen ,generally violent/anti-
social’ Tatertypus, auch wenn hier die Operationalisierung deutlich
grober ausfallen muss und keine exakte Entsprechung beansprucht
werden kann.
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Die Zahlen sagen nichts
dartiber aus, welche
Mdnner haufiger und
welche weniger hdufig
gegen ihre Partnerinnen
oder Kinder gewalttdtig
werden

6 Die Teilnehmer der Titerprogramme

In Kapitel 5 wurden die Wege in die Taterprogramme untersucht und
dabei insbesondere die Rolle der justiziellen Weisungen betrachtet.
Wie setzen sich, nachdem der Zuweisungsprozess diese Schritte durch-
laufen hat, die Teilnehmenden in den Kursen zusammen?

290 der Klientendokumentationsbogen wurden fiir Manner ausgefullt,
die Gewalt gegen die Partnerin ausgeubt hatten. Die Bogen geben Aus-
kunft Gber die soziale und familidre Situation der Manner, tber ihre
Muttersprache bzw. ihren Migrationshintergrund, aber auch tber die
Art und die Folgen der ausgetibten Gewalt und Uber die Motivation,
an dem Programm teilzunehmen. Dabei muss vor einer haufigen Ver-
wechslung gewarnt werden: Diese Zahlen sagen nichts darlber aus,
welche Manner allgemein haufiger und welche weniger haufig gegen
ihre Partnerinnen oder Kinder gewalttatig werden, denn es nimmt, wie
in Kapitel 5 wurde gezeigt wurde, nur eine bestimmte Auswahl von
Tatern an den Programmen teil.

In Kapitel 2 wurde darauf hingewiesen, dass es nicht ,den” Tater bei
hauslicher Gewalt gibt und dass in der internationalen Literatur un-
terschiedliche Muster und Typologien diskutiert werden. In Kapitel 5.4
wurde innerhalb der Gesamtgruppe der Tater hauslicher Gewalt eine
fir die Auswertung relevante und pragmatisch handhabbare Unter-
scheidung getroffen zwischen

e Mannern,die ausschlielRlich gegen die Partnerin, nicht aber gegen
andere Médnner gewalttéatig geworden sind (,Beziehungsgewalt”),
und

e Madnnern,die hdusliche Gewalt mit Gewalt gegen andere Manner
verbunden haben (,verallgemeinerte Gewalt").

Im Folgenden werden Daten dort, wo es sinnvoll und interessant ist
und wo die Zusammenhange signifikant oder zumindest deutlich sind,
nach Beziehungsgewalt und verallgemeinerter Gewalt differenziert.

Zu erwahnen ist, dass von den 290 Teilnehmenden acht Frauen waren.
Diese kleine Zahl lasst keine gesonderten statistischen Auswertungen
zu, daher wird darauf nicht naher Bezug genommen. Bei einer solchen
kleinen Fallzahl waren qualitative Befragungen sinnvoll und weiterfiih-
rend.
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Abbildung 6-1:

Alter der Teilnehmer
(Tater hausliche Gewalt;
in Prozent)

O unter 25 Jahre
O 35-39 Jahre
@ 25-29 Jahre
0 40-44 Jahre
W 30-34 Jahre
O iber 44 Jahre

6.1 Die soziale und familidre Situation der Taiter

Neben dem Alter haben wir Bildung, Tatigkeit, Einkommen und Schul-
den (als Indikatoren der sozialen Situation) erfragt. Furr die familiare Si-
tuation liegen Angaben zum Familienstand und zum Zusammenleben
mit der Partnerin vor.

Manner mit verallgemeinerter Gewalt sind im Schnitt junger als Man-
ner mit Beziehungsgewalt:

»> Verallgemeinerte Gewalt: Zwei Drittel (68%) sind jlnger als 35
Jahre (Durchschnittsalter 29,4 Jahre),

»> Beziehungsgewalt: Knapp zwei Drittel (61%) sind alter als 35 Jahre
(Durchschnittsalter 37,6 Jahre).

In der Gesamtgruppe gleichen sich die gegensatzlichen Altersprofile
wieder aus, so dass sich die Teilnehmer Uber alle Altersstufen fast
gleichmalig verteilen.

100% -

Gewalt nur gegen Gewall gegen hausliche Gewalt
Parinerin, nicht gegen  Partnerin und gegen insgesamt
andere Minner andere Manner

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=290

Die Mehrzahl der Klienten ist sozial und 6konomisch schlecht
gestellt

Die Tater hauslicher Gewalt in den Taterprogrammen sind tberwie-
gend niedrig qualifiziert: 60% haben einen Hauptschulabschluss. Sie
sind groRteils (zu 65%) erwerbstatig, auch wenn die Arbeitslosigkeit
mit fast 30% weiter verbreitet ist als in der mannlichen Durchschnitts-
bevolkerung. 31% bekommen Arbeitslosengeld (ALG) | oder Il oder Sozi-
alhilfe. Bei 60% der Tater sind Schulden angegeben.




Abbildung 6-2:
Schulbildung

(Tater hausliche Gewalt;
in Prozent)

O kein Schulabschl

@ Hauptschulabschluss
B mittlere Reife

O Abitur

Abbildung 6-3:

Aktuelle Tatigkeit

(Tater hausliche Gewalt;
in Prozent)

O erwerbstatig
O arbeitslos
B Sonstiges*
0O Haft

Gewalt nur gegen Gewalt gegen Partnedn
Partnerin, nicht gegen  und gegen andera Ménner
andere Minner

héusliche Gewalt
insgesamt

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=290

100%
90%
80%
T0%
BO0%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

hdusliche Gewalt
nsgesamt

Gewall nur gegen
Partnerin, nicht gegen
andere Manner

Gewalt gegen Partnerin
und gegen anders
Manner

* Ausbildung, Frithverrentung, Krankenstand
Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=290

In der Liste der Berufe der Gesamtgruppe der Tater mit hauslicher Ge-
walt finden sich viele Handwerker- und Facharbeiterberufe (58 von
172 Berufsnennungen: z.B. Mechaniker, Elektriker, Installateur, Drucker
etc.), aber auch viele an- und ungelernte Berufe mit einem geringen
Verdienst (n=43: Bauhelfer, Kiichenhelfer, Hilfsarbeiter, Taxifahrer ein-
schlieRlich LKW-Fahrer). Angestelltenberufe mit einer mittleren Quali-
fikation wie Buchhalter, Verkaufer, Programmierer, Hausmeister bilden
die dritte grofBe Gruppe. Auf Berufe mit einer hheren Qualifikation wie
Lehrer, Ingenieur, Manager (12) sowie Selbstandige (12) entfallen weni-
ger als10% der Nennungen.
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Abbildung 6-4:
Hauptsachliche Einkom-
mensart (Tater hausliche
Gewalt, in Prozent)

O selbst, Tatigkeit
B LohnfGehalt

| ALGT

O Anderes

1005 1

90% - 83
80%

TO% 4

B60% -

50% 4

40% 4

30% 4

20% 4

109 -

0% 10,7 : 83 : 105

Gewalt nur gegen Gewalt gegen Partnedn héusliche Gewalt
Partnerin, nicht gegen  und gegen andere Manner insgesamt
andara Manner

* ALG 1 oder ALG 2 oder Sozialhilfe
Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=290

Tater verallgemeinerter Gewalt sind im Schnitt sozial noch schlechter
gestellt als die mit Beziehungsgewalt: Sie sind vergleichsweise nied-
riger qualifiziert — nur 75% haben mittlere Reife oder einen hoheren
Abschluss —, sie sind haufiger (zu 43%) arbeitslos, bekommen haufiger
(zu 44%) Arbeitslosengeld (ALG) 1 oder 2 oder Sozialhilfe und haben
noch haufiger Schulden (79%).

Drei Viertel der Mdnner haben Deutsch als Muttersprache

In dem Fragebogen wurden als Kategorien angeboten ,deutsch”,
,deutsch mit Migrationshintergrund” (einzutragen: welcher), ,tir-
kisch“,,osteuropaische Sprache®,,.anderes“. Damit wurde z.B. zwischen
Russisch als Muttersprache und Deutsch als Muttersprache mit einem
Migrationshintergrund aus einem Land der ehemaligen UdSSR unter-
schieden. Zum einen kommt es auf die sprachlichen Verstandigungs-
moglichkeiten an, zum anderen ist die Muttersprache angesichts der
Einblirgerungen und der Zuwanderer mit einem deutschen Pass ein
besserer Indikator fur einen Migrationshintergrund als die deutsche
Staatsangehorigkeit, wie in der Migrationsforschung heute allgemein
diskutiert wird.

Deutsch als Muttersprache sprachen 73% der Teilnehmer mit hdus-
licher Gewalt. Eingeschlossen sind dabei 15%, die deutsch als Mutter-
sprache, aber einen Migrationshintergrund haben (iUiberwiegend aus
Osteuropa und Turkei). 8% sprachen Tirkisch als Muttersprache, bei
19% waren weitere, unterschiedliche Sprachen angegeben.



Abbildung 6-5:
Familienstand

(Tater hausliche Gewalt,
in Prozent)

O ledig
o verheiratet
m verwitwet/geschiaden

3 Die Zahl betrdgt 81; bei 32 dauerte
die Beziehung an, bei 49 hatte es
eine Trennung wéhrend des Kurses
gegeben.

3 Die restlichen Nennungen
verteilen sich auf Geschiedene und
Verwitwete.

Zwei Fiinftel sind verheiratet und leben beim Erstgesprach mit
der Partnerin zusammen

51% der Tater sind verheiratet, 42% ledig. 53% leben zum Zeitpunkt des
Erstgesprachs mit der Partnerin zusammen.

100% -
0%
80%

857

209, 4 33 418

0% T T

Gewalt nur gegen Gewalt gegen Partinedn hiusliche Gewalt
Partnenn, nicht gegen  und gegen anders Manner insgesanmt
andere Manner

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=290

Nicht alle Verheirateten leben mit der Partnerin zusammen und nicht
alle Ledigen leben getrennt. Es gilt vielmehr:

e Die grol3te Gruppe sind die Manner, die verheiratet sind und mit
der Partnerin zusammen lebten (39%).

e  Die zweitgrolSte Gruppe (29%) sind Manner, die ledig sind und zum
Zeitpunkt des Erstgesprachs getrennt von der Partnerin lebten.s”

e Diedritte Gruppe sind Manner, die ledig sind und mit der Partnerin
zum Zeitpunkt des Erstgesprachs zusammenlebten (13%),

e gefolgt von den Verheirateten, die getrennt lebten (10%).38

Auch hier sehen wir, dass sich die beiden Untergruppen ,Beziehungs-
gewalt” und ,verallgemeinerte Gewalt” in ihrer familidren Situation
unterscheiden: Wer nur gegen die Partnerin gewalttatig geworden
war, war mehrheitlich verheiratet; wer auch gegen andere Manner
gewalttatig war, war dagegen zu mehr als vier Flinftel ledig. Tater mit
Beziehungsgewalt sind nicht nur haufiger verheiratet, sondern leben
auch eher mit der Partnerin zusammen (58% verglichen mit 26% bei
den Tatern verallgemeinerter Gewalt) und die Beziehung ist seltener
gelost (19% verglichen mit 46%). Auch leben sie seltener getrennt bei
einer weiter andauernden Partnerschaft (13% verglichen mit 28%). Ent-
sprechend sind es vor allem die Manner, die ausschliel3lich gegen die
Partnerin Gewalt ausgelibt haben, die verheiratet zusammen leben.
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Taterprogramme kommen,

96

Insgesamt befinden
sich die Tater, die in die

hdufig in einer
okonomisch belasteten
Situation

39 Aus der reprdsentativen Opfer-
befragung liegen Angaben der
befragten Frauen zu gewalttdtigen
Partnern vor. 38% hatten einen
Volks-/Hauptschulabschluss, 24%
einen mittleren Abschluss und 22%
(Fach-)Abitur. 6% hatten keinen
Abschluss.

64% der Tater haben eigene Kinder (Beziehungsgewalt: 68%, verallge-
meinerte Gewalt: 46%). Es kann keine Aussage darliber gemacht wer-
den, ob die eigenen Kinder auch direkte Opfer von Gewalt wurden, da
wir nicht wissen, ob diese Kinder aus der aktuellen oder einer fritheren
Partnerschaft stammen und ob sie in dem Haushalt, in dem die Gewalt
verlibt wurde, lebten. Wenn sie in dem Haushalt lebten, ist mit sehr
hoher Wahrscheinlichkeit davon auszugehen, dass sie als Zeugen oder
als Opfer von der Gewalt betroffen sind.

Fazit

Insgesamt befinden sich die Tater, die in die Taterprogramme kommen,
haufig in einer dkonomisch belasteten Situation. Sie haben verglichen
mit der Gesamtbevolkerung eine niedrigere Bildung, einfache Berufe
mit einem geringen Verdienst, und haufig Schulden. Das verglichen
mit dem Bundesdurchschnitt niedrige Bildungsniveau wurde auch bei
der wissenschaftlichen Begleitung der Taterprogramme im Kontext des
Berliner Interventionsprojektes festgestellt (52% hatten einen Haupt-
oder Sonderschulabschluss und 12% keinen Abschluss). Dies wurde als
Hinweis gewertet, dass ,...die gesellschaftlichen Kontrollinstanzen un-
verhdltnismaRig bei den unteren sozialen Schichten zugreifen® (WiBIG
2004c: 64), da andere Untersuchungen zu Opfererfahrungen zeigen,
dass hausliche Gewalt in allen sozialen Schichten vorkommt (BMFSFJ
2004a: 2423%). Ob und warum Tater hauslicher Gewalt mit Abitur mit
einer geringeren Wahrscheinlichkeit in Taterprogramme gewiesen
werden, ist eine noch offene Frage.

Der Anteil von etwa 50% der Tater, die mit der Partnerin (verheiratet
oder nicht) zusammen leben, entspricht ebenfalls den Ergebnissen von
WiBIG (2004c: 63: mit 52%). Auch hier ist nicht klar, ob es ein implizi-
tes Kriterium bei der weisenden Justiz gibt, dass Taterprogramme vor
allem dann zur Auflage gemacht werden, wenn die Partnerschaft wei-
ter bestehen bleibt.

Unter den Tatern hauslicher Gewalt ist noch einmal zu differenzieren:
Diejenigen, die Gewalt nicht nur gegen die Partnerin, sondern auch ge-
gen andere Manner ausgeubt haben, sind jinger, haufiger ledig, sie le-
ben haufiger getrennt oder die Beziehung wurde aufgelost. Sie haben
noch haufiger eine niedrige Bildung, sind noch haufiger arbeitslos und
haben noch haufiger Schulden. Verglichen damit sind die Tater mit Be-
ziehungsgewalt haufiger verheiratet, leben mit der Partnerin zusam-
men und sie sind auch haufiger erwerbstatig — also insgesamt besser
in das Arbeitsleben und auch bezogen auf die Partnerschaft integriert.



Abbildung 6-6:
Alkoholkonsum mit
Trinkgelegenheiten mit
> 60 g reinem Alkohol
(Tater hausliche Gewalt,
in Prozent)

o == 1 mal im Monat
@ 2-5 mal im Manat
| >= mehrmals pro Woche

6.2 Die Belastungen der Teilnehmer

Eine der Belastungen, die in der Literatur immer wieder als Erschwer-
nis fur eine Verhaltensanderung genannt wird, ist ein problematischer
Alkoholkonsum. In dem Fragebogen wurde nach der Haufigkeit eines
hohen Konsums gefragt im Sinne von Trinkgelegenheiten mit mehr als
60 g reinem Alkohol, also ca. 0,75 | Wein oder 1,5 | Bier. Fiir die Auswer-
tung wurden die Kategorien ,mehrmals in der Woche” und ,taglich”
zusammengefasst. Ein Viertel hat einen hohen Konsum, der, auf den
durchschnittlichen Tag einer Woche berechnet, iiber den 30 Gramm
reinem Alkohol liegen dirfte, der als riskanter Alkoholkonsum einge-
stuft wird (Blhringer et al. 2000: 153). Dies heifSt auch, dass Alkohol-
und Drogenprobleme als Ausschlussgrund fir eine Teilnahme von Sei-
ten der Projekte nicht strikt gehandhabt werden.

100% -

Gewall nur gegen Gewall gegen Parinenin hausliche Gewall
Partnedn, nicht gegen  und gegen andene Manner Insgesamt
andene Minner

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=290

Zusatzlich zu Arbeitslosigkeit, problematischem Alkoholkonsum und
der finanziellen Lage wurden Indikatoren fiir Problembelastungen ab-
gefragt wie Vorstrafen, medizinische und psychiatrische Behandlung,
eigene Gewalterfahrungen etc.
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Tabelle 6-1:
Problembelastungen
(Tater hauslicher Gewalt)

Problembelastung Anteil an Tatern
Gewalt gegen Partnerin
Mindestens ein zusatzliches Problem genannt 89,8 %
Haufige Streitereien® 21,9 %
Erziehungsschwierigkeiten* 21,9 %
Eifersucht” 18,8 %
Eigene Gewalterfahrungen® 17,6 %
Trennung* 16,9 %
Berufliche Belastung/Uberlastung* 10,7 %
Enger Wohnraum® 10,6 %
Kulturelle Probleme* 75 %
Probleme mit Eltern* 5,6 %
Psychische Erkrankung* 4,4 %
Sexuelle Probleme* 2,5%
Unsicherer Aufenthaltsstatus 1,9 %
Sonstige Krankheit* 1,9 %
Spielsucht 09 %

Quelle: Datensatz Taterprogramm Landesstiftung, n=290 bzw. n=160

* Diese Frage wurde aus einem Dokumentationsbogen einer Einrichtung erst im Verlauf
der Erhebung in den Bogen aufgenommen und daher nur 160 Tatern hduslicher Gewalt
gestellt.

42% der Tater hauslicher Gewalt nannten sonstige Belastungen, dar-
unter Alkohol und Drogen sowie Perspektivlosigkeit, aber auch Be-
ziehungsprobleme und Ehezwist, Alkoholprobleme oder psychische
Erkrankung der Partnerin, sozialer Druck, Kommunikationsschwierig-
keiten, Untreue der Partnerin und Trennungssituation. Insgesamt han-
delt es sich um eine hoch und mehrfach belastete Klientel.

39% der Klienten haben Vorstrafen, vor allem die Tater mit verallge-
meinerter Gewalt: Von denen haben 94% Vorstrafen, von den Tatern
mit Beziehungsgewalt 29%. 14% der Klienten befinden sich aktuell in
medizinischer oder/und psychiatrischer Behandlung.

Fazit

Die Tater, die in die Taterprogramme kommen, weisen ein hohes Belas-
tungsprofil auf - lber die schwierige 6konomische Situation hinaus wer-
den weitere Belastungen genannt, die zeigen, dass ein grollerer Anteil
dieser Manner mit den Anforderungen in der Ehe bzw. Partnerschaft und
mit der Erziehung der Kinder nur schwer umgehen kann. Zudem wird ftr
jeden Sechsten angegeben, dass er selbst Gewalt erfahren hat. Zu beach-
ten ist allerdings, dass diese Angaben von den Gruppenleitungen in den
Dokumentationsbogen nach bestem Wissen gemacht wurden. Da man-
che genauere Information erst im Laufe des Kontaktes gegeben wird, lie-
gen die Angaben moglicherweise faktisch noch hoher.



“ Die Gruppenleitungen, die den Dokumen-
tationsbogen ausfiillten, ordneten ein:
Schubsen, leichte bis heftige Ohrfeige,
beifen, kratzen, treten, stofSen, hart anfas-
sen, wegschleudern, mit etwas werfen oder
schlagen, das verletzen kénnte
Ernsthafte Drohung mit Angriff, Verletzung
oder Umbringen
Mit Fiusten schlagen, verpriigeln, zusam
menschlagen, wiirgen, versuchen zu ersti-
cken, absichtlich verbriihen oder verbrennen
oder auf andere Weise kérperlich angreifen
Mit einer Walffe bedrohen oder verletzen
(z.B. Messer, Pistole 0.d.)
Sexuelle Beldstigung und sexuelle Gewalt
Psychische Gewalt: Beleidigen, einschiichtern,
anschreien, hinseln, abwerten, Idcherlich
machen, demiitigen, schikanieren, unter-
driicken, Schlimmes androhen, Angst
machen, erpressen, zu etwas zwingen,
was das Opfer nicht will, verleumden,
denunzieren
Verletzungsfolgen:
« Blaue Flecken, Prellungen, offene Wunden,
Verstauchungen, Zerrungen, Muskelrisse
« Knochenbriiche
- Kopfverletzungen, Gehirnerschiitterung
« Innere Verletzungen, vaginale Verletzungen,
Verletzungen im Genitalbereich, Fehlgeburt
« Schmerzen im Korper, sonstige Verletzungen
41Es handelt sich um 290 der 424 Tter, bei
denen Gewalt gegen die Partnerin angege-
ben wurde.
“Auch diese Angaben beziehen sich nur auf
Mdnner, die gegen die Partnerin gewalttiitig
waren; fiir die Gewalt gegen andere Mdnner
wurden deutlich heftigere Verletzungsfolgen
genannt, insbesondere Knochenbriiche und
Kopfverletzungen. Der Zugang erfolgt hier
hdufig tiber die Kooperation mit Justizvoll-
zugsanstalten (vgl. Kap. 4) und erfasst somit
auch verurteilte Straftter.
4 Unter denen, die Gewalt auch gegen
andere Mdnner ausgetibt haben, kann per
definitionem niemand sein, der erstmalig
hdusliche Gewalt ausgelibt hat und auch
sonst keine andere Gewaltgeschichte hat.
Hier betrdgt der Anteil der Wiederholungs-
tater 60%.

6.3 Der Gewalthintergrund: Vor allem leichte und
mittelschwere Gewalt

Die Auffassung der befragten Staatsanwaltschaften besagt, dass die
Auflage, einen Kurs im Rahmen der Taterprogramme zu besuchen, eine
Sanktion darstellt, die der Schwere der Tat angemessen sein muss. Die
von den Gruppenleitungen ausgefillten Klientendokumentations-
bogen geben Auskunft Uber die Form und Folgen der Gewalt+© sowie
Uber die Gewaltvorgeschichte (Ersttater/Wiederholungstater) der Kli-
enten. Diesen Angaben zufolge haben die Tater hauslicher Gewalt#
vergleichsweise leichtere bis mittelschwere Gewalt ausgelbt, aber
keine Formen einer schweren Korperverletzung z.B. mit Todesfolge. Das
Kriterium leicht’ oder,schwerer’ist dabei relativ zu sehen, da vor allem
das subjektive Erleben der Frau eine Rolle fur die Bewertung in der psy-
chosozialen Arbeit spielt.

Tabelle 6-2: Formen der Gewalt (in Prozent der vorliegenden
Angaben; in Klammern absolute Zahlen; Tater hduslicher Gewalt;
Mehrfachnennungen)

Gewalt gegen Partnerin

Leichtere Formen von Gewalt 96,3%
Mit Fausten etc. geschlagen 89,1%
Bedrohung 80,7 %
Psychische Gewalt 69,8 %
Mit Waffe bedroht oder verletzt 16,0 %
Sexuelle Gewalt 7.9 %

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n = 290
Es liegen nicht bei allen Kategorien Angaben vor. Bezugsgrofen der Prozentuierung sind
die gliltigen Antworten.

Als haufigste Verletzungsfolge bei der Partnerin wurde von der Kurslei-
tungin dem Dokumentationsbogen bei 75% der Falle blaue Flecke, Prel-
lungen, Wunden etc. genannt. Fur 8% der Klienten wurde angegeben,
dass die Partnerin Kopfverletzungen erlitten hatte, 4,5% Knochenbri-
che,1,7% innere Verletzungen und 9% sonstige Verletzungen. Auch hier
gilt, dass schwere Gewalt, gemessen an den Folgen, relativ selten ist.4

Ein gutes Viertel der Tater hauslicher Gewalt wurde von den Gruppen-
leitungen als Ersttater eingestuft, die keine weitere Gewaltvorgeschich-
te in anderen Bereichen haben. Ein knappes Viertel hat nach Kenntnis
der Gruppenleitung erstmals Gewalt gegen die Partnerin ausgeuibt,
hat aber eine weitere Gewaltvorgeschichte. Etwa jeder Zweite hat die
Partnerin wiederholt geschlagen.#
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Abbildung 6-7:

Ersttiter, Wiederholungs-
tater, Gewaltvorgeschichte
(Tater hauslicher Gewalt,
in Prozent)

| Wiederholungstiter
hausliche Gewalt

@ Ersttaber hausliche Gewalt,
anders Gewalhvorgeschichte

O Ersttsbar,
keine Gewaltvorgaschichis

4 Dieser Effekt ist in der Umfrage-
Forschung als ,Kontrast-Effekt"
bekannt: Vorherige Beobachtungen
geben den ,Mafstab“fiir folgende
Beobachtungen ab. Auch andere
bekannte Beobachtungsfehler

kénnen bei den Antworten der Kurs-

leitungen eine Rolle spielen.

279

304

Gewalt nur gegen
Partnerin, nicht gegen
andere Manner

Gewalt gegen Parinerin
und gegen anders Manner

héusliche Gewalt
insgesamt

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=290

Wahrend sich so das Zuweisungskriterium ,Schwere der Gewalt” der
Justiz direkt in der Zusammensetzung des Klientels wieder findet, gilt
dies nicht in demselben Mal3 flir die ,weichen’ Kriterien der Nicht-Wei-
sung wie das Vorliegen eines problematischen Alkoholkonsums, von
Sprachproblemen oder fehlender Einsicht.

6.4 Die Motivation und Einflussfaktoren

Als Hintergriinde der Teilnahme wurde in den Dokumentationsbogen
die Einschatzung der Motivation zur Verhaltensinderung (Grad und
Art), so wie sie die Trainer und Trainerinnen aus den Aussagen des Kli-
enten entnommen haben, abgefragt. Die Art der Motivation wurde
in getrennten Fragen (jeweils Ja/Nein-Antwortvorgaben) erhoben als
,Fremdmotivation: Zwang, Auflage, justizieller Druck”, ,Wollte Bezie-
hung zum Opfer retten®, ,wollte unabhangig von der Beziehung zum
Opfer eigene Verhaltensanderung” (aufgrund der getrennten Fragen
konnten jedem Teilnehmer mehrere Motivationsformen zugeschrieben
werden). Fiir die ,Einschatzung der Motivation zur Verhaltenséanderung
nach Aussagen des Klienten“ konnte ,hoch®,,mittel” oder ,niedrig“ an-
gegeben werden.

Die Angaben stammen von den Gruppenleitern und -leiterinnen und
sind immer auch subjektiv. So hangt die Einschatzung seitens der
Gruppenleitung auch von der Selbstdarstellung eines Teilnehmers ab
und die Motivation eines Teilnehmers wird immer auch in Relation zur
Motivation der anderen Teilnehmer eingestuft.+

Bei jeweils einem knappen Drittel (29%) wurde die Motivation als hoch
respektive als niedrig eingestuft. 41% wurde eine mittlere Motivati-
on zugeschrieben — ohne Unterschied, ob auch Gewalt gegen andere
Manner ausgeubt wurde oder nicht.



Abbildung 6-8:

Art der Motivation
(Tater hiusliche Gewalt;
getrennte Fragen;

in Prozent)

B wurda genarnnt

Fir die Art der Motivation spielt Zwang die groRte Rolle; an zweiter
Stelle kommt die Rettung der Beziehung zur Partnerin.

80
70
60
50
40
30
20
10

0

Zwang/Auflage Beziehung zur  Anderung Anderes
Partnerin retten  gewollt unabh.
von Beziehung
zur Partnerin

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=290

Doch wird die hohe Zahl der Nennungen fiir die Fremdmotivation da-
durch relativiert, dass bei zwei von fiinf Fremdmotivierten (43%) auch
eines der beiden anderen Motive, die auf eine eigene Motivation hin-
weisen, genannt ist. Nur 39% nahmen ausschlief8lich aus Fremdmoti-
vation teil und die beiden anderen Motive trafen nicht zu.

Die Art und die Hohe der Motivation hangen zusammen: War eine
Fremdmotivation angegeben, so wurden 20% der Klienten als hoch
motiviert und 41% als niedrig motiviert eingestuft (signifikante Un-
terschiede; ausschlieBlich Fremdmotivation: 7% hoch und 60% niedrig
motiviert). Wollten die Klienten die Beziehung retten, so waren sie zu
43% hoch und zu 13% niedrig motiviert. Am haufigsten als hoch moti-
viert wurden diejenigen eingeordnet, die unabhangig von der Bezie-
hung zur Partnerin eine Veranderung wollten: 71% waren hoch und nur
4% niedrig motiviert.

Die Hohe der Motivation und der Zugang zu dem Programm hangen
zusammen. Selbstmelder werden als deutlich hoher motiviert einge-
stuft (Unterschiede signifikant) als diejenigen, die justiziell gewiesen
wurden. Die Signifikanz ist am hochsten, wenn die Selbstmelder gegen
diejenigen getestet werden, die Uber die Bewahrungshilfe den Zugang
fanden.




102

Abbildung 6-9:

Hohe der Motivation

nach Zugangswegen (Tater
hausliche Gewalt,

in Prozent)

O Motivation hoch
B Mothvation mittel
& Motivation niedrig

Abbildung 6-10:

Art der Motivation und
Partnerschaftssituation
zum Zeitpunkt des Erstge-
sprachs (Tater hduslicher
Gewalt; Mehrfachnen-
nungen; in Prozent)

m Zwangiauflage

O Beziehung zur Partnerin retten

B Anderung gewollt unabh. von
Beziehung zur Partnerin

O Andernes

100% -
90% 4 -
B0% -

10% - 218 T

0% r r
Selbstmelder Verfahrenseinstellung  Bewdhrungsauflage G556
§153a StPO StGE

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=290

Entgegen den anfanglichen Annahmen, dass Tater, deren Partnerinnen
sich (noch) nicht getrennt hatten, motivierter seien, sich zu verandern,
gab es keinen statistischen Zusammenhang zwischen der Hohe der
Motivation und der Partnerschaftssituation. Zwar ist die Motivation
etwas hoher,wenn eine Beziehung andauert, aber beide zum Zeitpunkt
des Erstgesprache getrennt leben (46% als hoch und 12% als niedrig
motiviert eingestuft), die Gruppenunterschiede sind aber nicht signi-
fikant. Diejenigen, die mit der Partnerin vor und nach der Gewalt
zusammenlebten, und derjenigen, die die Beziehung gel6st hatten,
unterschieden sich kaum in der Hohe ihrer Motivation.

Die Partnersituation zum Zeitpunkt des Erstgespraches beeinflusst
aber in einer leicht nachvollziehbaren Weise die Art der Motivation:
Wenn die Partnerschaft gelost war, war die Rettung der Beziehung
keine relevante Motivation. Die Tater, deren Partnerschaft gelost war,
waren vor allem fremdmotiviert durch Zwang/Auflagen.

100

80 -
60 -
40 -
20 -
0 -
lebt mit Partnerien laban getrennt, leben getrennt,
Zusammen Beziehung davertan  Beziehung geltst

Quelle: Datensatz Landesstiftung, n=290
Angezeigt wird der Anteil derjenigen, firr die die entsprechende Motivation angegeben
wurde



Zwang bzw. Druck
sind die hdufigste Art
der Motivation fiir
Taterprogramme

Fazit

Insgesamt handelt es sich bei den Tatern, die Kontakt mit den Projekten
hatten, um eine sozial und 6konomisch schlecht gestellte, haufig nied-
rig qualifizierte und hoch belastete Gruppe. Dabei unterscheiden sich
die Tater verallgemeinerter Gewalt und die Tater von Beziehungsge-
walt: Letztere sind alter, haufiger verheiratet und leben haufiger mit
der Partnerin zusammen. Sie sind haufiger beruflich integriert und
seltener arbeitslos. Eine offene Frage ist, wie diese Auswahl zustande
kommt: Gibt es implizite Kriterien, Tater mit einer hoheren Qualifikati-
on in andere MalRnahmen zu weisen oder Uberhaupt nicht zu weisen,
so dass diese Manner nicht in den Taterprogrammen erscheinen?

Die Gewalt, die gegen die Partnerin ausgelbt wurde, hat zwar Uber-
wiegend leichtere bis mittelschwere Formen — dies ist eine Folge der
justiziellen Weisungskriterien —, aber nur ein Drittel ist ein Ersttater
ohne eine Vorgeschichte von hauslicher oder anderer Gewalt. Solche
Ersttater finden sich ausschlieBlich unter den Tatern von Beziehungs-
gewalt.

Zwang bzw. Druck sind die haufigste Art der Motivation. Wer justiziell
gewiesen war, war aber weniger hoch motiviert. Die Partnerschaftssi-
tuation beeinflusste die Hohe der Motivation nur tendenziell und zwar
nurdann,wenn die Beziehung hielt, beide aber zum Zeitpunkt des Erst-
gesprachs getrennt lebten. Mit einer Trennung verlor die Motivation,
die Beziehung zu retten, an Bedeutung und Zwang und Druck waren
das Motiv fir vier Finftel der Tater.
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Ein erstes, sehr niedrig
angesetztes Wirksam
keitskriterium ist das
requldre Durchlaufen des
Programmes bis zum
vorgesehenen Ende

7 Zur Wirksamkeit von Taterprogrammen

Eine Evaluation von sozialen Trainingskursen muss pragmatische
Indikatoren flr die Wirksamkeit der Kurse festlegen, die einerseits
Wirkungen gut abbilden, andererseits in begrenzter Zeit und mit be-
grenzten Mitteln erhoben werden konnen (s. Kapitel 3). Wir haben nur
nach solchen Aspekten gefragt, die sich wahrend der Laufzeit des Pro-
gramms beobachten lassen. Aussagen Uber Langzeitfolgen sind nicht
moglich. Die Auswertungen beziehen sich nur auf die Tater, die Gewalt
gegen ihre Partnerin ausgelibt haben (mit oder ohne Kombination mit
Gewalt gegen andere Manner, also Beziehungsgewalt und verallge-
meinerte Gewalt).

In Kapitel 2.4 und Kapitel 3 wurde auf die Schwierigkeiten einer ,Er-
folgsmessung’ hingewiesen. Die Frage der Evaluation, welche Tater un-
ter welchen Bedingungen ihr Verhalten mit einer hoheren Wahrschein-
lichkeit verandern, muss angesichts der eingeschrankten Indikatoren
und angesichts der Tatsache, dass nur Aussagen der Gruppenleitungen
uber die Teilnehmer zur Verfligung stehen, nochmals eingeschrankt
werden: Welche Tater erflillen bestimmte Wirksamkeitskriterien wie
die regelmaRige Teilnahme an den Sitzungen? Bei welchen Tatern seh-
en oder erfahren die Gruppenleitungen positive oder negative Entwick-
lungen?

Ein erstes, sehr niedrig angesetztes Wirksamkeitskriterium ist das re-
gulare Durchlaufen des Programms bis zum vorgesehenen Ende. Der
Anteil der regularen Beender’ kann auf die berechnet werden, die min-
destens einmal bei der Gruppe erschienen sind, oder auf alle, die jemals
Kontakt mit der Einrichtung hatten. Im zweiten Fall werden die ,No
shows’ einbezogen, d.h. diejenigen, fiir die eine Benachrichtigung ei-
ner Weisung seitens der Justiz vorliegt, die sich aber nicht melden, oder
diejenigen, die sich am Telefon melden, dann aber nicht zum Erstge-
sprach erscheinen. Wenn diejenigen als Abbrecher mitgezahlt werden,
die auf diese Weise in einem sehr friithen Stadium, vor Beginn des ei-
gentlichen Kontaktes ,ausgestiegen” sind, ist die Abbrecherrate hoher.
In der Literatur findet sich vor allem die Berechnung der Erfolgsraten
auf diejenigen, die Uberhaupt erschienen sind (z.B. BMFSF) 2004b). In
der vorliegenden Evaluation wurde die,No shows’ deswegen auf3en vor
gelassen, weil die Erfassung derjenigen Tater, die sich nur einmal oder
sogar keinmal personlich melden, ungenauer ist, wahrend fir die, die
zu einem ersten Gesprach erschienen sind, in der Regel ein Dokumen-
tationsblatt angelegt wird.
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4 Berechnet auf die 236 Klienten, fiir
die die Frage zutraf, die jemals in
der Einrichtung zum Erstgespréich
erschienen sind und fiir die in dem
Dokumentationsbogen die entspre-
chende Frage ausgefiillt wurde.

46 \on den 290 Tdtern fehlen in 54
Fdllen die Angaben, der Tdter ist
nicht zum Erstgesprdch erschienen
oder die Frage traf nicht zu. Von den
restlichen 236 Fllen sind 33 nicht
zur Gruppe erschienen. Da mitunter
fiir einzelne Félle die jeweils
relevanten Angaben fehlen, liegen
die BezugsgréfSen im Einzelnen
zwischen n=177 und n=203.

Die Fragen nach der Wirksamkeit greifen unterschiedliche Aspekte auf:

e Haben die Teilnehmer die MaBnahme abgebrochen, wurden sie
ausgeschlossen oder haben sie die Malinahme beendet?

e Haben sie regelmaRig teilgenommen?

e Hatsich —nach Einschatzung der Gruppenleitung — die Motivation
flr ein gewaltfreies Leben verandert?

o Ubernehmen sie die Verantwortung fur die Gewalt?
e  Waurde ein Rickfall wahrend der Laufzeit des Kurses bekannt?

e Welche Prognose gibt die Gruppenleitung?

Im Folgenden geht es um die Tater, die an den Gruppen teilgenommen
haben, die also zu mindestens einem Termin erschienen sind, unab-
hangig davon, ob sie dann das ganze Programm durchlaufen haben
oder ob sie abgebrochen haben bzw. ausgeschlossen wurden. Das sind
aber nicht alle Klienten. 14% (33 Tater)# sind nicht zur Gruppe erschie-
nen, davon waren 29 nach dem Erstgesprach zur Gruppe angemeldet

(s. Kapitel 5.4).

7.1 Die Erreichung iiberpriifbarer Ziele

Im Folgenden werden die n = 203 Tater hauslicher Gewalt betrachtet,
die zu einem Kurs erschienen sind.*® In diesem Abschnitt werden Un-
terschiede in der Zielerreichung zwischen Tatern mit Beziehungsgewalt
und Tatern von verallgemeinerter Gewalt in den Grafiken aufgenom-
men, aber nur dort weiter vertieft, wo sie signifikant sind (Korrelation
nach Spearman).

Zwei Drittel der Tédter beenden den Kurs regulir, vier Fiinftel
nehmen regelmifig teil

Ein wichtiges, im Rahmen dieser Evaluation Uberprifbares Kriterium
flr Wirksamkeit ist der regulare Abschluss des Trainingskurses, der eng
verbunden ist mit einer regelmaBigen Teilnahme, denn ein mehrma-
liges unentschuldigtes Fehlen ist Ausschlussgrund. In dem Dokumen-
tationsbogen ist festgehalten, ob die Teilnehmer die Gruppe abgebro-
chen haben, ob sie ausgeschlossen wurden oder ob sie das Programm
beendet haben.In 19 Fillen wurde ,Sonstiges“ vermerkt, moglicherwei-
se hat der Teilnehmer pausiert oder ist in Einzelberatung libergegan-
gen.Vier Fiinftel der Teilnehmer kamen regelmaRig.



Abbildung 7-1:

Abbruch, Ausschluss oder
Beenden der Teilnahme am
Training (Tater hduslicher
Gewalt, in Prozent)

0 Abbruch

@ Aussschiuss
® Beendigung
O Sanstiges

Abbildung 7-2:
Verdnderung der Motivation
(Tater hausliche Gewalt; in
Prozent)

o Metivation zugenommen
B Metivation gleich geblieben
& Motivation abgenommen

90% - 104 a4
B, -
T00% -
m 4
m 4
m p
300,
2000 4
10% A 172 225 182
0% T T
Gewalt nur gegen Gewalt gegen Pastnedn hiusliche Gewall
Partnerin, nicht gegen  und gegen andens Manner insgesamt
andere Mdnner

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=203

Bei zwei Dritteln hat die Motivation fiir ein gewaltfreies Leben
zugenommen

Die Starkung der Motivation, zukiinftig gewaltfrei zu leben, ist ein
zentrales Ziel der Arbeit mit Tatern hauslicher Gewalt. Wir haben die
Gruppenleiter bzw. -leiterinnen um eine Einschatzung gebeten, ob die
Motivation zugenommen hat, gleich blieb oder abgenommen hat.

Bei zwei Dritteln (67%) hat aus Sicht der Gruppenleitung die Motiva-
tion zugenommen, bei 4% abgenommen und keine Veranderung gab
es bei 29%. Hier ist der Gruppenunterschied zwischen den beiden Ge-
waltprofilen signifikant. Am deutlichsten wird ein Erfolg bezogen auf
die Erhéhung der Motivation denjenigen zugeschrieben, die Gewalt
ausschlielllich gegen die Partnerin verlbt haben.

100% -
B0%
50% -
40% - 70
20% A
0% T -
Gewalt nur gegen Gewalt gegen Partnesin hdusliche Gewalt
Partnerin, nicht gegen  und gegen andere hManner Iinsgesamt

andere Minner

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=203
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47In der Auswertung wurden die
freien Antworten mit Prozentzahlen
aus der ersten Fassung recodiert
und gemeinsame Kategorien mit
den Antwortvorgaben der zweiten
Fassung gebildet:,Zu 90% bis 100%
selbst Verantwortung tibernom-
men*, ,Er libernimmt weniger als
90% Verantwortung, aber mehr
Verantwortung als sie”,,Verant-
wortung 50 zu 50 verteilt®,,lhr wird
mehr Verantwortung gegeben als
der Mann sich selbst zuschreibt®.

Abbildung 7-3:
Verantwortungsiibernah-
me bzw. -zuschreibung
(Tater hausliche Gewalt; in
Prozent)

2 Gewalt nur gegen Partnerin,
nicht gegen andere Manner

@ Gewall gegen Partnerin und
gegen andere Manner

® haushiche Gewalt insgesamt

Vier Fiinftel sehen am Ende des Kontakte die Verantwortung fiir
die Gewalt bei sich selbst

Ein weiteres Ziel auf dem Weg zur dauerhaften Gewaltfreiheit ist die
Einsicht bei dem Tater, dass er selbst fur die Gewalt verantwortlich ist.
Dieser Indikator wurde im Laufe der Erhebung in veranderter Weise ab-
gefragt. In der ersten Phase wurde getrennt gefragt, ob der Klient am
Ende des Kurses (bzw. bei seinem Ausscheiden) sich selbst, der Part-
nerin, dem Alkohol oder einer psychischen Erkrankung die Verantwor-
tung fur die Gewalt zuschreibt, zusatzlich konnte der eigenen Verant-
wortung und der der Partnerin ein Prozentwert zugeordnet werden. In
der zweiten Fassung wurde gefragt, wie der Klient die Verantwortung
zwischen sich und der Partnerin gewichtet (100% selbst, 80% zu 20%,
50% zU 50%, 20% zU 80%,100% Partnerin).47

In der ersten Fassung nannten

e 79% die Ubernahme der eigenen Verantwortung bei dem Klienten,
58% gaben an, dass der Klient die Partnerin flir verantwortlich halt,
22% gaben an, dass der Klient dem Alkohol die Schuld gibt,

und 6% einer psychischen Erkrankung.

In der zweiten Fassung wurden 16% der Klienten eingestuft mit ,zu
90% oder100% selbst Verantwortung tibernommen®, die grofSte Grup-
pe waren mit 61% die, die sich selbst flr starker verantwortlich hielten
(zu mehr als 50%) als die Partnerin (weniger als 50%). Gleichermalen
geteilte Verantwortung gaben 19% an. Nur 5% hielten die Partnerin fir
verantwortlicher als sich selbst.

Bei beiden Versionen differenziert der Gewalthintergrund: Wer keine
Gewalt gegen andere Manner ausgelibt hatte, schrieb sich eher eigene
Verantwortung zu (signifikanter Gruppenunterschied).

07 w04 7e4

80 1 692

70 -

80 1 588 518 583

5:] 4

401 297

30 1 20,1 222

20 4

10 4 58 81 83

0
Eigene Verantwortung Vemmntwortung  Veranbwortung psych.
Varantwortung Panadn (n=115) Alkohol (n=178)  Erkrankung (n=177)

=113)

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, BezugsgroRen gesondert ausgewiesen



4€ Hier werden nur die n=178 Mdnner
betrachtet, die in der Gruppe
erschienen sind und fiir die Angaben
zum Riickfall vorliegen.

49 Nach dem U-Test nach Mann und
Whitney (kein Mittelwertsvergleich
da die Variablen nach dem Kolmo-
gorov-Smirnov-Anpassungstest
nicht normalverteilt sind).

Riickfille in Gewalt werden vermutlich unterschitzt

Gewaltfreiheit ist das Ubergeordnete Ziel. Bei knapp 20% der Tater mit
hauslicher Gewalt wurden im Laufe der Gruppenteilnahme ein Riick-
fall bekannt.#® Dies ist aber vermutlich eine Unterschatzung, denn da
das Zeitfenster flr die Beobachtungen der Evaluation nur die Laufzeit
der Kurse umfasste und keine Langzeitbeobachtung moglich war, kann
eine Aussage nur darliber gemacht werden, dass wahrend des Kurses
kein Ruckfall in Gewalt der Gruppenleitung bekannt wurde. Es ist mog-
lich, dass Gewaltvorfille stattgefunden haben, aber nicht bekannt
wurden. In diese Richtung weist der signifikanten Unterschied zwi-
schen Programmen, die regelmaRig Kontakt zur Partnerin herstellen,
und Programmen, in denen dies nicht geschieht: Bei den Teilnehmern
aus der ersten Art von Programmen wurden zu 32% Ruckfalle bekannt,
bei den Teilnehmern der Programme der zweiten Art zu 8%.

Dennoch lassen sich Ergebnisse festhalten: Lasst man die Nennungen
fir Rickfalle, die sich gegen Manner richteten, au3er Betracht, unter-
scheiden sich die Tater von Beziehungsgewalt nicht von Tatern verall-
gemeinerter Gewalt bezogen auf Rickfalle in hausliche Gewalt.

Als Formen der Gewalt werden bei den Rickfallen vor allem verbale Ge-
walt (Beleidigungen) und Bedrohungen genannt, aber auch leichtere
Formen von Gewalt wie Schubsen und Ohrfeigen. Nur wenige schwere
Vorfalle werden genannt.

Vier Fiinftel der Teilnehmer bekommen eine positive Prognose

Die Prognose konnte auf einer Skala zwischen 1 = sehr gut und 10 =
sehr schlecht eingestuft werden. Mit 46% liegt fast die Halfte der Pro-
gnosen im unteren Drittel (3,0 und besser). 26% liegen im mittleren
Bereich zwischen 3,0 und 7,5 und 29% bei 7,5 und schlechter. Die arith-
metischen Mittelwerte der Prognosen der Gruppen mit und ohne Ge-
walt gegen andere Manner sind mit 5,594 und 5,599 (insgesamt 5,597)
nahezu gleich, allerdings besteht ein Unterschied im Median von 5 zu
3,5 (insgesamt 4). Es besteht aber nur knapp kein signifikanter Unter-
schied zwischen den beiden Gruppen.#

7.2 Die Wirksamkeit in Abhédngigkeit von der Art und
Stidrke der Motivation

Eine ,Gretchenfrage®, an der sich die Geister bei der Taterarbeit schei-
den, ist die Frage, ob nur Manner mit einer hohen Eigenmotivation zu
Taterprogrammen zugewiesen oder zugelassen werden sollen, weil
eine justiziell auferlegte Teilnahme nicht erfolgreich sein kénne (z.B.
Lempert 1997). Die Gegenposition lautet, dass an der Motivation gear-
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% Auf weitere Antwortvorgaben
entfielen zu kleine Fallzahlen, um sie
in den Vergleich einzubeziehen.

s Nach Spearman; die Korrelation
selbst ist trotz hoher Signifikanz

gering.

beitet werden kann und erst einmal empirisch zu belegen sei, dass es
keine Erfolge bei einer auf diese Weise ,erzwungene” Teilnahme geben
kann. Die Frage berlihrt gerade die hier evaluierten Taterprogramme
so stark, weil diese Uberwiegend nicht mit Selbstmeldern arbeiten,
sondern mit justiziell Zugewiesenen, also mit Taten, die nicht freiwillig,
sondern unter einem gewissen Druck teilnehmen.

Aufer der Hohe der Motivation haben wir nach der Art der Motiva-
tion gefragt (getrennte Fragen, also Mehrfachantworten maoglich):
Handelte es sich um Fremdmotivation (Zwang, Auflage, justizieller
Druck), wollte der Klient die Beziehung zum Opfer retten oder wollte
er unabhangig von der Beziehung zum Opfer eine eigene Verhaltens-
anderung? Es sollte der Begriff ,Zwang” dabei nicht vorschnell verall-
gemeinert verwendet werden. Bei Auflagen oder Weisungen wird zwar
mit einem Nachteil im Fall einer Nichtteilnahme oder eines Abbruchs
gedroht, aber dennoch konnen sich Tater dazu entscheiden, der Auflage
nicht nachzukommen. Zudem war flir 43% derjenigen Tater mit einer
dokumentierten Fremdmotivation ein weiteres personliches Motiv
(Beziehung retten, eigener Wunsch nach Verhaltensanderung) ange-
geben (s. Kapitel 6.3).

Und schlieBlich wurde der Zugangsweg nach der Aktenlage erhoben,
wobei zwischen ,freiwillig teilgenommen®, Zugang nach §153a StPO
(Verfahrenseinstellung gegen Auflagen) und Zugang nach §§56ff StGB
(Strafaussetzung zur Bewahrung mit Auflage) differenziert werden
kann.s® Die Frage ist, wie Motivation und Wirksamkeitsindikatoren zu-
sammenhangen.

In Kapitel 6.4 wurde bereits gezeigt, dass zwei Flinftel der Fremdmoti-
vierte auch ein ,eigenes” Motiv hatten (Beziehung retten, eigenstandig
Veranderung wiinschen); umgekehrt hatte jeder Sechste der Selbst-
melder zugleich eine justizielle Weisung. Fremd- und Selbstmotivation
schliellen sich nicht gegenseitig aus, sondern tberlagern sich.

Bezogen auf die Regelmifligkeit der Teilnahme und die Beendi-
gung des Kurses mindert eine niedrige Motivation zwar die Wirk-
samkeit, bringt aber immer noch beachtliche Verbesserungen.

Die Bedeutung der Hohe der Motivation lasst sich bei zwei Wirksam-
keitsindikatoren besonders gut zeigen(jeweils hochsignifikante Grup-
penunterschiede): Bei einer niedrigen Motivation ist die Rate der nicht
regularen Beendigung hoher (Abbruch oder Ausschluss: 34%). Eine
mittlere Motivation geht in einem ahnlichen Mal% wie eine hohe Moti-
vation mit einer hohen Wahrscheinlichkeit einher, die Malnahme voll-
standig zu durchlaufen. Ahnliches gilt fur die regelmaRige Teilnahme:



Abbildung 7-4:

Abbruch, Ausschluss oder
Beenden der Teilnahme

am Training nach Hohe der
Motivation (Tater hiusliche
Gewalt; in Prozent)

O Abbruch
B Ausschluss
B Beendigung

O Sonstiges

Eine niedrige Motivation vermindert die regelmaRige Teilnahme; die
Gruppen der Tater mit mittlerer (85% regelmaRige Teilnahme) und mit
hoher (88%) Motivation unterscheiden sich kaum. In beiden Fallen gilt
aber, dass immer noch ein relativ hoher Anteil an niedrig Motivierten
sich in den Augen der Gruppenleitungen positiv entwickelt: Immerhin
die Halfte derjenigen, die niedrig motiviert sind, durchlaufen den Kurs
bis zum Ende und der Anteil der regelmaRig Teilnehmenden liegt bei
den ihnen immer noch bei 71%.

699 72

c33s88838

Motivation hoch Motivation mittsl Mathation niedrig

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=203

Die Daten zeigen einen Zusammenhang in der Hinsicht, dass diejeni-
gen,denen eine mittlere oder hohe Motivation zu Beginn des Kurses at-
testiert wurde, bezogen auf die Steigerung der Motivation und bezogen
auf die Ubernahme der Verantwortung als Kursergebnis besser einge-
stuft wurden und auch eine bessere Prognose bekamen. Hier handelt
es sich aber jeweils um subjektive Indikatoren der Kursleitungen und
es ist moglich, dass die unterschiedlichen Aspekte der Wahrnehmung
eines Klienten aufeinander ausstrahlen und alle gemeinsam Teil eines
Wahrnehmungsmusters seitens der Kursleitung sind.

Fir die Dokumentation von Rickfallen konnte kein statistischer Zu-
sammenhang mit der angegebenen Hohe der Motivation festgestellt
werden.

Fremdmotivation bringt keine schlechteren Ergebnisse

Wahrend die Hohe der Motivation zur Verhaltensénderung zumin-
dest teilweise einen Einfluss hatte, wirkt sich die Art der Motivation
(hier beschrankt auf die Dimensionen Auflage/Weisung versus Frei-
willigkeit) kaum aus. Da die Kategorien nicht trennscharf sind, werden
hier drei Gruppen gebildet: diejenigen, fur die ausschlieBlich ,Zwang,
Auflage, Weisung” als Motiv der Verhaltensdnderung genannt wurde,
diejenigen, denen neben der Fremdmotivation eines der beiden Mo-
tive ,wollte Beziehung retten” oder ,wollte unabhangig von der Bezie-
hung zum Opfer eigene Verhaltensanderung” zugeschrieben wurde,
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Abbildung 7-5:

Abbruch, Ausschluss oder
Beenden der Teilnahme am
Training nach Fremdmo-
tivation (Tater hdusliche
Gewalt; in Prozent)

0O Abbruch

B Ausschluss
O Beendigung
O Sonstiges

und diejenigen, fur die die Fremdmotivation nicht genannt wurde. Die
Gruppenunterschiede sind nicht signifikant, sie werden hier aber be-
richtet, weil gerade die Bedeutung der Fremdmotivation fur die Tater-
arbeit umstritten ist.

100 5
m.
m.
_4u_
m.
158
0 T v
Zwang als Motivation Framdmotivation plus keing Fremdmotivation
genannl (n=T7} anderes Motiv (n=52) r=61)

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=203

Verschiebungen finden hier im Bereich Abbruch/Ausschluss statt und
die Kategorie ,Sonstiges ist unterschiedlich hoch besetzt. Der Anteil
derjenigen, die die Gruppe abschlieRen, ist aber von der Frage der Moti-
vation durch Auflagen und Weisungen nicht beeinflusst.

Die Wahrscheinlichkeit, den Kurs zu beenden, war auch bei denen, die
sich freiwillig fur den Kurs gemeldet hatten, und bei denen, die auf
Grund einer Verfahrenseinstellung nach §153a StPO gekommen waren,
ahnlich hoch (76% bzw. 73% beendeten den Kurs regular). Allerdings
zeichnet sich innerhalb des Bereichs der justiziellen Weisungen eine
Differenzierung ab: Etwas ungtinstiger als die nach §153a Gewiesenen
schneiden diejenigen ab, bei denen der Kursbesuch als Bewahrungs-
auflage nach §§56ff StGB verordnet worden war. Sie beenden den Kurs
nicht nur seltener, sondern nehmen auch etwas seltener regelmaRig
teil (bei Bewahrungsauflage nach §§56ff StGB: 74% regelmaRige Teil-
nahme, bei Verfahrenseinstellung nach §153a StPO 88%) und bei ihnen
wurde in geringerem MaR die Ubernahme von Verantwortung festge-
stellt. Diese Ergebnisse sollten an groReren Datensatzen repliziert wer-
den, da sie hier nur als Tendenzen berichtet werden kbnnen und auch
regionale Spezifika abbilden kénnen.

Bei der Zunahme der Motivation und der Ubernahme der Verantwor-
tung spielt die Dimension der Freiwilligkeit bzw. des Zwangs keine
signifikante Rolle: Weder die Nennung von Auflagen und Weisungen
als Motivation, noch die Form der Zugangswege (freiwillig, §153a StPO,
§§56a StGB) beeinflussen die Wirksamkeit. Auch bei 65% von denen,
die auf Grund von Auflagen in die Kurse gekommen waren, stieg die
Motivation.




Innerhalb der ersten
Sitzungen entscheidet sich,
ob aus einer Fremdmoti-
vation eine eigene
Motivation wird

Auch fur die Rickfallwahrscheinlichkeit war die Art des Zugang zum
Kurs und die Art der Motivation nicht relevant: Die freiwillig Teilneh-
menden haben eine dhnlich hohe Rate an der Kursleitung bekannt
gewordenen Rickfallen in Gewalt (ein knappes Drittel) wie diejenigen
mit einer Bewahrungsauflage. Und schlielich wirkt es sich auch nicht
auf die Prognose aus, ob die Teilnahme auf Grund von Auflagen erfolgt
war oder nicht und nach welcher Aktenlage eine Zuweisung erfolgte.

Die Aussagen von mehreren interviewten Gruppenleitern besagen,
dass eine anfangliche Fremdmotivation oder eine fehlende eigene Mo-
tivation, das Verhalten zu andern, eher tblich ist, und dass sich dann in-
nerhalb der ersten Sitzungen entscheidet, ob aus dieser Fremdmotiva-
tion eine eigene Motivation wird. Als wesentlich flir diese Veranderung
der Motivation werden gruppendynamische Prozesse angesehen.

,Es ist unehrlich zu sagen, die Mdnner kommen und wollen mitarbei-
ten. Es kommt keiner und hat richtig Lust, was zu machen oder was zu
verdndern. Jedoch nach dem ersten Viertel der Sitzungen, dann muss es
sich zeigen. Dann muss auch deutlich werden, dass eine Eigenmotivati-
on steht.” (Pforzheim 2005)

,Wir machen die Erfahrung, dass nach der dritten oder vierten Sitzung
die Fremdmotivation zur Eigenmotivation umgewandelt wird. Das ge-
schieht in den Gruppen, nicht in den Einzelberatungen.” (STOP Stuttgart
2005)

., Die Htirde verschwindet, wenn die Mdnner merken, den anderen geht
es dhnlich wie ihnen und sie kbnnen dann erzéhlen. Dies verdndert auch
die Motivation, dadurch dass ein Gruppengefiihl, ein Gruppenerlebnis
entsteht.” (Tiibingen 2005)

7.3 Einflussfaktoren fiir die Wirksamkeit

Fir die Evaluation ist es wichtig herauszufinden, welche Faktoren die
Wirksamkeit bei den Klienten beeinflussen. Geprift wurden das voll-
standige Durchlaufen des Kurses und Aspekte der Lebenssituation der
Klienten wie z.B. die 6konomische Lage und die familiare Situation.
Auch die Gewaltformen, differenziert nach der schwersten genannten
kérperlichen Gewalt, Bedrohung und psychischer Gewalt, hangen nicht
signifikant mit den Angaben zum Erfolg in den einzelnen Indikatoren
zusammen.
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Tabelle 7-1:
Wirksamkeitsindikatoren
bei regularer und bei
nichtreguldrer Beendigung
des Kurses (Tater hausliche
Gewalt; in Prozent)

Motivation gesteigert bei ...

Eigene Verantwortung fiir

Wer den Kurs ganz absolviert, hat sich positiver entwickelt

Tater, die den Kurs nicht bis zum Ende durchlaufen haben, also friiher
abgebrochen haben oder ausgeschlossen wurden, zeigen bei allen
Wirksamkeitsindikatoren niedrigere Anteile mit einer positiven Ent-
wicklung (hier werden die beiden dichotomen Gruppen: regulare Been-
digung Ja-Nein gepruft). Das Bekanntwerden eines Riickfalls Idsst sich
flr beide Gruppen nicht vergleichen: Wenn bei denen, die langer dabei
sind, Ruckfalle haufiger bekannt werden, kann das allein der langeren
Verweildauer im Programm geschuldet sein.

Reguldre Beendigung Nichtreguldre Beendigung
(Abbruch/ Ausschluss/
Nicht-Erscheinen)

die Gewalt ibernommen von ...

Prognose im positiven

78,9 22,2
87,5 55,3
53,3 22,6

Bewertungsdrittel (Werte o bis 3)

bei ...

Quelle: Datensatz Taterprogramme Landesstiftung, n=203

Arbeitslosigkeit und Sozialhilfebezug sind die wichtigsten
Faktoren, die die Wirksamkeit mindern

Kann man sagen, dass bestimmte Tater mit einer hoheren Wahrschein-
lichkeit von den Taterprogrammen profitieren als andere? Eine Reihe
von Aspekten der Lebensbedingungen spielen keine Rolle, z.B. Schulden
oder der Familienstand. Als wesentlichste Einflussfaktoren, die mit
einem schwierigeren Verlauf der Teilnahme und mit einer geringeren
Wirksamkeit einhergehen, erweisen sich Arbeitslosigkeit und der Be-
zug von Arbeitslosengeld | oder Il bzw. Sozialhilfe.

Im Einzelnen gilt:

>> Arbeitslose brechen eher ab und nehmen auch nicht so regel-
maRig am Programm teil. 43% haben das Programm abgeschlossen
(34% haben abgebrochen, 17% wurden ausgeschlossen), von
den Erwerbstatigen waren es 75%. Auch der Anteil derjenigen, die
regelmaliig teilgenommen haben, liegt bei den Arbeitslosen mit
62% deutlich niedriger als bei den Erwerbstatigen mit 89%, ob
wohl gerade bei den Erwerbstatigen z.B. ungiinstige Arbeits-
zeiten ein zusatzliches, besonderes Teilnahmehemmnis sind
(hochst signifikante Gruppenunterschiede).



Arbeitslose steigern ihre

Motivation auch nicht im

Programm und tiberneh-
men am Ende weniger
eigene Verantwortung

Arbeitslose steigern ihre Motivation auch nicht im Programm
und ubernehmen am Ende weniger eigene Verantwortung
(sehr signifikant), schreiben dafiir (signifikant) dem Alkohol eher
die Verantwortung zu (32 % zu 17 %), ein Ruckfall in Gewalt wird
haufiger bekannt (31 % zu 17%, knapp nicht signifikant).

Bei 77% der Erwerbstatigen hat die Motivation zugenommen,
aber nur bei 43% der Arbeitslosen. Arbeitslose schreiben sich
seltener am Ende des Kontaktes selbst die Verantwortung zu
(57%) als Erwerbstatige (88%).

Weitere signifikante Zusammenhange sind:

»

»

Was den Lebensunterhalt/Einkommensart angeht, so schlieRen
nur 42% der Empfanger von ALG 1 oder 2 oder Sozialhilfe den Kurs
ab im Gegensatz zu 78% derjenigen, die Lohn bzw. Gehalt be-
ziehen und 56% der Selbstandigen. Die Selbstandigen nehmen
am regelmaRigsten teil (zu 96%), an zweiter Stelle kommen die
Lohn- und Gehaltsempfanger mit 9o%, dann die Bezieher von
Hilfen zum Lebensunterhalt (60%).

Die Motivation derjenigen, die finanzielle Hilfen zum Lebensun-
terhalt bezogen, ist auch signifikant seltener gestiegen (44%)
verglichen mit den Lohn-/Gehaltsempfiangern (80%) oder Selb-
standigen (75%). Wer Lohn und Gehalt bekam, tibernahm zu 92%
die Verantwortung selbst, Selbstandige zu 77% und Empfanger
von Hilfen zum Lebensunterhalt zu 63%.

5% der Selbstandigen, aber 26% der Bezieher von ALG | oder Il
oder Sozialhilfe und 22% der Empfanger von Lohn oder Gehalt
haben einen Rickfall wahrend der Laufzeit des Kurses.

Ohne Vorstrafen beenden 70% der Tater das Programm, aber nur
56% der Vorbestraften. Dies hangt vermutlich damit zusammen,
dass nur 72% der Vorbestraften verglichen mit 91% der nicht
Vorbestraften regelmaRig an den Kursen teilnehmen, denn keine
regelmaliig Teilnahme ist ein Ausschlussgrund. Bei 78% der
Manner ohne Vorstrafen hat die Motivation zugenommen, aber
nur bei 49% der Vorbestraften.

Die Trainer stufen die Prognosen von Vorbestraften schlechter
ein. Nur 28% bekommen eine Prognose im optimistischen Drittel
der Wertungsmoglichkeiten und fast die Halfte in dem pessi-
mistischen letzten Drittel (48%).24% liegen im mittleren Drittel.
Fur nicht Vorbestrafte betragen die Anteile 60% (positives Drittel),
26% (mittlerer Bereich) und 15% (negativer Bereich).
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Alkoholprobleme stehen

in keinem signifikanten

Zusammenhang mit dem

116

Erfolg des Trainings

52 Der kleinen Felderbesetzungen
mit n=28 zum Ende des Kontaktes
getrennten Mdnnern mit einer neu-
en Partnerin und n=60 ohne neue
Partnerin wegen wurde requldre
Beendigung versus nichtreguldre
Beendigung getestet und Nicht-
Erscheinen, Abbruch und Ausschluss
zusammengefasst.

>»> Obwohlein—angesichts der Tatsache, dass Alkoholprobleme ein
Kriterium sind, Tater nicht in soziale Trainingskurse zu weisen
—ein hoher Anteil von Tatern viel trinkt, stehen Alkoholprobleme
in keinem signifikanten Zusammenhang mit dem Erfolg des
Trainings bei allen Zielindikatoren. Lediglich die Zuschreibung am
Ende des Kurses, der Alkohol sei verantwortlich fir die Gewalt,
steht in einem hochsignifikanten Zusammenhang mit der Hohe
des Alkoholkonsums: 58% derjenigen, die mehrmals in der Woche
oder taglich trinken, geben dem Alkohol die Schuld, verglichen
mit 13% bei denen, die weniger trinken. Auch beschuldigten
Erstere haufiger die Partnerin.

Der Beziehungsstatus hat wenig Einfluss auf die Wirksamkeit

Wir priiften, ob eine Distanzierung im Beziehungsstatus in dem Sinne,
dass bei einem vorherigen Zusammenleben die Partnerin sich raum-
lich trennt, aber die Beziehung aufrecht erhalt, oder wenn vorher eine
Beziehung bestand, sie diese Beziehung 16st, die Wirksamkeit bei den
Taterprogrammen schmalert. Bei den meisten verandert sich der Be-
ziehungsstatus nicht und — bei kleinen Fallzahlen — wirkt sich eine Dis-
tanzierung nicht signifikant auf die Rate der reguldren Beendigungen
des Kurses aus, wohl aber schlieBen diejenigen, die nach einer Losung
der Beziehung eine neue Partnerin haben haufiger (71%) den Kurs ab,
als diejenigen, die nach einer Trennung keine neue Partnerin haben
(55%).52

Programmmerkmale

Sind Tater, die an einem langeren Kurs teilnehmen, erfolgreicher bezo-
gen auf die Indikatoren, die Uberprift werden kénnen? Die Programme
werden unterteilt in solche mit einer Lange von 40 Stunden und we-
niger (besucht von 81 Tatern) auf der einen Seite, mehr als 40 Stunden
(besucht von gg Tatern) auf der anderen Seite. Der Vergleich der bei-
den Programmmuster zeigt weder einen Einfluss auf die regelmaRige
Teilnahme, noch auf die Prognose. Auch ist der Anteil an ,reguldren
Beendern’ gleich, nur brechen bei einem langeren Programm mehr ab
und bei einem kirzeren gibt es mehr ,sonstige” Beendigungen (dieser
Gruppenunterschied ist signifikant).

Alle weiteren Zusammenhange sind ebenfalls undeutlich und zeigen
sich am ehesten bei den subjektiven Indikatoren.

Programme mit und ohne Blocktermine unterscheiden sich nicht in
den Anteilen der Klienten, die regelmafig teilnehmen, in den Anteilen
regularer Abschllsse, in den Anteilen guter, mittlerer oder schlechter



Blocktermine
erhohen die Motivation
der Klienten

Prognosen, in den Anteilen der Klienten, die am Ende des Kurses die
Verantwortung fur die Gewalt selbst iibernehmen und in den Anteilen
der Tater, fur die ein Ruckfall in Gewalt wahrend des Kurses bekannt
wurde.Wenn mindestens ein Blocktermin angeboten wurde,dann wird
aber bei mehr Klienten (77%) angegeben, die Motivation sei gestiegen,
als bei den Programmen ohne Blocktermine (54% der Teilnehmer mit
gestiegener Motivation).

Ahnlich unergiebig ist der Vergleich von Programmen, die Kontakt zur
Partnerin aufnehmen, mit denen, die dies nicht tun, und von Program-
men mit einem gemischten Team verglichen mit Programmen mit
einem reinen Manner-Team sowie von Programmen mit offenen und
mit geschlossenen Gruppen (im letzten Fall scheitert die statistische
Aussagekraft daran, dass nur 25 Klienten an offenen Gruppen teilge-
nommen haben).

Diese Ergebnisse stehen zum einen im Einklang mit internationalen
Befunden, die besagen, dass die Passung zwischen Klientel und Pro-
gramm wichtig ist und sich nicht ein Programm absolut und unab-
hangig von dem Zuschnitt auf den Bedarf der Teilnehmer als lberle-
gen erwiesen hat (s. Kapitel 8). Zum Zweiten wird darauf hingewiesen,
dass die Programme dhnliche Grundziige aufweisen und so letztlich
Gemeinsamkeiten Uberwiegen (Gondolf 1999: 58). Und zum Dritten
weisen die Ergebnisse wiederum auf die Grenzen einer Evaluation mit
begrenzten Mitteln” hin. Notwendig sind groRere Datensatze, direkte
Befragungen der Teilnehmer, ein systematischer Einbezug der Partne-
rinnen und eine Langzeitbeobachtung.

Fazit

Eine Evaluation mit begrenzten Mitteln muss sich auf Indikatoren der
Wirksamkeit beschranken, die wahrend des Kurses bzw. am Ende des
Kurses und Uber die Angaben der Kursleitungen erhoben werden koén-
nen. Nicht diese methodischen Einschrankungen allein sind es, die zur
Vorsicht mahnen, wenn vom ,Erfolg des Programms*“ gesprochen wird.
Allgemein mussten Veranderungen nicht nur solide operationalisier-
bar und uberprifbar sein, sondern es misste auch gesichert sein, dass
sie dem Programm und nicht irgendwelchen anderen Veranderungen
im Leben der Teilnehmer zuzurechnen sind. Trotz der gebotenen Be-
scheidenheit kann aber ein interessantes Licht auf die Programme ge-
worfen werden.

In dem umrissenen Bereich der Wirksamkeit der Programme sind die
Angaben erfreulich: Vier Fiinftel nehmen regelmaRig teil, was gerade
angesichts der Teilnahmehindernisse fiir eine starke Bindungskraft der
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dennoch zu beachtlichen

Berufen sowie Arbeitslose
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Eine niedrig eingestufte
Motivation fiihrt

Ergebnissen

Mdnner mit einer
niedrigen Qualifikation
und schlecht bezahlten

sind Uberreprdsentiert

Programme spricht.Zwei Drittel beenden den Kurs regular. Nach Aussa-
gen der Kursleitungen sind die Programme durchaus bei der Mehrzahl
der Tater effektiv in dem Sinn, dass die Teilnehmer am Ende des Kon-
taktes die Verantwortung fur die Gewalt bei sich selbst suchen — und
es sind auch vier Flnftel, die eine positive Prognose bekommen. Der
Indikator ,Rickfall wahrend der Laufzeit des Kurses*“ ist mit Vorsicht zu
behandeln, da die Programm, die einen engen Kontakt zur Partnerin
haben, eine deutlich hohere Rickfallquote berichten — vermutlich er-
fahren die Gruppenleitungen hier eher von Riickfallen als in den Pro-
jekten, die keinen regelmaligen Kontakt zur Partnerin hielten.

Die Frage, wie die Motivation mit dem ,Erfolg” zusammenhangt, und
ob nicht motivierte Tater doch noch motiviert werden konnen, ist stra-
tegisch wichtig. Hier streiten sich nicht nur Vertreter der Taterarbeit,
sondern auch die weisenden Staatsanwaltschaften setzten entweder
eine Veranderungsbereitschaft als Voraussetzung fiir eine Weisung,
weil der Aufwand sich sonst nicht lohne, oder sie gingen davon aus,
dass die Motivation wahrend der Arbeit geweckt werden kénne (s. Ka-
pitel 5). Die Auswertungen zeigen, dass eine von der Gruppenleitung
niedrig eingestufte Motivation der Tater flr eine Veranderung des Ver-
haltens dennoch zu beachtlichen Ergebnissen fihrt, wenn sie auch
niedriger liegen als die Ergebnisse fir mittel und hoch motivierte Ta-
ter. Die zweite Aussage: Diejenigen, denen eine mittlere Motivation zur
Verhaltensanderung zugeschrieben wurde, zeigten ahnliche ,Erfolge”
wie diejenigen, denen eine hohe Motivation attestiert wurde. Die drit-
te Beobachtung zwingt dazu, das schematische Denken von , freiwillig
und selbst motiviert” versus ,gezwungen” aufzugeben: ,Druck auf-
grund von Weisung oder Auflage” und ,eigene Motivation” bzw. ein
Zugangswege Uber justizielle Weisungen und uber Selbstmeldung
sind keine trennscharfen Kategorien, sondern sie kommen durchaus
zusammen vor. Auf die ausgewahlten Wirksamkeitsindikatoren hatte
der Druck bzw. die Freiwilligkeit der Teilnahme keinen signifikanten
Einfluss. Die Teilnehmer, bei denen Druck nicht als Motiv genannt war,
brachen sogar etwas haufiger das Programm ab und sie hatten einen
hoheren Anteil ,sonstiger” Beendigungen.

Zu denken geben die Ergebnisse, dass Arbeitslosigkeit, Sozialhilfe- bzw.
ALG-Bezug und Vorstrafen mit einem hoheren Anteil an Abbrechern,
an regelmaRig Teilnehmenden sowie an Tatern ohne eine gestiegene
Motivation und ohne Verantwortungslbernahme flr die Gewalt ein-
hergehen, denn in den Programmen sind gerade Manner mit einer
niedrigen Qualifikation und schlecht bezahlten Berufen sowie Arbeits-
lose Uberreprasentiert. Erfolgreicher sind die in den Arbeitsmarkt inte-
grierten Tater. Dies zeigt eine klare soziale Komponente der Verande-
rungsmotivation, die mit Taterprogrammen allein nicht angegangen
werden kann.



Die Programmmerkmale als solche zeigen keine unterschiedlichen
Wirksamkeiten. Hier sto3t die Evaluation an ihre Grenzen: Interessant
ware es, bei einer groReren Fallzahl nicht nur die Programmmerk-
male als solche, sondern die Programmmerkmale in der Passung fiir
ein bestimmtes Klientel zu untersuchen. Moglicherweise haben die
unterschiedlichen Programme deswegen im Endeffekt dieselbe Wirk-
samkeit, weil die unterschiedlichen Teilnehmer jeweils auf etwas Un-
terschiedliches ansprechen.
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8 Eine Bilanz und eine Erginzung

Die Ergebnisse der Evaluation minden in eine Reihe von Feststellun-
gen, die sich einordnen lassen in die Diskussion um die Organisati-
on, Ausrichtung und Wirksamkeit von Taterprogrammen in Baden-
Wirttemberg, Deutschland und international.

(1) Die Taterprogramme in Baden-Wirttemberg sind elaboriert und
werden auf einem hohen Stand der professionellen Arbeit durch-
gefiihrt und weiterentwickelt. Die strukturierte Gruppenarbeit wird
von den Einrichtungen als wesentlich gesehen, um Veranderungen
bei Tatern zu initiieren. Die Programme genligen im Allgemein den
Standards, die in der Bundesarbeitsgemeinschaft der Taterarbeit bei
hauslicher Gewalt diskutiert werden. So sind sie in Interventionspro-
jekte oder ,Runde Tische’ eingebunden und kooperieren mit Frauenun-
terstltzungseinrichtungen. Die Programme zeigen dabei aber unter-
schiedliche Anbindungen und Profile.

(2) Deriiberwiegende Zugang in die Taterprogramme erfolgt iiber die
justiziellen Weisungen bzw. Auflagen. Dies beinhaltet auch, dass Justiz
und Polizei wichtige Kooperationspartner sind und dass die Klientel, die
letztendlich in die Taterprogramme gelangt, durch diese Institutionen
,gefiltert’ist. Die Kriterien der Justiz beziehen sich auf die Schwere der
Schuld, auf eine ,gewisse” Veranderungsbereitschaft, auf die Frage
einer Alkohol- oder Drogenabhdngigkeit, auf die Sprachkompetenz,
auf die Partnerschaftssituation und darauf, dass moglicherweise eine
andere MaRnahme als wirksamer angesehen wird als die Teilnahme
an einem Taterprogramm. Die Weisungskriterien der Justiz sind in der
Zusammensetzung der Klientel wieder zu finden. Die Rolle der Justiz in
diesem Sinn unterstreicht auch die US-amerikanische Forschung (Gon-

dolf1997a).

(3) Die Teilnehmer sind eine besondere Klientel: Unter den Teilneh-
mern der Taterprogramme sind Manner mit einem niedrigen Bildungs-
abschluss, mit einem schlecht bezahlten, einfachen Beruf, Arbeitslose
und Empfanger von Arbeitslosengeld oder Sozialhilfe iiberreprasen-
tiert. Dies bestdtigt auch die Taterevaluation im Kontext der WiBIG-
Forschung (WiBIG 2004c). Viele haben Schulden oder Vorstrafen. Eine
offene Frage ist, ob es auch implizite Kriterien der Justiz gibt, bei dieser
Gruppe eher Weisungen oder Auflagen zu verhdngen und fir hochqua-
lifizierte Tater eher eine andere MaBnahme als geeigneter anzusehen.

(4) Unter den Tatern hauslicher Gewalt gibt es zwei Untergruppen:
Die einen haben Gewalt in der Partnerschaft, nicht aber Gewalt gegen
andere Manner ausgetibt. Diese Tater entsprechen einem eher inte-
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grierten Typ: sie sind eher verheiratet, im Schnitt alter, haufiger in das
Erwerbsleben integriert und Ersttater hauslicher Gewalt. Die andere
Gruppe wird von den Mannern gebildet, die nicht nur in der Partner-
schaft, sondern auch gegen andere Manner Gewalt ausgeiibt haben.
Sie sind im Durchschnitt junger, haufiger ledig und haben haufiger
eine Vorgeschichte mit Vorstrafen und andern Formen ausgelbter Ge-
walt. Bei beiden Gruppen gibt es Selbstmelder und bezogen auf den
Anteil ,regularer Beender” unterscheiden sie sich nicht.

(5) Von der ,Erfolgsrate’ her, die bestimmt wird als Anteil ,reguldrer
Beender’ an allen, die einen Kurs besucht haben, schneiden die Ein-
richtungen in Baden-Wiirttemberg gut ab. Diese Wirksamkeitsrate ist
sogar etwas hoher als in der wissenschaftlichen Begleitung der Tater-
programme bei WiBIG. Mit den Ergebnissen der WiBIG-Taterforschung
stimmt auch Uberein, dass Tater in prekaren sozialen Situationen —in
der vorliegenden Evaluation vor allem: Arbeitslose und Bezieher von
ALG I/1l oder Sozialhilfe - seltener durchhalten und seltener den Kurs
bis zum regularen Ende regelmaRig besuchen. Auch dies entspricht der
internationalen Forschung: Dort war , lifestyle instability” der starkste
Pradiktor fir einen Abbruch einer Malinahme im Kontext von Taterpro-
grammen (Rooney / Hanson 2001). Erkennbar wird auch hier die soziale
Komponente von Gewalt, Veranderungsbereitschaft und Mannlichkeit
(Connell 1999) — eine Frage, die nicht allein in Taterprogrammen bear-
beitet werden kann.

(6) Tater, die justiziell gewiesen wurden, schneiden nicht schlechter
ab, was die Wirksamkeit der Programme angeht. ,Auflage/Weisung"
als Fremdmotivation und ,Freiwilligkeit” als Selbstmotivation sind in
der konkreten Praxis nicht so trennscharf anzutreffen, wie der Gegen-
satz suggeriert, sondern sie kommen auch zusammen vor. Wer ohne
den Druck einer drohenden Sanktion im Fall eines Abbruchs oder Aus-
schlusses aus der Gruppe gekommen war, brach sogar etwas 6fters den
Kurs ab — aber diese Unterschiede sind nicht signifikant. Eine von den
Gruppenleitungen benannte niedrige Motivation zur Verhaltensande-
rung zu Beginn des Kurses schmalert die ,Erfolge’, die aber immer noch
deutliche Verbesserungen darstellen. Es gibt aber keine Unterschiede
zwischen nach Einschatzung der Gruppenleitung mittel und hoch mo-
tivierten Teilnehmern.

(7) Wie die Vergleichsstudie von Gondolf (1997b,1999, 2002), so zeigt
sich auch hier nicht, dass ein bestimmtes Programm oder Programm-
merkmal den anderen iiberlegen ist. Die US-Studie zeigt, dass es eher
auf die Passung zwischen dem speziellen Bedarf und der Ansprechbar-
keit der Zielgruppe einerseits und den Programmmerkmalen anderer-
seits ankommt.



(8) Die Evaluation wurde mit begrenzten Mitteln durchgefiihrt.
Wiinschenswert ware die Entwicklung einer Kooperation der Taterbe-
ratungsstellen, um die inzwischen entwickelten Instrumente gemein-
sam einzusetzen. Wiinschenswert waren vertiefende Forschungen, die
starker gerade den Aspekt der Langzeitwirkung untersuchen und dabei
die Partnerin und Akten als Auskunftsquellen einbeziehen. Mit quali-
tativen Studien sollten die Veranderungsprozesse genauer analysiert
werden und an gréReren Datensatzen der Passung von Klientel und
MaBnahmen nachgegangen werden.

Eine Ergdnzung: Aussagen anderer Studien zur Wirksamkeit von
Taterprogrammen bei hduslicher Gewalt

Da die vorliegende Evaluation keine Aussagen zu dem wichtigen Indi-
kator der Riickfalle in Gewalt Uber das Programmende hinaus machen
kann, werden hier Ergebnisse anderer Studien berichtet.

Alle Studien, die Aussagen zu einer Langzeitwirkung machen bestati-
gen die Abnahme von Gewalt (Dobash et al. 2000, Gondolf 2002; auch
Gloor/Meier 2003 und WIBIG2004c¢).

Evaluationsforschungen auf dem Gebiet der Taterarbeit in den USA
zeigen, dass die Taterarbeit unter bestimmten Voraussetzungen sehr
erfolgreich sein kann oder zumindest zu einer Verminderung der Ge-
walt fihren kann. Eine Zusammenfassung von Goldolf (1997: 209)
nennt Anteile von Teilnehmern, die nach sechs Monaten bis einem Jahr
nach Programmende gewaltfrei leben in Hohe von 50% bis 80% (nach
Auskunft der Partnerinnen). Der Riickgang anderer Formen von Gewalt,
z.B. bei terrorisierenden Drohungen) ist weniger deutlich. Es kann auch
sein, dass Tater von korperlicher Gewalt zu verbaler und psychischer
Gewalt Ubergehen.

Es liegt nur eine einzige Evaluation von verhaltenstherapeutisch orien-
tierten Gruppenangeboten fiir Tater vor, in der die Tater von Programm-
beginn an liber zweieinhalb Jahre begleitet werden konnten. Die Stu-
die zeigt einen positiven Entwicklungseffekt fiir einen groen Teil derer,
die das Programm vollstandig durchlaufen haben.
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Die Evaluationsstudie von Gondolf
(Gondolf et al. 1999; Gondolf 2002)

Seit 1995 evaluierte die Forschungsgruppe um Gondolf (USA) vier
soziale Trainingsprogramme in Gruppen (verhaltenstherapeutisch
orientiert, Dauer: 3 Monate). 840 Manner und ihre Partnerinnen
wurden Uber 15 Monate nach Eintritt in das Programm regelmal3ig
befragt. Eine Teilgruppe von 580 Mannern und ihren Partnerinnen
wurden 30 Monate lang einbezogen, um langerfristige Effekte der
Programme bezogen auf Verhaltensanderungen zu erfassen. Im
Einzelnen wurde gezeigt:

Im Laufe der 30 Monate wurden von allen Teilnehmern, die Abbre-
cher eingeschlossen,

e 42% mit korperlicher Gewalt riickfallig — bei 19% war dies ein
einmaliger, bei 23% ein wiederholter Vorfall.
Die schweren Wiederholungstater ausgenommen, finden die
Gewaltvorfalle vor allem in den ersten Monaten statt; zwischen
dem 15. und dem 30. Monat nach Programmbeginn haben 79%
der Manner keine physische Gewalt gegen ihre Partnerin mehr
angewandt.

e 21% weder mit korperlicher noch mit psychischer oder verbaler
Gewalt riickfallig,

e 16% mit (ausschlieRlich) Drohungen,

e 22% mit (ausschlieRlich) verbalen Ubergriffen.

Diejenigen, die das Programm regular beendeten, wurden seltener
mit korperlicher Gewalt riickfallig (38%) als die, die das Programm
abgebrochen hatten (50%).

Die Entwicklung von Taterprogrammen als Teil der Taterarbeit befindet
sich auf einem guten Weg. Die ersten groRen Schritte wurden getan
und viele Hirden tberwunden, das Ziel, Tater in Verantwortung zu neh-
men und es als gesellschaftliche Aufgabe zu verankern, dass hausliche
Gewalt als Menschenrechtsverletzung geahndet und bekampft wird,
ist aber noch lange nicht erreicht.
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A2 Synopse

Stadt

LB
Ludwigsburg

TO

Tiibingen /
Reutlingen

PF

Pforzheim

STOP

Sozialberatung
Stuttgart

S

Jugendamt
Stuttgart

HE

Herrenberg

Fl
Filderstadt

UL
Ulm

Grundlagen/Vorbilder/
Verortung

Platzverweisverfahren
Gewaltschutzgesetz
Straffalligenhilfe

TIP Tibinger Interventions
Projekt gegen hausliche
Gewalt
Gewaltschutzgesetz,
Platzverweisverfahren
Ménnerberatungsstelle

Platzverweisverfahren
Gewaltschutzgesetz
Straffalligenhilfe

Stuttgarter Ordnungspart-
nerschaft STOP
Gewaltschutzgesetz/
Platzverweisverfahren
Straffalligenhilfe

Stuttgarter Ordnungspart-
nerschaft STOP
Gewaltschutzgesetz/
Platzverweisverfahren
,Change Programm®, das in
Schottland entwickelt und
in Osterreich fiir den dt.
Sprachgebrauch entwickelt
worden ist. Jugendhilfe

Gewaltschutzgesetz
Platzverweisverfahren
Jugendhilfe

Gewaltschutzgesetz/
Platzverweisverfahren
geplant: Braunschweiger
Modell

BlGe.V
Familienbildungsstatte

Platzverweisverfahren/
Gewaltschutzgesetz
Intergrierte Hilfesysteme
flr Familien

Zielgruppe

gewalttatige Manner in
Partnerschaft und Familie

gewalttdtige Manner in
Partnerschaft und Familie

allgemein gewalttatige
Manner

gewalttdtige Manner in
Partnerschaft nd Familie
Besonderes Gruppenangebot
flir Taterinnen und mutter-
sprachliches Angebot flr
tlrkische Tater

gewalttatige Manner in
Partnerschaft und Familie

gewalttatige Manner in Part-
nerschaft und Familie

allgemein gewalttatige
jungere Manner

gewalttatige Manner in Part-
nerschaft und Familie

Methoden

Therapeutische Gruppenarbeit
konfrontierende, verhaltensorientierte
Arbeit mit Tatern
(Entspannungstechnik Qi Gong)

Psychodrama, Mediation, Kérperthera-
pie, Erlebnispadagogik, systemischer
Beratungsansatz, kollegiale Beratung
nach Balint.

Modulsystem: Vier Themenbereiche;
Position, Kommunikation, Emotion und
Konfrontation. (20 Module) verhaltens-
therapeutisch ausgerichtet

Psychodrama, Mediation, Kérperthera-
pie, Erlebnispadagogik, systemischer
Beratungsansatz, kollegiale Beratung
nach Balint.

Kognitive Verhaltenstherapie
Systemtherapeutische und padago-
gische Elemente(24 Module)

Konfrontation, Personlichkeitsstarkung,
alternative Konfliktlosungsstrategien,
personliche Grenzerfahrungen
Erlebnispadagogisch, wenn alle Teilneh-
mer mitmachen kénnen. Handlungsori-
entierte Methoden

Nach Gregory Bateson

Aufbau Selbstwertgefiihl, Identitats-
findung, Erwerb bzw. Veranderung von
strukturierenden Glaubenssatzen.
Mediengestutzte Vortrage, Gruppenge-
sprache, Rollenspiele, Mediation, Traum-
reisen, gewaltfreie Kommunikation nach
Rosenberg

Themenzentrierte Mannergruppe
Deliktorientierte Gruppenarbeit (9
Themen)



Stadt Grundlagen/Vorbilder/ Zielgruppe Methoden
Verortung
FR Platzverweisverfahren gewalttatige Manner in Psycho-edukatives Modell auf kognitiv-
Freiburg Projekt,Partnerschaft ohne | Partnerschaft und Familie behavioraler Grundlage: Empathisch und
Gewalt” der Bewahrungs- konfrontative Analyse der Gewalttaten
hilfe Zirich von Klaus Mayer | Gruppenangebot fur tir- — kognitiv-emotionale Verantwortungs-
Psychosoziale Beratungs- | kische und russische Tater ubernahme, Selbstwahrnehmung und
stelle Selbstkontrolle, Verhaltenstechniken
erlernen
0G Platzverweisverfahren B-Kurs: gewalttatige Manner | Anti-Aggressions-Training — Konfronta-
Ortenau Anti-Aggressions-Training | in Partnerschaft und Familie | tiver Umgang: Heif3er Stuhl
von Weidner = lerntheore- | mit hohem Gewaltpotential | soziales Atom (Rollenfeedback),
tisch-kognitives Paradigma | und Gewalt als zentralem Rollenspiele (z.B. nach Gerichtsurteil)
Losungsorientiert Thema Vermittlung von Konfliktlésungsstrate-
Straffalligenhilfe gien, Konzentrations- und Kommunika-
A-Kurs: geringe Intervention | tionsiibungen, erlebnispadagogische
flir jingere allgemein MaRnahmen, Besuch der Gerichtsmedi-
gewalttatige Manner zin (teilweise)
B-Kurs mit Psychodrama und Ubungen
aus der Mediation
BAD Platzverweisverfahren Gewaltsensibilisierungstraining von

Baden-Baden

Psychologische Beratungs-
stelle

Amt fir Familien, Soziales
und Jugend

allgemein gewalttatige
Manner

Pfunzkerle eV. Tiibingen: Vortreffen
(Vorstellung, Vertrag, Kosten, Zielplan),
Eskalationskurve, Biographische Arbeit,
Geschlechtsrollenbilder, Rollenspiele
zur Gewalttat (Selbst-Wahrnehmung),
Provokationsiibungen , Feedback
Beraterisch-therapeutische Einzelge-
sprache auf freiwilliger Basis

KA Lerntheorie, Verhaltenst- Biographische Arbeit, HeiRer Stuhl,
Karlsruhe herapie gewalttdtige Manner in Tatrekonstruktion in Slow-Motion,
Personenzentrierter Ansatz, | Partnerschaft und Familie Rollenspiele/Psychodrama, Focusing,
Gesprachstherapie Sensibilisierung der Wahrnehmung,
Jugendbhilfe, Straffdlligen- | Gruppenangebot in Justiz- Ubung zur Korpersprache, Refraiming,
hilfe vollzugsanstalt Gewaltkreislauf, Konfliktpyramide,
Rader der Gewalt, TZI, Selbsterfahrung,
Antagonistentraining, Diskussion, Ge-
walttageblicher, Enstpannungsiibungen,
Kommunikationstheorie und —techniken,
Attraktivitatstraining, Sicherheits- und
Notfallplane, Erlebnispadagogik/Sport-
padagogik
HD, MA, HN, | Platzverweisverfahren Biographische Arbeit, Gruppenge-
SHA Publikation von Hans allgemein gewalttatige sprache: Thematisierung von Definition
Schmidt zur Antigewalt- Ménner von Gewalt, eigenen Gewalterfahrungen,
Heidelberg, arbeit mit in Beziehungen eigener Gewalttatigkeit, Beschreibung
Mannheim gewalttitig gewordenen Gruppenangebot in Justiz- von Beziehungen, Alternativen von
Heilbronn Mannern vollzugsanstalt und fur Gewalt, Rollenbildern von Mannern, Vor-

Schwabisch Hall

Ménnerberatungsstelle

Sexualstraftater

lesen des Gerichturteils, Videoaufnahme
mit Tatrekonstruktion in Slow-Motion,
Rollenspiele
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A2 Synopse

Stadt

LB
Ludwigsburg

TU
Tiibingen /
Reutlingen

PF

Pforzheim

STOP

Sozialberatung
Stuttgart

S

Jugendamt
Stuttgart

HE

Herrenberg

Fl
Filderstadt

UL
Ulm

offen — geschlossen

geschlossen

geschlossen

offen

geschlossen

geschlossen

geschlossen

unklar

Halboffene
Gruppenstruktur

Leitungsteam

Zwei TrainerInnen:
(weibl. und mannl.)
weibl. Sozialarbeiterin
(AAT-Trainerin)

mannl. Psychologischer
Psychotherapeut

Zwei mannliche Trainer:

Dipl. Padagoge, Systemischer
Therapeut; Dipl. Padagoge,
Kérpertherapeut

Zwei Trainerlnnen:
(weibl. und mannl.)
Dipl. Sozialarbeiter
Dipl. Sozialarbeiterin

Zwei mannliche Trainer:
Dipl. Sozialpadagoge und
Dipl. Sozialarbeiter

Zwei mannliche Trainer:
Dipl. Psychologe/
Gesprachstherapeut
Dipl. Sozialpadagoge/
Systemischer Familien-
therapeut

Zwei mannl.Trainer:
Dipl.Pad und Dipl. Sozpad.
mannl. Dipl. Pad (Mediator)

mannl. Dipl. Sozialpad.
(NLP-Master)

weibl. Dipl. Sozialpadagogin
Einsatz zu zweit, je nach
Thema

Zwei mannliche Trainer:
Dipl. Sozialarbeiter oder
Psychologe mit
Therapeutischer Zusatzaus-
bildung

Dipl. Sozialarbeiter

Netzwerkstrukturen

Runder Tisch ,,Hausliche Gewalt”

Tibinger Interventionsprojekt (TIP)

Runder Tisch ,,Hausliche Gewalt”
Bewahrungshilfe

Stuttgarter Ordnungspartnerschaft STOP
Verein Pfundskerle e.V Tubingen

Stuttgarter Ordnungspartnerschaft STOP
ASD

MIS (Mannerinterventionsstelle)

AG Mannerberatung

Runder Tisch ,,Hausliche Gewalt”

Gerichtshilfe Stuttgart, Bewahrungshilfe
Nirtingen, Ordnungsamter Filderraum,
Jugendamt

Polizei, Staatsanwaltschaft, Gericht,
Frauenhaus



Stadt offen — geschlossen Leitungsteam Netzwerkstrukturen
FR geschlossen Zwei Trainerlnnen: (weibl. und Freiburger Interventionsprojekt (FRIG)
Freiburg Teilnehmer konnen mannl.): Dipl. Psych. oder Oberstu- | Staatsanwaltschaft, Polizei, Gericht,
auch nach Beginn dienrat mit Zusatzausbildungen | Bewahrungshilfe, Gerichtshilfe, Rechts-
der Gruppe durch wechselnde Besetzungen anwalte
Einzelsitzungen auf
den Stand der Gruppe
gebracht werden und
teilnehmen.
0G geschlossen Zwei Trainerinnen: (weibl. und Gerichte, Staatsanwaltschaft, Mitglieder
Ortenau mannl.): Dipl. Soz.Pad. (Psycho- des Arbeitkreises Platzverweis
dramaassistentin), Dipl. Soz.Pad.
(Mediator, Konfliktberater),
Dipl. Soz.Arb. (Anti-Aggressivitats-
trainer) fur A-Kurs
BAD geschlossen Zwei Trainer mit Zusatzqualifi- Gerichte, Polizei, Staatsanwaltschaft,

Baden-Baden

kationen

Bewahrungshilfe, Jugendamt, Netzwerk
zur Umsetzung des Platzverweisverfah-
rens, PfunzKerle e V. Tibingen

KA geschlossen Zwei Trainerinnen: (weibl. und Bewahrungshilfe, Soziale Dienste,
Karlsruhe mannl.); teilweise Gruppen mit Frauenberatungsstellen
2 Trainern, Dipl. Soz.Pad.
(Anti-Aggressivitatstrainer)
HD geschlossen in der Regel 2 mannliche Trainer: | Amtsgericht, Landgericht, Staatsanwalt-
Heidelberg Bei Wartezeit Einzel- Dipl. Psych./ Dipl. Soz.Pad. und schaft, Polizei, Jugendamt, Bewahrungs-
gesprache bis zum Dipl. Psych.; teilweise Gruppen hilfe, Gerichtshilfe, Frauenbeauftragte,
Beginn der Gruppe je | mit Fortzubildenden; Runder Tisch Heidelberg
nach Fall moglich teilweise Gruppen mit Vendo-
trainerin
MA in der Regel 2 mannliche Trainer: | Amtsgericht, Landgericht, Staatsanwalt-
Mannheim Dipl. Psych./ Dipl. Soz.Pad. und schaft, Polizei, Jugendamt, Amt fiir Frau-
Dipl. Psych.; enfragen, Bewahrungshilfe, Gerichtshilfe,
teilweise Gruppen mit Fortzubil- | Runder Tisch ,Hausliche Gewalt” Mann-
denden heim, AK ,Partnerschaft und Kindes-
wohl“, Kooperationsausschuss der Stadt
MA zu Hauslicher Gewalt, Frauenhauser,
Rechtsanwalte
HN in der Regel 2 mannliche Trainer: | Amtsgericht, Landgericht, Staatsan-
Heilbronn Dipl. Psych./ Dipl. Soz.Pad. und waltschaft, Polizei, Jugendamt, Amt
Dipl. Psych; teilweise Gruppen flr Fraunenfragen, Bewahrungshilfe,
mit Fortzubildenden; Gerichtshilfe, Runder Tisch ,,Hausliche
teilweise Gruppen mit Vendo- Gewalt” in Heilbronn, Rechtsanwalte fiir
trainerin Familien- und Strafrecht, Frauenhaus
Heilbronn, Mannernetzwerk
SHA in der Regel 2 mannliche Trainer: | Amtsgericht, Landgericht, Staatsan-

Schwibisch Hall

Dipl. Psych./ Dipl. Soz.Pad. und
Dipl. Psych.; teilweise Gruppen
mit Fortzubildenden

waltschaft, Polizei, Jugendamt, Amt fiir
Frauenfragen, Bewahrungshilfe
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Aufnahmeverfahren

1-3 Eingangsgesprache

evtl. Weitervermittlung an Fachbera-
tungsstellen

Zuweisungskontext: Strafverfahren,
Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung
oder freiwillige Teilnahme

Aufnahmegesprach
Zuweisungskontext: Strafverfahren,
Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung
oder freiwillige Teilnahme

Vorbereitende Einzelgesprache
(ca.3-7 Vorgesprache)
Unterschreibung des Vertrags tiber

Zusammenarbeit. Zuweisungskontext:

Strafverfahren, Platzverweis, Kindes-
wohlgefahrdung
oder freiwillige Teilnahme

Erstgesprach und weitere flinf Bera-
tungen (Ziel ist Diagnose der Ursache
und Anbindung an ein passendes
weiterflihrendes Hilfeangebot)
Zuweisungskontext: Strafverfahren,
Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung
oder freiwillige Teilnahme

Vorgesprache.

Zuweisungskontext: Strafverfahren,
Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung
oder freiwillige Teilnahme

Einstiegsgesprache
Zuweisungskontext: Strafverfahren,
Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung
oder freiwillige Teilnahme

Einstiegsgesprache
Zuweisungskontext: Strafverfahren,
Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung
oder freiwillige Teilnahme

Vorbereitende Einzelgesprache
Unterschreibung des Vertrags tiber
Zusammenarbeit.

Ausschlusskriterien

« sprachliche und
intellektuelle Unfahig-
keit zur Gruppenarbeit
- akute Alkohol und
Suchtproblematik

- ausgepragte dissozi-
ale Vergangenheit

« keine ausreichenden
Sprachkenntnisse

« chronische Alkohol
und Suchtproblematik

« chronische Alkohol
und Suchtproblematik
- Psychose oder psy-
chosenahe Krankheit

« keine ausreichenden
Sprachkenntnisse

« keine ausreichenden
Sprachkenntnisse

- keine ausreichenden
Sprachkenntnisse

- chronische Alkohol
und Suchtproblematik
« psychische Krankheit

« keine ausreichenden
Sprachkenntnisse

- Keine Angabe

Dauer, Struktur und Stunden

Training im Block
Dauer 36 Std.
Gruppengrofe: 6-12 Personen

12 Sitzungen & 3 h/wdéchentlich oder
Wochenendblock & 25 Std.

+ 2 Abende Follow up

Dauer 3 Monate

Gruppengrofe 6-8 Personen.

wochentlich 2-3 Std. Sitzung
(20 Sitzungen)

Dauer 6 Monate
GruppengrofRe 6-8 Personen.

12 Sitzungen 4 2 h/wochentlich
oder Wochenendblock

+ 2 Abende Follow up

Dauer 3 Monate
Gruppengrofe 6-8 Personen.

Geplant: wochentlich a 2 Std.

(30 Sitzungen); Dauer 9 Monate
Gruppengrofe 6 Personen; aufgrund
geringer Anzahl an Teilnehmern
Ubergang in Einzelgesprache

8 Sitzungen 4 2 Std.
GruppengroRe 3-8 Personen

geplant: 14-tagig 7 Gruppenabende,
7 Klettertermine,

2 Seminartage.

GruppengroRe 4-8 Personen.

geplant: 30 Sitzungena 2 h/
wochentlich

Dauer1Jahr

Gruppengrofe 6-9 Personen.



Stadt Aufnahmeverfahren Ausschlusskriterien Dauer, Struktur und Stunden
FR 1-2 Einzelgesprache - keine ausreichenden | 12 Sitzungen a 2 h/wochentlich
Freiburg Vertrag iber Regeln und Rahmenbe- Sprachkenntnisse GruppengroRe: 4-6 Teilnehmer
dingungen der Zusammenarbeit Dauer: 12 Wochen
Zuweisungskontext: Strafverfahren,
Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung
oder freiwillige Teilnahme, sowie
Rechtsanwalte, Psychotherapeuten
0G Vorgesprach und schriftliche Verein- - keine ausreichenden | Kurs B:Insgesamt 60 h:1Vorberei-
Ortenau barung Sprachkenntnisse tungsgesprach, 1 Einfihrungswo-
Kurs B intensivere Priifung von - massiv Drogen-/ chenende, 8 Sitzungen a3 h/
Motivation & psychosozialer Test des | Alkoholabhdngig wochentlich, Abschlusswochenende,
Gewaltpotentials - akute psychische GruppengrofBe: 4-10 Teilnehmer
Erkrankungen Kurs A: Insgesamt 20 h an 3 Tagen
Zuweisungskontext: Strafverfahren, - Gruppenunfahigkeit
Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung | - Indikation fiir Einzel-
oder freiwillige Teilnahme Selbstmelder | gesprache
BAD Vorgesprach - keine ausreichenden | 10 Sitzungen a 2 h/wochentlich

Baden-Baden

Zuweisungskontext: Strafverfahren
oder freiwillige Teilnahme

Sprachkenntnisse

- Drogen-/ Alkoholab-
hangigkeit ohne Be-
reitschaft zu Beratung
und Therapie

Dauer: 2 - 3 Monate
Gruppengrofe: 4 - 7 Teilnehmer

KA 1Vorgespriach 1,5 h - Sprach- und Sprach- | 16 Sitzungen a 3.5 h/wéchentlich
Karlsruhe 1 Aufnahmegesprach 2 h verstandnisprobleme | teilweise im Block
+ Akute Drogen-/ Dauer: 3 Monate
Zuweisungskontext: Strafverfahren, Alkoholsucht GruppengrofRe: 5-10 Teilnehmer
Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung, | « Akute psychotische
Druck der Partnerin:auch in Verbin- oder psychosenahe
dung mit Beratungsstelle/SD oder Erkrankungen
freiwillige Teilnahme « Ausschliel3lich ex-
trinsische Motivation
(unverriickbare Un-
schuldsiiberzeugung)
HD, MA, Orientierungs- und Hilfeplangesprache | - So geringe soziale mind. 26 Sitzungend11/2h/
HM, SHA bis zum Beginn der Gruppenarbeit Kompetenzen, dass wéchentlich
Vertrag tiber Regeln und Rahmenbe- der Klient nicht grup- | Dauer: ca.3/4 Jahr
Heidelberg, dingungen der Zusammenarbeit penfahig ist Gruppengrofe: 6-12 Teilnehmer
Mannheim,
Heilbronn, Zuweisungskontext: Strafverfahren, Sexualstraftater mind. 52 Sitzungen

Schwabisch Hall

Platzverweis, Kindeswohlgefahrdung
oder freiwillige Teilnahme

411/2 h / wochentlich

Dauer: ca.11/2 Jahre
GruppengroRe: 3-4 Teilnehmer
JVA:5 Tage a 5 h in einer Woche
GruppengroRe: 4-10 Teilnehmer
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Eigenbeteiligung der
Klienten an den Kosten

Ja: € 60.- Unkostenbeitrag
flr Bewirtung

Ja: € 240.-

Ja:€15,- pro Sitzung

Ja

Nein

Nein

Ja: € 60,-

Nein

Follow-up, Nachbetrachtung

Angebot zu Einzelgesprachen bei Bedarf

Zwei Follow up Termine (nach 3 Monaten
und nach 6 Monaten)
angeleitete Selbsthilfegruppe

Angebot zu Einzelgesprachen bei Bedarf
Telefonische Kontaktaufnahme bei einigen
TN nach Beendigung der Gruppe; Nachtref-
fen flr alle Absolventen

Nachtreffen mit den TN der Gruppen des GST;
Follow up Gesprache nach Einzelberatung

Angebot zu Einzelgesprachen
bei Bedarf

Follow up nur wenn von TN gewdiinscht und
inhaltlich sinnvoll ist

Angebot zu Einzelgesprachen bei Bedarf
In Planung ist Follow up nach 6 Monaten

Angebot zu Einzelgesprachen bei Bedarf

Kontaktaufnahme
mit Partnerin

Ja:im geeigneten Fall
Bertlicksichtigung

Ja

Ja

Ja

Nein

Nein

Ja: gegebenenfalls moglich



Stadt Eigenbeteiligung der Follow-up, Nachbetrachtung Kontaktaufnahme
Klienten an den Kosten mit Partnerin

FR Ja:€30.- pro Gruppensit- | Nachgesprich oder 2 Gruppenabende nach | Ja:,im geeigneten Fall
Freiburg zung oder Einzelgesprach | 3 und 6 Monaten Berlicksichtigung
0G Ja Angebot von weiterfithrenden Einzelge- Nein, aber in Zukunft
Ortenau sprachen, Informationen zu Beratungsstellen, | geplant

Zusendung von ,Brief an sich selbst" 4 Wo-

chen nach Kursende, Austausch der Adressen

der TN = Selbsthilfe, Nachtreffen
BAD Ja: € 5.- pro Sitzung 2 Nachtermine nach 1/4 und 1/2 Jahr nach Ja

Baden-Baden

Beendigung der Gruppenphase

KA Nein Einzelberatung nach Bedarf, Sportgruppe, Ja: Partnerin als ein
Karlsruhe vierteljahrliche Folgetreffen fir TN aus Kooperationspartner
verschiedenen Gruppen (bis Mitte 2005 halb-
jahrliches Nachtreffen), Mitarbeit als Tutor in
der nachsten Gruppe
HD Nein Auswertungsgesprache mit Klienten und Ja: gegebenenfalls moglich
Heidelberg Bewahrungshilfe
Vermittlung an Psychotherapeuten und
Drogenberatungsstelle
MA Auswertungsgesprache mit Klienten und
Mannheim Bewahrungshilfe
Vermittlung an Psychotherapeuten und
Drogenberatungsstelle
Nachtreffen der Gruppen
HN Auswertungsgespréache mit Klienten und
Heilbronn Bewahrungshilfe
Vermittlung an Psychotherapeuten und
Drogenberatungsstelle
SHA

Schwibisch Hall
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Schriftenreihe der LANDESSTIFTUNG Baden-Wiirttemberg

Lfd. Nr. Titel

10

n

12

1. Wettbewerb Berufliche Schulen — Dokumentation des Wettbewerbs 2002
mit den Preistragerinnen und Preistragern

Neue Wege der Forderung freiwilligen Engagements von Jugendlichen -
Eine Zwischenbilanz zu Modellen in Baden-Wirttemberg

2. Wettbewerb Berufliche Schulen — Dokumentation des Wettbewerbs 2003
mit den Preistragerinnen und Preistragern

Jugend und verantwortungsvolle Mediennutzung Medien und
Personlichkeitsentwicklung — Dokumentation des Fachtags, 4.12.2003

3. Wettbewerb Berufliche Schulen — Dokumentation des
Wettbewerbs 2004 mit den Preistragerinnen und Preistragern

Hochschulzulassung: Auswahlmodelle flr die Zukunft — Eine
Entscheidungshilfe fir die Hochschulen

Faustlos in Kindergdrten — Evaluation des Faustlos-Curriculums
fiir den Kindergarten

Selbstvertrauen starken — Ausbildungsreife verbesseren — Dokumentation
innovativer Projekte im Berufsvorbereitungsjahr 2001/2002

Dialog Wissenschaft und Offentlichkeit — Ein Ideenwettbewerb
zur Vermittlung von Wissenschaft und Forschung an Kinder und Jugendliche

Bericht zur wissenschaftlichen Evaluation von Jugend und
verantwortungsvolle Mediennutzung — Medien u. Pers.entwicklung

Strategische Forschung in Baden-Wurttemberg

Beruf UND Familie —Wie gestalten wir das UND? — Ein Leitfaden
flr Praktiker...

VO-Termin

2002

2003

2003

Januar 2004

November 2004

Februar 2005

Dezember 2004

Januar 2005

Januar 2005

Juli 2005

April 2005

September 2005



Lfd. Nr. Titel VO-Termin

13 4. Wettbewerb Berufliche Schulen — Dokumentation des September 2005
Wettbewerbs 2005 mit den Preistragerinnen und Preistragern

14 Jugend. Werte. Zukunft. - Eine Studie von Dr. Heinz Reinders Oktober 2005

15 Forschungsprogramm Optische Technologien — Zwischenberichte September 2005
aus den Forschungsprojekten

16 Medienkompetenz vermitteln — Strategien und Evaluation - Mai 2006
Das Einsteigerprogramm start und klick! (Be)

17 Forschungsprogramm Nahrungsmittelsicherheit — Berichte und Ergebniss Juni 2006
aus den Forschungsprojekten

18 beo - 5. Wettbewerb Berufliche Schulen — Dokumentation des August 2006
Wettbewerbs 2006 mit den Preistragerinnen und Preistragern

19 Erfahrungen, die‘s nicht zu kaufen gibt!“ - Bildungspotenziale im September 2006
freiwilligen Engagement junger Menschen — Dokumentation Bad Boll

20 Raus aus der Sackgasse! - Dokumentation des Programms September 2006
,Hilfen fir Straenkinder und Schulverweigerer”

21 Forderung der Selbstandigkeit und Eigenverantwortung von Menschen September 2006
mit Behinderung — Projektdokumentation

22 Aktionsprogramm Familie — Férderung der Familienbildung — September 2006
Abschlussdokumentation

23 Hausliche Gewalt beenden: Verhaltensanderung von Tatern als November 2006
Ansatzpunkt
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Die gemeinnutzige LANDESSTIFTUNG
Baden-Wiurttemberg ist eine der groi3-
ten Stiftungen in Deutschland. Sie ist
die einzige Stiftung, die in aullerge-
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