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Endlich wieder Wettkampf 09. Marz 2022

Nachdem im Januar und Februar coronabedingt alle Wettkdmpfe und Veranstaltungen abgesagt werden
mussten, durften unsere Nachwuchsturnerinnen beim Maskottchenwettkampf endlich wieder ihr Kénnen
unter Beweis stellen.

So ging es am vergangenen Samstag fiir die Turnerinnen der AK 5-8 nach Lahr.

Im ersten Durchgang starteten die jingsten KTG-Madels der AK 5 und AK 6, die seit September fleiig zwei
Mal wéchentlich im Turnzentrum trainieren. Getestet wurden zehn spielerische Ubungen aus den Berei-
chen Kraft, Schnelligkeit und Beweglichkeit, fiir die jeweils bis zu vier Punkte erreicht werden konnten. Yara
Takaendesa und Marla Neu konnten bei ihrem ersten Wettkampf gleich an drei Stationen die voIIen vier
Punkte erreichen. Die Freude bei der Siegerehrung war groR, als feststand, dass :
beide punktgleich den ersten Platz belegten. Liv Kammer und Marlene Flum star-
teten ebenfalls erstmals bei einem Wettkampf und konnten ebenfalls bei allen
Ubungen viele Punkte sammeln. Am Ende belegte Liv den 6. Platz und Marlene
Platz 9 von 17 Starterinnen.

In der AK 6 waren insgesamt 19 Turnerinnen dabei. Krankheitsbedingt konnten
nur vier Heidelberger Madchen an den Start gehen. Auch fiir die Turnerinnen der
AK 6 war es der erste Wettkampf. Obwohl alle etwas aufgeregt waren, zeigten alle Madels tolle Leistungen.
Am Ende erturnten sich Leonie Barth und Lucie Hoh punktgleich den 4. Platz, Sophie Steinhauer erreichte
Platz 12, Anna Lautermilch landete knapp dahinter auf Platz 14.

Bei der Siegerehrung durften sich alle Turnerinnen liber ihre Prasente freuen. Die Erst- bis Drittplatzierten
erhielten einen groRen Dino, die Volks- und Raiffeisenbank Lahr sponserte Kuscheltiere fiir alle andere Tur-
nerinnen, und alle Madels erhielten zudem ein Halstuch und eine Trinkflasche von der VR-Bank.

Im zweiten Durchgang turnten die Turnerinnen der AK 7 und AK 8. Gezeigt werden mussten die Athletischen
Normen des Deutschen Turner-Bundes, die ebenso Ubungen aus den Bereichen Kraft, Schnelligkeit und
Beweglichkeit enthielten. Zudem wurden vier Elemente am Boden aus der Komplexiibung getestet. In bei-
den Altersklassen war deutlich zu sehen, dass nach den coronabedingten, langen Trainingspausen in den
vergangenen zwei Jahren noch Licken sind und die Madels mit den Anforderungen zum Teil zu kimpfen
hatten. Trotzdem waren alle motiviert dabei.

In der AK 7 gingen mit Romina Jager, Ella Neureuther, Line Seeger und Luisa Bswske vier Heidelberger Tur-
nerinnen an den Start. Alle vier konnten an einigen Stationen die vollen 10 Punkte
erreichen. Am Ende schaffte Ella einen guten 5. Platz, Line landete knapp dahinter
auf Platz 8, dicht gefolgt von Romina auf Platz 10 und Luisa auf dem 16. Platz.

In der AK 8 konnten krankheitsbedingt nur Lilly Skultety und Zoé Marie Kosir an-
treten. Beide absolvierten einen guten Wettkampf und durften sich auch gleich
mehrmals (iber die vollen zehn Punkte freuen. Lilly war mit neun Punkten am
Sprung die schnellste der Altersklasse. Am Ende ging es ganz knapp zu, Zoé ver-
passte um einen halben Punkt das Siegerpodest und wurde, da Platz 3 gleich drei
Mal vergeben war, gute 6., Lilly erreichte knapp dahinter Platz 8.




Flr die Turnerinnen der AK 5 und AK 6 ist das Wettkampfjahr beendet und sie kdnnen sich Ruhe auf die
Anforderungen im nachsten Jahr vorbereiten. Die Madels der AK 7 und AK 8 starten in diesem Jahr noch
auf den Meisterschaftswettkampfen, die am Ende fiir die Kadernominierung zahlen.

Die einzelnen Platzierungen im Uberblick:
AK'5 — Jahrgang 2017

1. Yara Takaendesa (KTG Heidelberg)

1. Marla Neu (KTG Heidelberg)

6. Liv Kammer (KTG Heidelberg/TSG Rohrbach)
9. Marlene Flum (KTG Heidelberg)

AK 6 —Jahrgang 2016

4. Leonie Barth (KTG Heidelberg)

4. Lucie H6h (KTG Heidelberg)

12. Sophie Steinhauer (KTG Heidelberg)
14. Anna Lautermilch (KTG Heidelberg)

AK 7 —Jahrgang 2015

5. Ella Neureuther (KTG Heidelberg/TV Eppelheim)
8. Line Seeger (KTG Heidelberg/TSG Rohrbach)

10. Romina Jager (KTG Heidelberg/SG NuBloch)
16. Luisa Bsirske (KTG Heidelberg/SG NuRloch)

AK 8 — Jahrgang 2014
6. Zoé Marie Kosir (KTG Heidelberg)
8. Lilly Skultety (KTG Heidelberg/TSV Pfaffengrund)

Erster Kaderlehrgang fiir Laura Michel

Bereits im Februar fand der erste Kaderlehrgang fir die Jlingsten statt. Nachdem Lilly quarantanebedingt
leider nicht teilnehmen konnte, trainierte Laura einen Samstag lang mit den ande-
ren badischen Kaderturnerinnen in Karlsruhe. Neben den gemeinsamen Trainings-
einheiten bei den Stlitzpunkttrainern aus Mannheim, Karlsruhe, Herbolzheim und
Heidelberg und einem kleinen Krafttest blieb beim gemeinsamen Mittagessen ge-
nigend Zeit zum Spielen und gegenseitigen Kennenlernen. Da auch die alteren Tur-
nerinnen am Lehrgang teilnahmen, gab es auch das ein oder andere, was Laura sich
von den Bundeskaderturnerinnen abschauen konnte.
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Die Stammvereine der KTG Heidelberg

- Ein Verein im Sportzentrum Siid -
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Unterstiitzer des Turnzentrums und der KTG Heidelberg

kYd Volksbank Kurpfalz
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Hochschulen

(H CITY-DRUCK HEIDELBERG ~Jkidemen

Jugendforderer der KTG Heidelberg

. Gartengestaltung Kolodziej GmbH & Co KG

e GELITAAG

o Klaus Heisig - Natursteinarbeiten und Bausanierung
o Restaurant Dufke




