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Tag der offenen Tür am Turnzentrum Heidelberg 

 
Mit einem vielfältigen Programm rund ums Turnen lockte die KTG Heidelberg am  1. Juli 
zahlreiche Besucher ins Turnzentrum in Heidelberg-Kirchheim. 
Der Vormittag stand ganz im Zeichen des Nachwuchses. Beim „Turn-Talent-Cup“ de-
monstrierten 17 Jungen und 20 Mädchen ihr Können an den verschiedenen Stationen, 
wo es um Schnelligkeit, Kraft und Beweglichkeit ging. Bei der Siegerehrung wurden die 
Urkunden und Pokale strahlend in Empfang genommen. 
Am Nachmittag war dann im Turnzentrum und in der angrenzenden Sporthalle ein viel-
fältiges Programm geboten. Im Turnzentrum selbst lud ein Bewegungsparcours mit 

Schnitzelgrube, Trampolinbahn und zahlreichen weiteren Geräten 
zum Klettern und Toben ein. In der Sporthalle standen eine Air-Track-
Bahn und eine Hüpfburg bereit. Auch so mancher Papa 
musste hier sein Können unter Beweis stellen. Gemeinsam 
mit dem Projektleiter von KiB (Kinder in Bewegung) erlern-
ten die vielen kleinen Gäste den Turn-Tiger-Tanz. Zur Stär-
kung stand im Foyer das Bewirtungsteam der KTG Heidel-
berg bereit und versorgte alle Hungrigen und Durstigen mit 
Kaffee, Kuchen, Fleisch vom Grill und kühlen Erfrischungs-

getränken.   

Eröffnung der DTB-Turntalentschule Heidelberg weiblich 
 

Im Rahmen des Tags der offenen Tür am Turnzentrum in Heidelberg-Kirchheim fand die 
feierliche Eröffnung der DTB-Turntalentschule Heidelberg weiblich statt. Das Prädikat wur-
de vom Vertreter des Deutschen Turner-Bundes (DTB), Patrick Siegfried, an die Leiterin der 
Turn-Talent-Schule, Christine Keller, übergeben. Nachdem die KTG Heidelberg im männli-
chen Bereich bereits seit 2004 das Prädikat DTB-Turn-Talent-Schule und seit 2006 das Prädi-
kat DTB-Turnzentrum trägt, wurde nun auch im weiblichen Bereich das Prädikat verliehen. 
Zudem wurden die Turnerinnen der Wettkampfgruppen in die Turn-Talent-Schule aufge-
nommen und bekamen ihr T-Shirt überreicht. 

KTG und Kinder in Bewegung beim Lebendigen Neckar 

 
Mit einem Stand und verschiedenen Auftritten auf den Showbühnen waren die 
Turnerinnen und Turner aus dem Kirchheimer Turnzentrum beim Lebendigen 
Neckar vertreten. 
Während die Eltern fleißig die frisch gebacken Waffeln sowie Kaffee und Kuchen 
verkauft haben, präsentierten die jungen Turnerinnen und Turner eine Show auf 
der AirTrack-Bahn und eine Schwebebalken/Boden-Akrobatiknummer. Das Artistic 

Show Team zeigte eine Vorführung mit Kasten und Minitrampolin. Das KiB-Team der Abteilung „Kinder in Be-
wegung“ hatte einen kleinen Bewegungsparcours auf der Neckarwiese aufgebaut, an dem sich die zahlreichen 
kleinen Besucher austoben konnten, während sich die Eltern am Infostand über die vielfältigen Angebote der 
KTG Heidelberg informieren konnten. 
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Turner erfolgreich bei Baden-Württembergischen und Deutschen Meisterschaften 

Mit elf Medaillen kehrten die KTG-Turner von den Baden-Württembergischen Meister-
schaften in Heilbronn heim. Thorben Krebs und Eric Donath (beide AK 12) belegten 
dicht hintereinander die Plätze 3 und 4. In der rein badischen Wertung wurde Thorben 
Badischer Meister, Eric Vizemeister. Ebenfalls Platz 3 und 4 belegten Michel Gumbinger 
und Mark Heuser in der AK 13/14. Zu viele Stürze verhinderten ein besseres Ergebnis 
für Michel, während Mark einen für seine Verhältnisse guten Wettkampf absolvierte. 
Daniel Morres bewies, dass er zu Recht im C-Kader des DTB steht und sicherte sich in 
der AK 15/16 den Baden-Württembergischen Meistertitel. Sein Vereinskollege Dennis 
Gansjuk erturnte sich die Bronzemedaille, nur 0,05 Punkte hinter Platz 2. Bei den Gerätefinals gab es dann vier 
Silber- und fünf Bronzemedaillen für die KTG-Turner. 
Zusammen mit ihren Trainern Dieter Hofer und Christoph Haase reisten die KTG-Turner Daniel Morres (AK 16), 

Dennis Gansjuk (AK 15), Michel Gumbinger, Mark Heuser (beide AK 14), Thor-
ben Krebs und Eric Donath (beide AK 12) zu den Deutschen Jugendmeister-
schaften (DJM) ins sächsische Chemnitz. Eric und Thorben, die erstmals an den 
DJM teilnehmen durften, konnten sich beide hervorragend präsentieren. Eric 
lag nach dem Pflichtdurchgang am ersten Tag auf einem tollen 5. Platz. Im Kür-
durchgang zeigte er dann als einziger Turner in einer Altersklasse die Riesenfel-
ge am Barren und meisterte diese mit Bravour. Am Ende durfte er sich über 
einen tollen 6. Platz in der Gesamtwertung freuen und darf sich berechtigte 

Hoffnungen auf einen Bundeskaderplatz 2013 machen. Thorben musste gleich zu Wettkampfbeginn einen 
Absteiger am Reck hinnehmen, ließ sich davon jedoch nicht aus der Ruhe bringen und erturnte sich schließlich 
einen 11. Platz im Gesamtergebnis (18. nach der Pflicht). Michel Gumbinger und Mark Heuser belegten die 
Plätze 15 und 17 bei den 13/14-Jährigen. Vor allem Michel, der im Vorjahr noch auf Platz 6 war, musste einige 
Turner an sich vorbeiziehen lassen, Mark Heuser dagegen konnte sich im Vergleich zum Vorjahr deutlich stei-
gern. Dennis Gansjuk musste am Barren drei Stürze in Kauf nehmen und landete am Ende auf Rang 19. Daniel 
Morres turnte einen guten Wettkampf und belegte am Ende einen honorablen 7. Platz. Gleichzeitig konnte er 
sich für das Gerätefinale am Barren und am Reck qualifizieren und erturnte sich dort die Plätze 8 und 4.  

Fortbildungen für Trainer und  Erzieher im Turnzentrum Heidelberg 
 

Neben dem Training der verschiedenen Leistungs- und Nachwuchsgruppen finden 
auch regelmäßig Fortbildungen für Erzieher/innen der Heidelberger KiTas im 
Turnzentrum statt. An zwei Samstagen vermittelten Kenji Howoldt und sein Refe-
rententeam verschiedene Inhalte für Turn- und Bewegungsstunden mit Kindern.  
Im April nahmen 30 Teilnehmer an einer Trampolinfortbildung des Badischen 
Turner-Bundes (BTB) teil. Da jedoch die Grundlagen für das Trampolinspringen 
nicht auf dem Tuch erlernt werden, sondern durch Grundelemente des Bodenturnens vermittelt werden, lag 
der Schwerpunkt der Fortbildung auf verschiedenen methodischen Übungen am Boden und der koordinativen 
und konditionellen Grundlagenausbildung. 
Am Pfingstsonntag fand die Fachtagung Gerätturnen des BTB im TZ Heidelberg statt. Zahlreiche Trainer und 
Übungsleiter aus ganz Baden belegten Arbeitskreise zum Thema „Akrobatikelemente auf dem Schwebebal-
ken“, „Schwünge am Reck“ oder „Freie Überschlagbewegungen am Boden“. Auch der gemeinsame Austausch 
kam nicht zu kurz.  

Saisonabschluss im TZ Heidelberg 
 

Mit einem Abschlussgrillfest gingen die Turnerinnen und Turner in die Sommerpause.  Die Trainingsfleißigsten 
wurden für ihren Einsatz mit einem kleinen Präsent belohnt. Nun heißt es Ausruhen und Kraft tanken, damit 
Ende August alle wieder mit vollem Elan ins Training einsteigen können. 
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