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KTG-Turnerinnen beim Maskottchenwettkampf in Lahr   10. Februar 2020 

 
Zum ersten Wettkampf im Jahr 2020 fuhren die KTG-Nachwuchsturnerinnen nach Lahr. Beim Maskott-
chenwettkampf wurde von den Turnerinnen der Altersklassen 5-9 Jahre ein Athletikprogramm aus den 
Bereichen Kraft, Schnelligkeit und Beweglichkeit gefordert. 
Den Anfang machten die Turnerinnen der Altersklasse 6, die ein spielerisches Programm zu absolvieren 
hatten. Die Grippewelle machte auch vor den Heidelberger Turnerinnen nicht halt, so dass leider nur drei 
Mädels fit und gesund zum Wettkampf antreten konnten. Elisa Weinhold, Laura Michel und Emma Hoeft 
hatten in den vergangenen Wochen fleißig trainiert. Zwar war die Aufregung vor dem Wettkampf groß, 
trotzdem freuten sich die drei jüngsten KTG-Turnerinnen darauf, den Testern zu 
zeigen, was sie gelernt hatten. Laura, die ihren ersten Wettkampf turnte, zeigte sich 
in Bestform und konnte gleich bei sechs der zehn Stationen die volle Punktzahl er-
turnen. Elisa stand dem in nichts nach und schaffte bei fünf Übungen die vollen vier 
Punkte. Emma schlug sich gut und konnte sich im Vergleich zum Testwettkampf bei 
allen Übungen noch einmal deutlich steigern. Bei der Siegerehrung strahlten dann 
alle drei. Elisa durfte aufs Siegertreppchen klettern und sich ein großes Maskott-
chen für einen tollen 2. Platz unter 28 Turnerinnen sichern. Mit nur einem Punkt 
weniger durfte sich Laura über den 4. Platz freuen, Emma belegte Platz 17.  
Im zweiten Durchgang starteten die etwas älteren Mädchen der Altersklasse 7-9, die bereits das Athletik-
programm des DTB und die Komplexübung zeigen mussten. Bei den 7-jährigen starteten aus Heidelberg 
Ronja Wettstein, Juna Reinhard und Sofia Koklagin. Alle drei hatten mit den Anforderungen zu kämpfen, 
schlugen sich aber tapfer. Beim Spagat und beim Schiffchenhalten konnten alle drei die vollen 10 Punkte 
erreichen. Grippebedingt bestand das Teilnehmerfeld nur aus 14 Turnerinnen. Am Ende belegte Ronja 
Platz 10, Sofia Platz 13 und Juna, die erst seit den Sommerferien im Turnzentrum Heidelberg trainiert, nur 
0,05 Punkte dahinter Platz 14. 
Minou Knauf und Hannah Strissel turnten in der Altersklasse 8. Auch hier waren die Anforderungen hoch. 

Minou erwischte einen tollen Tag und konnte bei fünf Stationen die vollen zehn Punk-
te holen. Vor allem beim Schweizer Handstand konnte sie die Kampfrichter mit fünf 
blitzsauberen Schweizern überzeugen. Hannah verbesserte sich im Vergleich zum 
Kadertest im Dezember bei fast allen Stationen und konnte mit ihrem Wettkampf 
zufrieden sein. Grund zur Freude bei der Siegerehrung hatte Minou, die mit ihren tol-
len Leistungen den 3. Platz erreicht hatte und damit aufs Siegerpodest durfte. Hannah 
belegte Platz 13 von 16 Starterinnen. 
In der Altersklasse 9 starteten nur noch wenige Turnerinnen, da die Anforderungen 

sehr hoch sind. Luna Zimmermann mit der besten Komplexübung ihrer Altersklasse den 1. Platz von 8 
Starterinnen und durfte sich über die Goldmedaille freuen. 
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Mit diesen Ergebnissen konnte das Trainerteam Viktoria Enns, Lilianne Rau, Marie Krechan, Sabrina Göd-
de, Eva Reinschmidt, Lea Dexheimer und Christine Keller sehr zufrieden sein. Für die Turnerinnen bleibt 
nun keine Zeit zum Ausruhen, denn bereits in drei Wochen gehen alle Nachwuchsturnerinnen beim Pippi-
Langstrumpf-Pokal im Saarland an den Start. 
 
 
 
Die einzelnen Platzierungen im Überblick: 
AK 6 – Jahrgang 2014 
2. Elisa Weinhold (KTG Heidelberg/TV Horrenberg-Balzfeld) 
4. Laura Michel (KTG Heidelberg/SG Kirchheim) 
17. Emma Hoeft (KTG Heidelberg/SG Kirchheim) 
                                                                                                                                                   
AK 7 – Jahrgang 2013 
10. Ronja Wettstein (KTG Heidelberg/TV Horrenberg-Balzfeld)                                     
13. Sofia Koklagin (KTG Heidelberg) 
14. Juna Reinhard (KTG Heidelberg) 
 
AK 8 – Jahrgang 2012 
3. Minou Knauf (KTG Heidelberg/Heidelberger Turnverein) 
13. Hannah Strissel (KTG Heidelberg) 
 
AK 9 – Jahrgang 2011                                                                                                                    
1. Luna Zimmermann (KTG Heidelberg/TB Rohrbach)          

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Die Stammvereine der KTG Heidelberg 

       
 
 
 
 
 
 

Laura Michel, Elisa Weinhold und Emma Hoeft                                              
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Unterstützer des Turnzentrums und der KTG Heidelberg

 
 

 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
Jugendförderer der KTG Heidelberg 
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