
 

Stadt Heidelberg 
Postfach 10 55 20 
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  Amt / Dienststelle 
Amt für Sport und Gesund-
heitsförderung 
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Markus Wellenreuther 
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8 
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Stadt Heidelberg Postfach 10 55 20 69045 Heidelberg 

An die 
Schulleitungen aller Heidelberger 
Grundschulen 

Datum und Zeichen Ihres Schreibens 
 

Unser Zeichen 
52-We 

Stadtschulmeisterschaft Gerätturnen 2024 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
hiermit möchten wir Ihre Schüler*innen zu den diesjährigen Stadt-
schulmeisterschaften Gerätturnen für Grundschulen einladen. 
 
Termin:  Mittwoch, den 06.03.2024 
Ort: Sporthalle der Internationalen Gesamt-

schule Heidelberg (Tribünenhalle) Baden-Ba-
dener Str. 14, 69126 Heidelberg 

Veranstalter:  Stadt Heidelberg 
Ausrichter:  Amt für Sport und Gesundheitsförderung – 

Turnzentrum Heidelberg 
  
Beigefügt übersenden wir die Ausschreibung mit den Meldeformalitä-
ten und die Einwilligungserklärung zur DS-GVO (diese ist auf Verlan-
gen vorzulegen). 
 
gez.: 
i.A. 
Markus Wellenreuther 
 
in Kooperation mit:   

                                        
  



 

Wettkampfausschreibung 

Stadtschulmeisterschaften Gerätturnen der Grundschulen 

 

Zeitplan:  

1. und 2. Klassen 3. und 4. Klassen 

Einturnen: 8.00 Uhr Einturnen: 10.15 Uhr 

Riegeneinteilung: 8.30 Uhr Riegeneinteilung: 10.30 Uhr 

Wettkampfbeginn: 8.40 Uhr Wettkampfbeginn: 10.45 Uhr 

Wettkampfende: 9.45 Uhr Wettkampfende: 12.30 Uhr 

Siegerehrung: 10.00 Uhr Siegerehrung: 12.45 Uhr 

 

Meldungen: Für die Anmeldung Ihrer Mannschaft(en) können Sie ganz einfach das 
Onlineformular per Link abrufen: 

 
Meldung SSM Gerätturnen Grundschulen 

Es handelt sich um Meldeformulare (Microsoft-Forms), die am PC oder an einem 
Mobilgeräte direkt ausgefüllt werden können. 

  
Meldeschluss: Freitag, den 1. März 2024 
 
Kampfrichter: Bitte nicht vergessen!  Jede Schule sollte sich daranhalten, mit der Ein-

reichung der Meldung formlos zwei Kampfrichter/innen zu benennen. 

Wettkampfmodus: In allen Wettkämpfen werden Einzel- und Mannschaftsplatzierungen er-
mittelt. 
Im Mannschaftswettkampf bilden 2 Schüler und 2 Schülerinnen eine 
Mannschaft. Die niedrigste der 4 Wertungen an jedem Gerät wird zur 

https://forms.office.com/e/k9wREbq0PC


 

Streichnote. Die restlichen 3 Wertungen bilden das Mannschaftsergeb-
nis. Entsprechend ergibt sich auch die Möglichkeit, mit nur 3 Mann-
schaftsmitgliedern anzutreten, wobei dann die Streichwertung entfällt. 
Das Einzelergebnis ergibt sich aus der Summe der Geräteeinzelwertun-
gen des Mannschaftswettkampfes und wird geschlechtergetrennt ermit-
telt. 
Einzelwettkämpfer/-innen sind in allen Wettkämpfen zugelassen. 
Jeder Teilnehmer hat einen Versuch. Ein zweiter Versuch kann bei Miss-
lingen des ersten Versuchs angemeldet werden. 
Beim Sprung sind generell zwei Sprünge erlaubt. 

Klassenzuordnung:  

Wettkampf-Nr. Klasse Übungsinhalt 

1 1 1/2 

2 2 1/2 

3 3 3/4 

4 4 3/4 

Es ist erlaubt in einer höheren, nicht jedoch in einer tieferen Wettkampf-
klasse zu starten.  Die Einzelwertung erfolgt dann aber auch in der hö-
heren Wettkampfklasse. 

Wettkampfinhalte: Die Inhalte aller 4 Klassen sind getrennt in einen voraussetzungsbezoge-
nen, konditionellen Bereich (K) und einen spezifisch gerätturnerischen Teil (G).  

Inhalte 1/2 Inhalte 3/4 

1. Hüftbeugen (K) 1. Hüftbeugen (K) 
2. Stangenklettern (K) 2. Klimmzüge (K) 
3. 20-m-Lauf (K) 3. Kipp-Winkel-, Felghang (K) 
4. Sprung (G) 4. Sprung (G) 
5. Boden* (G) 5. Boden (G) 
6. Reck (G) 6. Reck (G) 

*Achtung: Änderung der Übungen am Boden 
 

Ausführungshinweise der Übungen 
finden Sie ebenfalls unter: 

www.heidelberg.de/hd,Lde/HD/Erleben/Stadtschulmeisterschaften+Downloads.html  
 
Siegerehrung: Platz 1 - 3 jedes Wettkampfes erhält die entsprechende Medaille. Alle 

Schüler*innen in der Einzel- und Mannschaftskonkurrenz erhalten eine 
Urkunde. 

 

Zur Organisation: Die Schulen sollten dafür Sorge tragen, dass die Betreuung der Schü-
ler*innen in entsprechendem Umfang gewährleistet ist. 

http://www.heidelberg.de/hd,Lde/HD/Erleben/Stadtschulmeisterschaften+Downloads.html

