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Das Landesturnfest liegt hinter uns, doch die Hauptlast des 
Jahres gilt es noch zu schultern. 
 
Im Vorfeld des Landesturnfestes, das vom 24.28.5.06 in Heidelberg stattfand, galt es für das 
Turnzentrum und die Kunstturngemeinschaft Heidelberg am 8./9. April die Organisation des 
Badischen Turnligafinales in der Sporthalle Kirchheim zu schultern. Die Veranstaltung, in 
der die SG Kirchheim mit Bravour in die nächsthöhere Landesliga aufstieg und die zweite 
Mannschaft der KTG Heidelberg den zweiten Platz in der Oberliga erreichte, konnte vor 600 
begeisterten Zuschauern zur Zufriedenheit des Badischen Turner-Bundes durchgeführt wer-
den. Für die Organisatoren war es ein Testlauf zum Landesturnfest des Badischen und 
Schwäbischen Turner-Bundes. 

Präsentation des Netzwerkes Vorschulturnen beim Landesturnfest 

 

Hier waren dann die Vereine der KTG weiblich und männlich zusammen vier Tage von mor-
gens bis spät in die Nacht im Einsatz, da die Sporthalle Kirchheim von 8.00 Uhr bis 22.00 
Uhr mit den Qualifikations- und Final-Wettkämpfen zu den Baden-Württembergischen Meis-
terschaften im weiblichen und männlichen Kunstturnen belegt war. Vertreter aus Politik und 
Wirtschaft ließen sich diese Leckerbissen nicht entgehen. Auch Herr Günther Öttinger, der 
Ministerpräsident unserer Landes fand den Weg nach Kirchheim zu den Gerätfinals und 
ehrte dort die Medaillengewinnerinnen der jüngst zu Ende gegangenen Junioren-
Europameisterschaften. 

Im Rückblick war auch diese Veranstaltung ein voller Erfolg und lässt die Aufgabe der Durch-
führung des Deutschen Turnligafinales vom 15.-17.12.06 in Eppelheim, das zum Treff-
punkt nationaler und internationaler Stars und Sternchen werden soll, etwas leichter erschei-
nen (siehe Vorschau am Ende). 

„Netzwerke im Sport für und mit Kindern“ 
Die nächste Hürde ist genommen und das „Netzwerk Vorschulturnen“ startet durch. Die ver-
stärkte Kooperation mit Kindertagesstätten und Vereinen wird gesucht. 

Das Turnzentrum hat innerhalb des zurückliegenden Landesturnfestes und der dort einge-
bundenen Turnfest-Akademie, die unter der Leitung der Pädagogischen Hochschule Hei-
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delbergs stattfand, am 24.5.06 seinen Beitrag geleistet. In drei Arbeitskreisen wurde den 
Übungsleiterinnen im Vorschulbereich vermittelt wie man im Kindesalter „Vom Leisten zur 
Leistung!“ kommt, welche Rolle die Schulung der Beweglichkeit in diesem Alter für die moto-
rische Entwicklung des Kindes hat und welche Übungsformen am besten die koordinative 
Entwicklung des Kindes fördern. Die Arbeitskreise des Turnzentrums waren gut besucht, 
während andere aufgrund mangelnder Teilnehmer abgesagt werden mussten. 

In Zusammenarbeit mit den weiteren Trägern und Kooperationspartnern dieses Netzwerkes, 
dem Sportkreis Heidelberg und der Stadt Heidelberg mit dem angeschlossenen Kinder- und 
Jugend- sowie dem Sportamt wird an vier Terminen im Spätjahr eine Fortbildung für Er-
zieherinnen der Heidelberger Kindertageseinrichtungen angeboten. Frau Gillich-Cosma, 
die sportpädagogische Beraterin am Turnzentrum Heidelberg und Herr Martino Carbotti, der 
Sportpädagoge beim Sportkreis Heidelberg, werden diese Veranstaltung abhalten.  

Infos erhalten Sie unter: www.heidelberg.de/turnzentrum. 
Nach wie vor liegt der Schwerpunkt der methodischen Ausbildung in der Maßgabe, dem 
kindlichen Bewegungsdrang freien Raum zu lassen, ihn in erster Linie aber auch vielseitig 
und allumfassend zu gestalten. So geht es darum, das Kind von den Beinen zu holen und 
ihm den Erfahrungsschatz der dritten Dimension nahe zu bringen. 

Die Zusammenarbeit im „Netzwerk Vorschulturnen“ fußt auf den drei Säulen 

 Kursangebot der Turnschule Heidelberg am Turnzentrum Heidelberg,  

 Bewegungsangebot für Kindertagesstätten am Turnzentrum Heidelberg und in Kin-
dertagesstätten selbst sowie der 

 Übungsleiterfortbildung für den Vorschulbereich. 

Das Kursangebot der Turnschule wird an drei Tagen in der Woche zu je zwei Stunden am 
Turnzentrum Heidelberg angeboten und von Frau Gillich-Cosma geleitet. In kleinen Gruppen 
erhalten die Kinder ein breit gefächertes und vielseitiges Bewegungsangebot in kindgemä-
ßem Umfeld. 

Das Bewegungsangebot für Kindertagesstätten findet zweimal wöchentlich im Turnzentrum 
Heidelberg statt und wird von fünf Kindertagesstätten im Heidelberger Süden in Anspruch 
genommen. Hier kooperiert der Sportkreis und setzt seine Mitarbeiter im „Freiwilligen Sozia-
len Jahr“ ein. 

Der Sportkreis Heidelberg hat sich zum Ziel gesetzt, auch die Kindertagesstätten zu errei-
chen, die das Bewegungsangebot im Turnzentrum nicht erreichen können. Der Schwerpunkt 
des Angebotes liegt neben dem Turnen auf den Lauf- und Fangspielen, der Bewegung mit 
Musik und der Arbeit mit dem Schwungtuch. Die „KiTas in Bewegung“ werden einmal wö-
chentlich angeboten und haben das Ziel, Bewegung und Phantasie miteinander zu verbin-
den, sodass motorische und charakterliche Entwicklung einander begleitend unterstützen. 

Der Sportkreis und das Turnzentrum versuchen darüber hinaus, mit den Sportvereinen zu 
kooperieren, um frühzeitig Kinder an diese Vereine zu vermitteln. Derzeit werden von beiden 
Partnern acht Kindertagesstätten Heidelbergs mit diesem Bewegungsangebot  versorgt. 
Weitere sollen dazu kommen. Dazu ist jedoch weiteres Personal und der Ausbau von Hal-
lenkapazitäten notwendig. 

Übungsleiter und Vereine, die gerne an einer Kooperation mit einer Kindertagesstätte mitwir-
ken wollen oder selbständig eine Kooperation ins Leben rufen wollen, melden sich bitte beim 
Sportkreis Heidelberg (Tel.: 06221-160563; Martino Carbotti) oder im Turnzentrum (Tel.: 
06221-780521; Dieter Hofer). 
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Fortbildungstermine für Erzieherinnen in Kindertagesstätten: 
 Termin Thema Referent/in 
1 11.10.06 Turnen ohne Geräte Frau Maria Gillich-Cosma (Turnzentrum) 
2 25.10.06 Turnen mit Kleingeräten  Frau Maria Gillich-Cosma (Turnzentrum) 
3 8.11.06 Bewegungsgeschichten  Herr Martino Carbotti (Sportkreis Heidelberg) 
4 15.11.06 Spiele, Musik, Rhythmus, etc.  Herr Martino Carbotti (Sportkreis Heidelberg) 

Alle Fortbildungen finden im Turnzentrum Heidelberg, Harbigweg 11/1, 69124 Heidelberg jeweils von 9.30 Uhr – 12.00 Uhr 
statt. Erreichbar mit der Buslinie 11, Haltestelle Carl-Diem-Straße 

Vorschau:  

 
Das Deutsche Turn-Ligafinale der Regional-, 2. und 1. Bundesliga im Männer- und 
Frauenturnen findet vom 15.-17.12.2006 in Eppelheim statt. Die Kunstturngemein-
schaft Heidelberg ist Ausrichter dieser Veranstaltung und hofft an diesen drei Tagen, 
viele Zuschauer für diese größte nationale Veranstaltung zum Zuschauen animieren 
zu können. Dort können hautnah Medaillengewinner von Olympischen Spielen und 
Weltmeisterschaften erlebt werden. Fabian Hambüchen, der neue und sympathische 
Medienstar wird ebenso zu erleben sein. So ist es nicht verwunderlich, dass die TV- 
und Rundfunkmedien wie die Presse bereits reges Interesse bekundet haben. Die 
AOK weist in ihrer Mitgliederzeitschrift mit einer Auflage von 1,7 Mio. Exemplaren auf 
diese Veranstaltung hin und verlost dazu Eintrittskarten wie auch die Fachzeitschrif-
ten der Landesturnverbände und des Spitzenfachverbandes. Beim internationalen 
DTB-Pokal in Stuttgart werden 50.000 Flyer verteilt, die u. a. dafür sorgen sollen, 
dass die Eppelheimer Rhein-Neckar-Halle an diesem Final-Wochenende zum Bro-
deln kommt. Freuen Sie sich mit uns auf diesen Leckerbissen. 
Herzlichst 
 
Dieter Hofer 
Leiter des Turnzentrums Heidelberg 
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