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September/Oktober/November 
 
Die neuen Trainingsgruppen stellen sich vor  September 

 
Sichtungstraining und Sichtungsgruppe 

Mit Beginn des neuen Schuljahres begann auch das Training der jüngsten KTG-Sportler der Jahrgänge 2017 

und 2018. Die aus den Schnupperkursen eingeladenen Kinder sowie die aus der Sichtungsgruppe gesichte-

ten Sportler formen nun die zwei neuen Gruppen „Sichtungstraining“ und „Sichtungsgruppe“. Beide Grup-

pen trainieren jeweils zweimal die Woche, wobei die Kinder aus dem „Sichtungstraining“ speziell für die 

AK7-Übungen vorbereitet werden. Hier konnte für die KTG Heidelberg mit Stefan Engel auch ein neuer 

Übungsleiter gewonnen werden. Stefan Engel ist selbst im Turnzentrum Heidelberg groß geworden und 

schaffte es als aktiver Sportler bis in die Jugendnationalmannschaft. Wir freuen uns sehr einen engagierten 

Trainerkollegen in unseren Reihen begrüßen zu können. Die Sichtungsgruppe wird weiterhin von Kenji 

Howoldt, dem Turntalentschulleiter und Abteilungsleiter Gerätturnen männlich trainiert.  

 
Badische Mannschaftmeisterschaften 8.10.2023 

 

Am Sonntag, den 8.10.2023 fanden die Badischen Mannschaftsmeisterschaften in Herbolzheim statt. Die 

KTG Heidelberg schickte hier insgesamt 5 Mannschaften ins Rennen. Die drei Mannschaften im Altersklas-

senbereich (AK) 7/8 erreichten hierbei die Plätze drei, vier und fünf. Erfolgreicher war die erste KTG-Mann-

schaft der AK 9-12, die die Goldmedaille gewinnen konnte. Die zweite Mannschaft dieses 
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Altersklassenbereichs wurde Dritter. Außerdem konnten sich von der KTG Heidelberg Timon Kanther, Hanz-

hang Liu und Philipp Schmitt für die Deutschlandpokal-Mannschaft (AK 11/12) des Badischen Turner-Bun-

des (BTB) qualifizieren. Für Phil Ihrig reichte es nicht ganz zur Qualifikation in die Länderpokalmannschaft 

des BTB und wurde so als Ersatzmann zum Deutschlandpokal am 4./5.11. in Herbolzheim nominiert. 

 

Kreisflankenwettbewerb der DTB-Turn-Talentschule Heidelberg (TTS)         25.10.2023 

 
Der erste Kreisflankenwettbewerb nach den Sommerferien fand am Mittwoch, den 25.10.2023 statt. Auf 

Grund einiger krankheits- und verletzungsbedingter Ausfälle gab es nur zwei Mannschaften.  

Gewonnen hat die Mannschaft mit Phil Ihrig, Ryan Weber, Tianting Liu und Vincent Steegmüller. Die Ein-

zelwertung holte sich Phil Ihrig und Dominik Skultety.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deutschlandpokal 2023  4./5.11.2023 

 
Am Wochenende des 4./5. November fand der 

diesjährige Deutschlandpokal (DP) der Ge-

rätturner im Badischen Herbolzheim statt. Ne-

ben dem direkten Vergleich zwischen den deut-

schen Landesturnverbänden geht es beim zwei-

ten nationalen Jahreshöhepunkt traditionell für 

jeden einzelnen Turner auch immer um die 

Qualifikation für den Bundes-Talent- und den 

Bundes-Nachwuchskader 2 des Deutschen Turner-Bundes (DTB). Für die Auswahlmannschaft in der AK 

11/12 des Badischen Turner-Bundes starteten mit Timon Kanther, Hanzhang Liu und Philipp Schmitt drei 

https://www.badischer-turner-bund.de/fileadmin/_processed_/8/a/csm_Geraeteturnen3_e15f73caf6.jpg
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Sportler aus Heidelberg. Gabriel Risto aus Herbolzheim komplettierte die Mannschaft, die einen starken 

Wettkampf turnte. Lediglich Hanzhang musste einmal das Reck unfreiwillig verlassen. Am Ende standen für 

die Badener 159,100 Pkt. auf dem Tableau, das die Bronzemedaille bedeutete. Ohne Sturz wäre vielleicht 

noch die Silberplatzierung möglich gewesen, denn das Mix-Team des Westfälischen und Rheinischer Tur-

ner-Bundes hatte sich mit nur 0,625 Pkt. Vorsprung noch knapp auf den zweiten Platz geschoben. Den ers-

ten Platz belegte mit 160,325 Pkt. die homogen auftretende Mannschaft des Berliner Turn- und Freizeit-

sport-Bundes. Die Platzierungen in der Einzelwertung lassen sich genauso gut lesen wie das Mannschafts-

ergebnis: 

• Timon Kanther belegte Platz 5 (55,850 Pkt.) 

• Hanzhang Liu belegte Platz 10 (52,725 Pkt.) 

• Philipp Schmitt belegte Platz 16 (50,525 Pkt.) 

• Gabriel Risto belegte Platz 35 (40,125 Pkt.) 

  

Das Badische Team der AK 9/10 belegte ebenfalls den dritten Platz hinter den Mannschaften des Nieder-

sächsischen Turner-Bundes und des Hessischen Turnverbandes. Wie o. e. unterstützte Phil Ihrig von der 

KTG das Team als Ersatzturner vor Ort. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

AK 11/12 Timon Kanther, Hanzhang Liu, Philipp Schmitt 
und Gabriel Risto 

AK 9/10 Nevio Hensel, Philip Wolf, Nicolas Hordiyenko und Aron Veseli 

https://www.badischer-turner-bund.de/fileadmin/_processed_/6/5/csm_Geraeteturnen2_d3406f1abe.jpg
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Mal etwas Anderes                19.11.2023 

 
Das Turnzentrum 

Heidelberg ist übli-

cherweise für die 

Sportart Gerättur-

nen zuständig. Im 

Deutschen Turner-

bund sind jedoch 

auch andere Sport-

arten beheimatet, 

so z.B. „Rope-Skipping“. Unser 1.Vorsitzender der KTG Heidelberg e.V. Prof. Dr. Henning Plessner dachte 

sich kurzerhand „das probiere ich mal aus“ und meldete sich zu den Gaumeisterschaften Nord im Rope-

Skipping in Seckenheim an. Er war damit der erste Starter der KTG Heidelberg e.V. in dieser Sportart. Ge-

lohnt hat sich seine Teilnahme auch, denn er wurde in der Altersklasse 19+ Gaumeister. Wir gratulieren 

Hennig Plessner zu seinem Sieg.  

 

 

Die Kooperationsvereine  
der KTG Heidelberg 

 

 
 
Unterstützer des Turnzentrums und der KTG Heidelberg 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Jugendförderer der KTG Heidelberg 
 

• Gartengestaltung Kolodziej GmbH & Co KG 

•    Klaus Heisig - Natursteinarbeiten und Bausanierung 

•    Restaurant Dufke 


