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20 Jahre KTG Heidelberg — Jubilaumsgala in Kirchheim

Anlasslich des 20 jahrigen Vereinstbestehens lud die KTG Heidel-
berg am 17.12. 2011 zur groRen Turn-Gala in die Sporthalle
Kirchheim ein.

Nahezu alle Turnerinnen und Turner der KTG Heidelberg inkl.
beider Artistic Show Teams und der Jiingsten der Abteilung .Kin-

der n Bewegungu waren im Einsatz und freuten sich, ihr Kbnnen

unter Beweis stellen zu
kénnen. Der Verein
hatte keine Kosten und Mihen gescheut und die Show mit
aufwandigen Ton- und Lichtspielen meisterlich in Szene
gesetzt. So sahen die 700 Zuschauer in der ausverkauften
Sporthalle Kirchheim an diesem Abend ein allumfassendes
turnerisches Gala-Programm, das zu begeistern wusste und
das Publikum abschlieBend zu stehenden Ovationen hinriss.
Die mehrfach zu hérende Frage: ,Wann macht ihr die
nachste Gala?“ konnte somit nur logische Konsequenz die-
ses groRartig gestalteten Abends sein.

91 Turnerinnen und Turner beim GeratTurnCamp in Heidelberg

Langeweile zwischen Weihnachten und Silvester gab es fiir 91 Turnerinnen und Turner aus ganz Ba-
den sicherlich nicht. Die KTG Heidelberg veranstaltete unter der Leitung der beim |
Turngau Heidelberg angestellten Stlitzpunkttrainerin Christine Keller ein Gerat-Turn-
Camp im Turnzentrum Heidelberg und den angrenzenden Sporthallen. Fiinf Tage
und vier Nachte verbrachten die Sportler im Sportzentrum Sid.

Im Vordergrund standen natirlich die Trainingseinheiten im Turnzentrum und der
Wettkampfhalle. Besonders beliebt waren dabei die lange AirTrackBahn, das Tram-
polin und die Schnitzelgrube. Unter fachkundiger Anleitung von 12 Trainerinnen wurden bereits er-
lernte Ubungen vertieft und neue Elemente ausprobiert und trainiert. Dazu kamen morgendliches
Joggen, Krafttraining, Dehnlibungen sowie Ballett- und Haltungsschulung.

Auch beim Rahmenprogramm war Einiges geboten. Eine Turn-Camp-Rallye
lud gleich am ersten Tag zum Kennenlernen ein, ein Workshop-Abend, ein
DVD-Abend, ein Schwimmbadbesuch und eine Nachtwanderung mit an-
schlieRender Disco brachten SpaR und Abwechslung zum Training. Nach ei-
nem gemeinsamen Training am letzten Vormittag, bei dem die Eltern sehen
konnten, was ihre Kinder in den Tagen zuvor gelernt hatten, traten alle die
Heimreise an, natirlich nicht ohne mit den neuen Freunden Handynummern und E-Mail-Adressen
ausgetauscht zu haben.

Kaderturner/innen 2012

Zahlreiche Turner und Turnerinnen der KTG Heidelberg konnten sich bei den Kaderwettkdampfen im
Dezember 2011 fiir die Landes- und Bundeskader 2012 qualifizieren.



Cagla Akyol wurde erneut in den C-Kader und Juniorenkader des Deut-
schen Turner-Bundes berufen. Nach ihrem erfolgreichen Abschneiden bei
den Europdischen Jugendspielen 2011 in der Tirkei bereitet sich Cagla
gerade auf die Junioren-Europameisterschaften 2012 in Briissel vor.
@l Ebenfalls im Bundeskader des Deutschen Turnerbundes
sind mit Daniel Morres (C-Kader), Michel Gumbinger & i
(D/C-Kader) und Eric Donath (P-Kader) drei Turner der Cagla Akyol
KTG Heidelberg. Alle drei konnten sich mit ihren guten
Leistungen bei den Deutschen Jugendmeisterschaften im Juni
und beim Deutschland-Pokal im November beim Bundestrai-
ner empfehlen.
13 Turner und 5 Turnerinnen schafften den Sprung in den
Landeskader des Badischen Turner-Bundes: Daniel Morres
Eric Donath und Dennis Gansjuk erturnten sich einen Platz im D4-Kader
(AK 15+), Michel Gumbinger, Kevin Esquibel und Mark Heuser qualifizierten sich
fur den D3-Kader (AK 13/14). In der AK 11/12 stehen mit Eric Donath, Maximilian Michel Gumbinger
Hausdoérfer und Thorben Krebs ebenfalls drei Turner im D2-Kader. Bei den jlings-
ten der AK 10 und jinger konnten sich fiinf KTG-Turner in den D1-Kader des BTB turnen, wahrend
Joel Schauwienold und Leon Wendt bereits 2011 im Kader waren.
Mit Annika Biber, Katharina Gansjuk (beide D1-Kader),
Nele Schindler, Sara-Lina Heemann und Viktoria Enns
(alle D3-Kader; Foto vinr.) wurde gleich finf Turnerinnen
der KTG Heidelberg in den Landeskader des Badischen
Turner-Bundes berufen. Alle finf zeigten gute Leistungen
bei den Badischen Nachwuchsmeisterschaften und konn-
‘ : ten beim Technik- und Athletiktest im Juli des vergange-
nen Jahres geforderte Qualifikationsnorm erzielen.

Kaderlehrgange 2012

Gleich zu Beginn des neuen Jahres waren Heidelbergs Kaderturner/innen eingeladen, bei den ver-
schiedenen Kaderlehrgéngen ihr Kdnnen unter Beweis zu stellen. Die Bundeskaderturner/innen trai-
nierten eine Woche lang im Bundesleistungszentrum Kien-
baum bei Berlin.

Die D1-Kaderturner trainierten zwei Tage lang zusammen mit
Turnern und Trainern aus Karlsruhe, Herbolzheim und Mann-
heim in Haslach. Das weibliche Pendant traf sich einen Sams-
tag in Karlsruhe innerhalb des D1-Kaders und trainierte ge-
meinsam Elemente der neuen Pflichtiibungen.

Die D3-Kaderturnerinnen trafen sich zusammen mit den
Bundeskaderturnerinnen einen Samstag in Mannheim. Als jlingste Altersklasse des Lehrgangs war es
fiir die drei Heidelberger Turnerinnen ein groBes Erlebnis, zusammen mit der VizeEuropameisterin
Elisabeth Seitz und Cagla Akyol zu trainieren und den derzeit erfolgreichsten Turnerinnen Deutsch-
lands beim Training Uber die Schulter zu schauen.

Termine, Termine, Termine

4.3,,18.3.und 25.3.  Oberliga KTG Heidelberg Il (WK-Beginn jeweils 12 Uhr, Sporthalle Kirchheim)
13.5. Ligafinale der Badischen Turnligen

1.7. Turn-Talent-Cup und Tag der offenen Tiir im stadtischen Turnzentrum



